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Ett reportage av Elisabet Wahl 
 
Leverantörerna/Utställarna 
 
Hur tycker du att arenamässan har varit? 
Hans Alexandersson, Byggkomponenter i Falun AB som tillverkar och 
ritar limträkonstruktioner: 
– Jag är positivt överraskad och man kommer åt de rätta personerna. Det 
här kan bli riktigt bra med rätt utveckling. 
Har du hunnit lyssna på något av seminarierna? 

– Jag smyglyssnade lite på det om belysning, men man måste ju 
jobba samtidigt.  

 

 
Monica Öst, Axess, tillverkar entrésystem och belysning: 
– Jättebra! Vi har haft många intresserade besökare här i 
vår monter. Det har inte funnits någon mötesplats för 
arenor tidigare. 
 
 
 
 

 
Gustaf Hansson, Unisport Scandinavia AB, inriktar sig 
på evenemangsgolv till ishallar: 
– Det har varit mycket bra och jag är väldigt nöjd. Vi 
har mött ett stort intresse för vår produkt. Man vill få 
ut det mesta av sin ishall och då kan vi hjälpa dem. 
Kommer ni tillbaka om det blir en ny mässa? 
– Ja absolut, det här är ett bra ställe om man vill hitta 
beslutsfattare. 
 

Mats Eliasson, Watreco AB, som besökte mässan med 
vattenbehandlingssystemet Realice: 
– Mycket bra, det ligger helt rätt i tiden. Jag tror det finns ett 
uppdämt behov av ett sådant här arrangemang. 
 
Sven Nyström, konstisleverantör: 
– Det har varit bra tycker jag. Det är rätt folk 
som har varit här. Precis rätt målgrupp för 
oss. 
Har du gjort några affärer? 
– Det får man se, det har varit stort intresse i 
alla fall. 
 
 

 



Besökarna 
 
Solna kommun representerades av Kenneth 
Siverling och Leif Öhult. De var nöjda med de 
seminarier de besökte och tyckte att de var 
givande. 
Vad har ni lärt er? 

– Att vi ska tänka efter innan vi bygger. 
Vi håller just nu på och bygger två nya 
träningshallar och det är mycket 
planering inför det. Det gäller ju att 
tänka till kring det här med 
energiförbrukningen, man måste hitta 
en balans mellan investeringar och 
besparingar. 

 
 

Stockholm stads idrottsförvaltning fanns på 
plats genom Peter Ahlström och Ulf 
Larsson. De lyssnade på två seminarier och 
besökte även mässan, men önskade att den 
hade varit lite större med lite fler aktörer. 
– Jag arbetar ju mest med bandyplaner så 
det här med energiförbrukning kanske inte 
berör mig så mycket. Vi som sysslar med 
bandyplaner får väl ha en egen mässa, men 
vi är nog för få för det, sa Peter Ahlström 
efter seminariet om hur man spar energi. 
De bedömde ishallsläget i Stockholm som 

ganska gott, även om många av hallarna är gamla och börjar bli slitna. 
– Många av dem har ju byggts successivt. Man började med en utomhusbana som sedan fick 
väggar och tak. Så det finns en del att göra där, menade de.  
 
 
 
Mingel 
 
 
Bild 1: Egon Bäckman från Mora IK 
Fastighets Ab samtalar med konstis-
leverantörerna  Oscar Wallin och Jonas 
Andersson från Nordic Ice Consulting. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Bild 2: Johan Zotterman var en av flera 
representanter på plats från Huge 
fastigheter. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Rinkbild: I centrum av ishallen stod en liten 
rink med konstis där den åksugne kunde 
låna skridskor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seminarium 
Energieffektiva isbaneanläggningar- fem sätt att snabbt spara pengar 
 
 
Seminariet skulle ge fem 
tips på energibesparing. 
Energikonsulten Stefan 
Håkansson kom med 
ungefär tre gånger så många. 
– Det finns massor av saker 
att göra, sa han under sin 
innehållsrika föreläsning.  
 
Att spara energi och därmed 
pengar ligger i tiden. Det 
märktes inte minst på det 
stora intresset kring 
seminariet om just denna 
fråga. 
 
 



– Tittar man på kostnaderna för en ishall efter 20 år så står energin för 70-80 procent, 
berättade Stefan Håkansson innan han började sin genomgång av små och stora tips för hur 
man bäst kan spara energi. 
Bland tipsen fanns både stora och små saker att tänka på. Bland de enklare åtgärderna fanns 
punkter som att sätta in duschblandare som är självavstängande, att se till att inte öppna mer 
dörrar än absolut nödvändigt när ismaskinen körs av och på isen samt att installera 
rörelsestyrda lampor i omklädningsrummen. 
– Ja, för vem släcker där annars? Ingen! Men glöm inte att toaletterna måste ha ett eget 
system. Annars kan det bli mörkt om man sitter ensam kvar där, påpekade han.  
Bland de mer kostsamma investeringarna fanns saker som att bygga en sluss vid entrédörren 
om den fanns nära isen och att konstruera ett styr- och övervakningssystem via dator som 
automatiskt känner av och kommer ihåg hur mycket energi som behövs användas vid olika 
situationer. 
Även om vissa av investeringarna kan tyckas vara dyra finns det pengar att känna i slutändan. 
– I ett pilotprojekt i Västernorrland 2001 där tio ishallar deltog minskade energiförbrukningen 
i genomsnitt med 27 procent. Det innebar en besparing på tre miljoner kronor, berättade han. 
För att göra det ännu tydligare visade han potentiella besparingar för en genomsnittlig ishall 
per år med dagens energipriser. 
– Det rör sig om 262 000-655 000 kronor per år. Dessutom skulle man minska 
miljöbelastningen med 20-50 procent.  
Så vad behövs då för att genomföra en sådan här process? Enligt Stefan Håkansson handlar 
det om fyra saker. 
– Man måste ha utbildning, kompetens, engagemang samt göra vissa investeringar.  
 
/Elisabet Wahl, text och foto 
/Jörgen Hjert, redigering 


