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VASTERGOTLANDS ISHOCKEYFORBUNDS ARSMOTE.

Onsdag den 15 juni 2016 kl. 18.00
Scandic Billingen, Tridgardsgatan 10 Skévde

Arsmotets éppnande

Upprop och godkannande av fullmakter samt faststéllande av rostlangd.

Fragan om motets behdriga utlysande.

Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for arsmotet.

Val av tva justeringsman att jamte ordférande justera protokollet.

Val av tva rostréknare.

Féredragning av verksamhets- och férvaltningsberattelse.
a/ Forbundsstyrelsens verksamhetsberattelse for tiden 150501-160430
b/ Férbundsstyrelsens forvaltningsberattelse for tiden 150501-160430
¢/ Revisorernas beréattelse.

Faststéllande av resultat- och balansrakning.

Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsen for den tid revisionen omfattar.

Beslut i anledning av distriktets vinst eller forlust.

Av distriktsstyrelsen véackta forslag

Val av distriktsordférande tillika styrelsens ordférande for tiden till och med

nastkommande ordinarie arsméte. Avgdende Jonas Sandberg

Val av fyra styrelseledaméter for en tid av tva ar.
Avgaende; Stefan Rubach, Marie Kleifert, Birgitta Thilander samt Susanne
Andersson.

Fyllnadsval; Peter Gejervall 1 ar

Val av 2 revisorer jamte suppleant for tiden till och med nasta arsméte.

Avgaende; Jan Andersson, Bengt-Géran Karlsson ordinarie

samt Kjell Nordstrém, suppleant

Beslut om val av ombud till Vastergotlands idrottsforbunds arsstdmma.

Val av ordférande jamte tva ledamdoter samt suppleanter att utgdra valberedning till

och med nastkommande ordinarie arsméte.

Avgaende John Kleifert, Bo Tallbo och Kjell Josefsson

Avgaende suppleanter Oskar Andersson, Jesper Gustavsson och

Christer Séderberg

al Arsavgifter

b/ Anméalningsavgifter

c/ Ovriga avgifter

Faststallande av verksamhetsplan och budget.

Distriktsstyrelsens yttrande och forslag avseende inkomna motioner.

Distriktsmotets avslutning.
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ROSTLANGD

Forteckning dver féreningar tillhérande Vastergétlands ishockeyférbund och anslutna till Svenska
ishockeyférbundet tom 2016-03-31.

Enligt Vastergotlands Ishockeyforbund stadgar, ager rostberattigat forening en grundrdst samt
tillaggsroster i foérhallande till antal licensierade spelare inom distriktet.

Forening kan erhalla maximalt atta tillaggsroster enligt féljande skala.

Foreningens rostetal far dock icke dverstiga 1/5 av det vid uppropet godk&dnda sammanlagda
rostetalet.

Skulle sa vara fallet reduceras réstetalet for sadan férening med till hogst 1/5 av det sammanlagda
rostetalet.

Antal licenser Antal tilldggsroster

0-49 0

50 - 99 1

100 — 149 2

150 — 199 3

200 — 249 4

250 — 299 5

300 — 349 6

350 — 399 7

400 - 8

Férening Antal roster Foérening Antal réster
Boras HC 9 — 418 licensierade | Skévde HC 1 — 16 licensierade
Fotskals HC 5-213 Skdvde IK 7 —321
Fritsla Hockeyklubb 1-33 Sorhaga/Alingsas HC | 4 — 171
Grastorps IK 5-227 Tibro IK 4-185
HC Lidképing 4-173 Tidaholms HF 3- 148
IFK Falkdping 4 —164 Trollhattans HC 6 — 289
LN70HC 1-0 Téreboda HF 4 —168
Mariestads Bois 6 — 290 Ulricehamns IF 5-—238
Nittorps IK 4 — 196 Vargarda HC 3-100
Skara IK 4-155 Vanershorgs HC 5-243

85 roster fran 20 féreningar
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Representation

Arsmote

Onsdag den 10 juni 2015 holl Vastergétlands ishockeyforbund ordinarie arsmote pa Scandic Hotel
Plaza i Boras.

15 féreningar var representerade.
Arsmétet valde Jonas Sandberg som ordférande.

Avgaende ledaméter: Per Gustafsson, Susanne Andersson, Ingmar Svensson, Johan Féllstrém,
Peter Gejervall och Jan Olof Karlsson

Nyval av Joakim Karlsson och Mikael Lennartsson — Kellett pa 2ar.

Omval av Johan Féllstrém, Peter Gejervall, Jan Olof Karlsson pa 2 ar, Susanne Andersson pa 1ar.

Styrelseméten

Styrelsen har hallit 12 protokollférda méten under verksamhetsaret.

Representation

Svenska ishockeyforbundets verksamhetskommitté Jonas Sandberg
Svenska ishockeyférbundets arsmote Jonas Sandberg
Svenska ishockeyforbundets extra arsméte Marie Kleifert
Vastergétlands idrottsférbunds arsstamma Marie Kleifert
Stefan Rubach
SISU idrottsutbildarnas arsstamma Marie Kleifert
Stefan Rubach
Region Syd konferenser Peter Gejervall
Anna Ahlin

Jonas Sandberg
Johan Féllstrém
Stefan Rubach
Jan-Olof Karlsson
Peter Bostrém
Joakim Karlsson
Marie Kleifert

Region Syds ordférandegrupp Jonas Sandberg



Region Syds kommittéverksamhet

Grastorps Ishockeyklubb 60 - arsjubileum

Svenska Ishockeyférbundet Disciplinforum

Svenska Ishockeyforbundet Instruktdrutbildning domare
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Johan Fallstrém, tavling

Joakim Karlsson, tavling
Anders Stralman, tévling

Peter Gejervall, funktiondr
Anna Ahlin, dam

Stefan Rubach, spelarutbildning
Jan Olof Karlsson, utbildning
Peter Bostrém disciplin

Marie Kleifert
John Kleifert

Peter Bostrém

Johan Wedin
Peter Melin

..l\x'

o ﬁ Vil

HOCKEY

! _‘.',.-_.‘¥L

4



Verksamhetsberittelse 2015-2016 — Vistergotlands Ishockeyforbund

Balansrakning

Tillgangar 2015-04-30 2016-04-30
Kassa och bank 1818819 1822124
Kundfordringar 92297 36866
Upplupna intakter 82501 235088
Omsattningstillgangar 1993617 2094079
Inventarier 1 1
Anlaggningstillgangar 1 1
Summa tillgangar 1993618 2094080
Skulder och eget kaptial

Upplupna kostnader 103546
Upplupna loner soc.avgifter, |6neskatt 53733 51492
Upplupen semesterlon 30000 30000
Skatteskuld 5325 4330
Leverantorsskulder 97892 116184
Anslag SIF 8350 8350
VM-medel SIF 343617 343617
Interimskulder 20000 20000
Kortfristiga skulder 580917 677519
Investeringsreserv 290000 290000
Reserverade medel, jubileum 150000 150000
Projekt férening 140000 140000
Kommitté och styrelsekonferens 150000 150000
Obeskattade reserver 730000 730000
Eget kapital 225000 225000
Balanserade vinsmedel 423652 457701
Redovisat resultat 34049 3860
Eget kapital 682701 686561
Summa skulder och eget kapital 1993618 2094080



Resultatrakning

 Verksamhetsberittelse 2015-2016 — Vistergétlands Ishockeyforbund

Intdkter 2015-05-01-2016-04-30
Avgifter, 2 130 160 kr
Anslag och bidrag 783 276 kr
Ovriga intakter 81 860 kr
Ranteintakter 783 kr
Totalt 2 996 079 kr
Kostnader 2015-05-01-2016-04-30
Avgifter, 1682 674 kr
Lokalkostnader 93 826 kr
Materialkostnader 16 304 kr
Verksamhetskostnader 373 650 kr
Personalkostnader 825 674 kr
Rantekostnader 91 kr
Totalt 2 992 218 kr
Resultat 3 860 kr



Revisionsberattelse

Revisionsberdttelse

Revisionsberattelse for Vastergotlands ishockeyférbund
Vi har granskat arsredovisningen, rdkenskaperna samt styrelsens férvaltning for
rakenskapsaret 1/5 2015 — 30/4 2016.

Det dr styrelsens som har ansvar for rakenskapshandlingarna och férvaltningen och fér att
bokféringenslagen tillampas vid upprattandet av arsbokslut. Vart ansvar ar att uttala oss om
arsbokslutet och férvaltningen pa grundval av var revision.

Granskningen har utfors enligt god revisionsed.

Vi tillstyrker;
Att resultatrakningen och balansrékning, vilka patecknas av oss, faststills.
Att drets resultat disponeras i enlighet med styrelsens férslag; samt

Att Styrelsens ledamoter biviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Skodvde i maj 2016 7
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Damkommittén

Kommittén bestar av féljande ledaméter Susanne Andersson, ordférande, Carin Ljung, Anna Ahlin,
Mats Andersson, Nicklas Ahlm, Anders Ljunggren, Tomas Lilja och Marie Andersson.
Adjungerad Anders Stralman.

Under verksamhetsaret har kommittén haft sju méten, de flesta férlagda pa Idrottens Hus, Skdvde.
Utveckling och utvidgning av var verksamhet pagar fortldpande, under detta verksamhetsar har vi
forsokt samordna tjejverksamheten med killarnas sa langt som majligt.

Vara duktiga och engagerade ledare ser hela tiden nya utvecklingsmdjligheter genom att nya
natverk skapas inom tjejhockeyn.

Som tidigare ar kvalitén pa vara samlingar styrande, det ska kdnnas meningsfullt och roligt att vara
med och spela ishockey i vara representationslag i Vastergotland. Darfoér ar det viktigt att vi
fortsatter att utmana tjejerna for att fa en positiv utveckling.

Som tidigare ar vill vi att fler barn far mgjligheten att prova pa ishockey, saval tjejer som killar. Darfor
ser vi det som angelaget att vi pa alla nivaer jobbar fér att kunna ge battre forutsattningar for att fler

ska fa mojligheten att testa pa ishockey. Vi lever i ett samhalle dar idrotten konkurrerar med mycket

annat i barns vardag darfor behover vi tanka nytt for det gar inte att géra som vi alltid har gjort.

Som tidigare sasonger har vi fordelat verksamheten pa tva lag, ett fér de yngre GP Pucken samt
vart representationslag i Stalbucklan. Samarbetet med Bohuslén/Dal fortgar och fungerar bra. Det
innebar att vi klarar av att halla tva Vastgotalag igang och det fungerar bra.

Under sdsongen har samarbete med utbildningskommittén inletts genom att Damkommittén
representeras av, Anna Ahlin med Nichlas Ahlm som ersattare, i kommittén. |
administrationsparmen for distriktslags team kommer aven teamen for flick/dam verksamheten inga
pa samma villkor som killarna.

Vi arbetar ocksa vidare for gemensamma traningstillféllen for tjejer och killar, alla tjejer spelar i sina
foreningar u-lag tillsammans med killarna. Varfor ska vi da skilja pa dem pa distrikslagsniva?

Aven materialsidan har setts dver for att fa till jamlika villkor det samma géller sponsringen.

Verksamhetsaret 2015-16 har resultatméssigt varit ett lyckosamt ar med langt framskjutna
placeringar i de turneringar och cuper vi har deltagit i, se separat verksamhetsberattelse for
flick/dam verksamheten

Maluppfyllelsen kring prioriterade omraden

Kommittén fortsatter arbetet med malen om att:

1. Rekrytering av spelare, ledare och funktionarer.
2, Att behalla spelare, ledare och funktionarer.

Ett arbete som standigt pagar for att utveckla tjejhockeyn pa lokal, regional och nationell niva. Vi ser
positivt pa framtiden och pafylinaden av yngre tjejer in i var verksamhet &ar god,

Ett stort tack till all engagerade ledare som har jobbat hart under den gangna sasongen for att
skapa den framgéng vi har med Vastergoétlands flick/dam hockey verksamhet.

Susanne Andersson
Ordférande Damkommittén
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Utbildningskommittén

Under verksamhetsaret har kommittén bedrivit utbildning for bade spelare och ledare. Fér spelare
har det skett genom vara distriktslag och fér ledare genom de kurser som har arrangerats under
aret.

| distriktslagsverksamheten har vi arbetat efter den verksamhetsplan som ligger dar malet ar att
under tre ar systematiskt bygga upp ishockeykunnandet for att kunna gora ett bra resultat som
distrikislagsspelare i TV-pucken.

Vi har under sédsongen arbetat vidare pa att utveckla och ta fram nya riktlinjer for hur var
distriktslagsverksamhet ska bedrivas i framtiden. Var malsattning ar att vara "Sa manga sa lange
som mdjlighet”.

Arbetet med att utveckla var distriktslagsverksamhet kommer att fortsatta dven under nast
kommande sasongen samt att vi aven sdker férbundskapten fér team 03

For ledare har de hallits 7 kurser under sasongen dar vi utbildat totalt 139 ledare. Att vi har manga
deltagare pa var grundkurs ar ett gott tecken pa att vi har ledare som vill engagera sig i var idrott.

Utbildningskommittén har haft méten ungefar en gang i manaden for att behandla de fragor som ror
de bada verksamhetsomradena. Kommittén har aven varit aktiv i de fragor som har rért
verksamheten inom Region Syd och Svenska Ishockeyforbudet.

Under sasongen har vi aktivt deltagit i Barn och Ungdomskonferensen i Stockholm som
arrangerades av SIF, temat for konferensen var " Tillsammans ska vi skapa varldens basta barn-
och ungdomsishockey!".

| de diskussioner som férdes pa temadagarna har vi aktivt deltagit for att belysa distriktets
mojligheter att fa ett bra barn och ungdomsverksamhet.

Utbildningskommittén
Anna Anlin

Thomas Silvennoinen

Roger Alfredsson

Stefan Rubach, ordf.

Gunnar Hellsten (adjungerad)
Roger Lindh

Lars Koérner

Jan-Olof Karlsson

Rune Backman (adjungerad)

11
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Kurser
Grundkurs
e Genomfdrande, dag 1 Falkdping 19/9 samt dag 2 Falkdping 1/11.
¢ Antal deltagare var 31 st.
e Instruktdrer, Thomas Silvennocinen, Stefan Rubach och Jan-Olof Karlsson
Materialférvaltarkurs
e Genomfdrande i Falképing, 19/9
¢ Antal deltagare 5 st.
e Instruktdrer, Bjorn Andersson och Niklas Jengard
Malvakt 1
e Genomfdrande i Falkdping, 19/9
e Antal deltagare 4 st.
e |nstruktdr, Lars Lagstrém.
Slipkurs

e Genomforande i Vanersborg, 14/10
e Antal deltagare 19 st.
o Instruktdrer, Bjorn Andersson och Niklas Jengard.

Barn och ungdomstranare 1
e Genomférande i Falkdping, 5-7/2
e Antal deltagare 36 st.
Instruktdrer, UIf Meijer, Rune Backman, Jan-Olof Karlsson och Lars Lagstrom

Traningslara 1

Genomférande pa Skbvde, 16-17/4
Antal deltagare 26 st.
Instruktérer, Dan Mérk och Erik Svenningsson

Fortbildningskurs, "Hockeyatletism”
e (Genomforande i Skovde, 16/1
¢ Antal deltagare 18 st.
e Instruktorer, Linus Borjesson, Roger Alfredsson, Rune Backman. (SIF) +
forelasare

Kommittén ser fram mot ett nytt verksamhetsar sasongen 2016/2017.

Stefan Rubach
Ordférande Utbildningskommittén
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Tavlingskommittén

Infor denna sasong hade forbundet ordnat ett konvent/uppstartsméte sista helgen i augusti pa Vara
folkhdgskola. Denna traff innehdll gemensamma forelasningar och goda tips fran bl.a. SISU-
forelasare.

Eftermiddagen var vikt &t specifika @mnen dar vi i TK gick igenom bl.a. serie- och
tavlingsbestammelser.

Vi hade ocksa ett forum dar U11/U10 fragor diskuterades. Det var en stor besvikelse for oss att flera
klubbar uteblev, trots inbjudan till styrelse, sportansvarig och ungdomsledare. Att féreningar inte
kunnat skicka en enda person eller ens héra av sig kanns méarkligt. Det visade sig ocksa under
sasongen, da flera regler och éverenskommelser blev nyheter for de saknade foreningarna.

For andra aret i rad inbjod vi till en utvarderingstraff. Precis som forra ater blev det en fantastiskt bra
uppslutning, vilket naturligtvis ar positivt. Aven i ar blev det flera bra diskussioner dar vi har lyssnat
och tagit fram forslag pa serieupplagg utifran dessa diskussioner till kommande sésong.

| ar hade vi ett mycket uppskattat serieutbyte med GBG i J18 Div2.
Detta sammarbete kommer att fortsatta aven nésta sasong.

Arets sdsong har genomférts pa ett bra satt.

Gladjande ar att alla seriematcher blev spelade denna sdsong. Som vanligt har vi som mal att det
skall vara sa fa matchflytt som majligt. Tyvarr var denna sasong ett steg i fel riktning. En trolig
anledning till detta &r att flera klubbar anmaler fér manga lag i forhallande till disponerande av
spelare och istider. Som alla vet skapar detta extra arbete/ny planering fér serieadministrator,
domartillsattare och gastande lag.

| ar kan vi gladjas at enskilda personers framgangar. Lina Ljungblom fran Skévde tog ungdoms OS-
guld for tjejer. Christoffer Ehn som tog SM-guld med Frélunda har spelat ungdoms- och
juniorhockey for Skara, Lidkdping och Skovde. Att dessa tva har startat sina karriarer inom vart
distrikt har papekats vid flera tillfallen under radio och TV-sandningar.

Samarbetet inom kommittén, med dvriga kommittéer, évriga distriktsférbund och féreningarna samt

med Svenska Ishockeyforbundet har varit mycket bra.
Anders Stralman som adjungerad i TK utgdr en viktig del i TKs-verksamhet.

Serietabeller och resultat i DM-serierna redovisas separat.

Tavlingskommittén har bestatt av

Johan Fallstrom, ordforande
Kent Jonsson

Joakim Karlsson

Anders Stralman (Adjungerad)
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Tavlingskommittén

— har haft sex protokollférda sammantréade samt haft regelbundna telefon- och mail-kontakter
— har haft en styck traff for U11/U10

— har varit representerad vid seriesammantréden med Division 2 samt Div. 3-féreningarna

— har varit representerad i Region Syds Tavlingskommitte.

— har varit representerad i Region Syds sportkonferens 1 och 2

Foéljande serier har administrerats under verksamhetsaret
- Hockey Trean Soda B

— Sammandrag Veteranhockey

— Division 4

— A-Ungdom, Div.1 och Div.2, med tva slutspelsserier i Div.1
— B-Ungdom, Div.1 och Div.2, med tre slutspelsserier i Div.1
- U12, tva serier

— DM fér Veteran, U16 och U14

- U10 och U11

Johan Féllstrém
Ordférande Tavlingskommittén
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(foto Lina Ljungblom, Skévde IK)
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Marknadskommittén

Under aret har Marknad arbetat fram ett antal samarbetspartner inom olika omraden bland annat
resor, profil och matchklader samt hotell och konferens. Malsattningen ar att Véastergdtlands
ishockeyférbund skall anvanda sig av ett fatal starka samarbetspartners, dels for att skapa en
stabilitet och kvalitet men inte minst for att fa en sa konkurrenskraftig prisbild som mgjligt.

Nytt sponsorkoncept for vara distriktslag ar startat vilket bygger pa tréningsmatchtréjor och som till

viss del kommer ersatta de lagtavlor och almanackor som tidigare funnits. Detta koncept ser lika ut
fér bade tjejer och killar och sa har langt har det nya konceptet fallit val ut.

Mikael Lennartsson-Kellett
Ordférande marknadskommittén

S SR ]

( foto Vastergdtlands Tjejlag cup i Malmd)
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Funktiondrskommittén

Foér andra aret startade sédsongen med distriktsdomarkursen i Skovde.

Ca 40 domare och 6 instruktérer deltog pa tre dagskursen. Samma helg genomférdes ocksa
kurserna for "distriktsdomare grén" och DAIFare. Genomslaget med gronkurs har varit mycket
lyckat ur ett rekryteringsperspektiv. De allra flesta fortsatter som distrikisdomare ar 2.
DAIF-kursen var ockséa lyckad, tyvarr alldeles for fa deltagare.

Domarstatusen i Vastergétland ar god. Vi har en hg |agstaniva pa véra funktionarer och en
férhallandevis god tillgang pa domare. De senaste arens lyckade rekryteringskampanjer fran bade
SIF och VG har bidragit till att vi har fler domare pa distriktet &n tidigare. Faktum ar att en del
funktion&rers matchning har varit dalig pga. av brist pa matcher.

Coachningen har breddats ordentligt i ar. Vi har fatt nya coacher och en bra geografisk spridning i
vart distrikt. Aldrig har s& manga granskningar genomférts som under denna sasongen. FK har pa
s4 vis fatt en genomlysning pa distriktets funktionérer och kan dessutom félja upp domare under
sasongen. Detta medfér att nomineringslistan till hogre divisioner blir ovanligt lang. Ordforande vill
rikta ett sarskilt tack till Mattias Stark och Peter Bostrom som tillbringat manga timmar under
sasongen i distriktets olika ishallar.

Daif-kursen i september 2015 var startskottet for ett intensivt arbete inom arbetsgruppen. Fokus har
legat pa rekrytering, arvoden och kommunikation mellan VG och DAIFARE. Fér att uppmuntra fler
att ga féreningsdomarkurs hdsten 2016 kommer VG att fakturera en fast avgift till varje forening(
beroende pa antalet medlemmar) som far anmala ett obegransat antal. VG har ocksa
uppmarksammat att det finns oskaliga skillnader mellan féreningarnas arvodering till
féreningsdomare i distriktet. VG kommer till nasta sésong att presentera ett vagledande dokument
som VG rekommenderar féreningarna att félja betréffande arvodena. For att forbattra
kommunikationen mellan VG och féreningarna skall VG:s hemsida, under funktionarstablan fa en
egen rubrik. Dessutom kraver FK att samtliga féreningar meddelar vilken person som ar DAIFARE
till kansliet.

Utvecklingsgruppen har under sésongen bestatt av 13 domare. En stor grupp dér flera har varit med
i gruppen i ett eller tva &r. Domarna har fatt coachning kontinuerligt under sdsongen och ett flertal ar
nu mogna for att ta nasta steg. En handfull av domarna har redan provat pa att déma i div 2, J20
Elit och J18 Elit under denna s&song

Nomineringarna till nésta sésong ar fler &n vanligt. FK beddmer att atta av vara distriktsdomare ar
mogna for regionshockey nasta vinter.

Tyvarr maste jag meddela att jag efter tre sasonger som ordférande i funktionarskomitten ar
tvungen att kliva at sidan pga. tidsbrist. Efter 20 &r som spelare, och néstan 20 ar som domare ar
det dags att kliva at sidan. Jag tackar for ett givande arbete i funktion&rskomitten och styrelsen samt
onskar den nya ordférande i FK lycka till!

Mvh Peter Gejervall
Ordférande Funktiondrskommittén
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Disciplinkommittén

Disciplinkommittén har bestatt av

Per-Hakan Lindahl, ordférande Toreboda
Peter Gejervall Tibro
Peter Bostrom Skara
Per Fredriksson Skbvde

Disciplinkommittén

- har handlagt arenden tillhérande Vastergdotlands distriktsserier.

- har haft regelbundna telefonsammantraden.

- har varit representerad i Region Syds Disciplinnamnd.

- har varit representerad i Region Syds sportkonferens 1 och 2.

- har varit representerad vid Svenska Ishockeyforbundets arliga utbildning for
disciplinnamnder.

Statistik dver behandlade arenden redovisas separat.

Distriktets malsattning att inte fa anmalningar mot tranare och ledare har uppfylits. Vidare kan vi
konstatera att totala antalet &renden &kat fran férra s&songens 10 till &rets 14. Tva &renden ror sig
om olampligt uppférande/verbalt/fysiskt angrepp pa funktion&r. Denna typ av forseelse &r givetvis
oacceptabelt men ndmnden ser positivt pa att fdreningarna har tagit ett stort ansvar for att fa bort
denna typ av férseelse.

Samarbetet inom Disciplinnamnden, dvriga kommittéer, évriga distriktsforbund och féreningarna
samt med Svenska Ishockeyférbundet har varit mycket bra.

Toreboda i april 2016.

Per-Hakan Lindahl Peter Gejervall

Peter Bostrém Per Fredriksson
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Statistik 6ver Disciplinkommitténs bestraffningar séisongen 2015-2016

Div. 4 A-ungdom B-ungdom  C-ungdom U10/11

Olampligt uppforande nktat mot funktionar
Checking to the head 1
Skallning
Spark

Slagsmal
Speanng 1
Slashing

Totalt

Trollhéttans HC
Boras HC
Vanersborgs HC
Grastorps IK
Skévde IK
Nittorps IK
Skara IK
Ulricehamns IF 1
HC Lidkoping
Tibro IK
Sérhaga/Alingsas Hockey
IFK Falkdping
Fotskéls HC 2
LN 70 HC
Tidaholms HF
Toreboda HF
Vargarda HC
Marestad Bois
Totalt

18
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Samverkan SISU/VIF, sdsongsregistreringar

Largrupper ishockeyn i Vastergétland.

Ar Largrupper | Féreningar | Timmar
2001 451 19 10 444
2002 444 19 10 052
2003 900 18 12776
2004 1048 19 14 176
2005 777 19 14 119
2006 650 19 14 836
2007 799 19 16 371
2008 879 19 17 912
2009 1147 19 25 066
2010 942 19 20 955
2011 1175 19 25138
2012 1110 19 19 800
2013 960 20 16 722
2014 958 20 18 909
2015 944 19 18 706
Idrottens "Tio i topp” lista

Idrott 2012 2013 2014 2015
Fotboll 88 193 | 88179 | 91465 | 84 408
Ridsport 32356 | 33027 | 30185 | 30052
Golf 14718 | 16256 | 21 035 | 19446
Ishockey 19800 | 16722 | 18909 | 18 706
Orientering 12133 | 9520 9424 | 10431
Handboll 8973 | 7355 7766 7 964
Innebandy 5892 | 8208 7427 7109
Friidrott 5109
Konstakning 4 937
Bowling 6 017 6 320 5112 4737

Viéstergétlands Ishockeyforbund sdsongsregistreringar

2013-2014 2014-2015
Véstergdétlands Ishockeyférbund Man  Kvinnor Totalt Mé&n KvinnorT otalt
Knattar (0-9) 466 70 536 512 42 554
Ungdom (10 - 20) 1712 67 1779 1757 55 1812
Senior (>20) 635 36 671 578 31 609
Totalt 2813 173 2986 2847 128 2975
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2015-2016
Man Kvinnor Totalt
919 150 1069
1771 73 1844
799 36 835
3489 259 3748
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Distriktslag - Team 00

Sasongen startades med ett Fyslager i Lidkoping for att sedan genomfora den traditionsenliga Fys
testdagen under Maj manad. Nytt for detta ar ar att vi flyttade frdn Mariestad till Falkdping.
Lokalerna var bra och utfdrande gick smidigt och enkelt. Bra utvecklingskurva generellt pa samtliga
deltagare. Traditions enligt genomférde vi dven Skara lagret for truppen trots att det &r Over ett ar
kvar till TV-Pucks spel. Lagret var under fyra dagar och méttes valdigt positivt av samtliga spelare.
Ett initiativ som vi jobbar vidare pa for att kunna infora till kommande alderskullar. Truppen var vid
dessa tillfallen 30 utespelare och 5 malvakter.

| samband med Skara lagret meddelades den slutgiltiga truppen pé 20+3 spelare. Redan helgen
efter samlades vi pa ett lager i Nittorp med bade traningsmatch mot Géteborg samt en del
teambuilding aktiviteter.

Detta &r blev tyvarr den traningsturneringen vi dom senaste aren har kért inop med Mariestad,
Boras och Skdvde J18 installd pa grund av bristande intresse av ndmnda féreningar trots forsok att
fa4 ihop detta koncept som bade &r billigt och en nyttig 6vning for samtliga lag inom distriktet.
Speciellt for distriktslaget som far bra motstand under uppladdningen infor kommande kval/finalspel.
Boras HC tog dock tillfallet i akt och kallade oss till en traningsmatch i Boras arena under samma
helg som vi ar saklart tacksamma for.

Detta féljdes sedan upp med ytterligare en tréningsmatch mot Orebro som bjod upp oss till Kumla
vilket var en bra uppladdning infér Nordic District Cup som gick av stapeln i Hammaro ishall. Denna
cup spelades samtidigt som kvalspelet till TV-pucken gick och enbart lag som var direktkvalificerade
fick inbjudan samt att Norges U16 landslag deltog ocksa. Killarna skottes sig utmarkt och vi gar som
taget genom hela turnéringen och slutligen tar hem den stérsta pokalen. Mycket god stamning bade
bland spelare, ledare och medféljande supportrar.

| slutet av september aker vi upp till Stockholm fér 2 tréningsmatcher mot Stockholm syd och nord.
Vi borjar starkt och stér Stockholm SYD rejélt, men orkar inte halla ihop det under tre perioder.
Matchen mot Stockholm var vi ett nummer fér liten, vi bérjade varje period dock véldigt starkt.
Tyvarr sa forlorar vi bada matcherna, men far med oss lite motgang vilket kan i sig vara nyttigt.

Nu bérjar finslipningen till TV-pucken, vi kér ett uppladdningslager i Vargéarda helgen innan avfard till
O-vik. Mycket is och teori, personliga samtal och full fokus. Bra kénsla genom hela teamet.

Rent allméant tyckte samtliga att det var riktigt inspirerande att fa aka till Ornskoldsvik och spela TV-
pucken, mycket hockey kultur och historik i denna stad. Trots lang resa och en extra Overnattning
sa kandes farden till Ornskoldsvik som ett mindre problem. Vi stannade till och évernattade i Gavle
och lyckades &ven att f& en istid innan vidare avfard i Lékerol arena vilket saklart inspirerade oss
alla.

Vil pa plats i O-vik sa startade vi med en tung forlust mot Géstrikland. Vi spelade riktigt bra hockey,
men forsvar spelet brast lite mot ett valspelande Géstrikland samt att alla vara ramtraffar inte hade
ratt riktning. Kanske var vi lite dvertanda. Dagen efter moter vi ett Orebro som vi kanner ganska bra
och tar oss igenom med en relativt enkel seger, kommentar fran Orebros ledare efterat var kort och
gott: Tack for lektionen!

Nu aterstar ’bara” att sla Dalarna for att ta oss vidare till kvarts final, ingen enkelt uppgift
nagonstans.

Skon stamning och alla fullt fokuserade pa uppgiften. Matchgenomgang, uppladdning,
uppvarmningen genomférs numera pa ren rutin. Fullt s pa laktaren frén start, publiken 8r med pa
notera och sjunger och hejar pa. Far en dalig start och tappar 2 mal i en bra match, lite enkla mal
kan tyckas. Vi kampar oss tillbaka och lyckas vénda till en 3-2 ledning och vi har vittring pa vinst.
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Ett olyckligt sarspel mellan backarna dar pucken traffar domarens skridsko vilket ger Dalarna ett fri
lage dar inga misstag gérs. Inte manga minuter kvar och vi lyckas inte att resa oss och véanda
tillbaka, Dalarna gor ytterligare ett mal i vara forsok att vinna tillbaka matchen.

Forlust till slut i den basta matchen under var resa tillsammans, vi hade inte turen pa var sida med 5
stolpskott och tva tillfallen da pucken dansade pa mallinjen.

Vi missar med detta kvartsfinalen.

Forsta placerings matchen mot Uppland nu i skyttishallen som ligger nagra stenkast fran
forlaggningen. Redan vid frukosten kanns det att det ar svart att ladda om!

Vi borjade matchen dvertygande, men brister en del i férsvars spel och tappar ledningen. Forlorar
till slut i en match med dalig fokus och férmodligen ligger Dalarna matchen mycket kvar bada i
tankarna och i benen. Ny viktig match mot Skane dar vi vinner i en jdAmn kamp.

Sista placeringsmatchen mot Medelpad, vinst ar ett maste for att komma bland dom 12 basta.
Spelet laser sig totalt och en ny férlust ar ett faktum. Slutlig placering blir en 15:e plats.

Basta publikstddet hade definitivt Vastergétland!

Stort tack till alla féreningar, ledare och foraldrar som hjalpt oss med att genomféra samtliga
aktiviteter

Vart att notera ar dock att trots en 15:e fick Rasmus Dahlin vanda direkt vid hemkomsten till
Lidkdping och flyga tillbaka till O-vik for att mottaga Lill-Strimmas stipendium fér turnerings basta
back.

VASTERGOTLANDS TV-PUCKLAG 2015

Rad 4 frv: Karl Sillanp&a/Mariestad, Axel Linder/Skara, Anton Steiland/Boras, Ebbe Fjellstrom/Lidkoping, Isac Jansson/Trollhattan,
William Svensson/Boras, William Johansson/Skovde, Philip Svensson/Boras, Albin Svensson/Vanersborg, Georgiy Edalven/Trolihattan
Rad 3 fr.v: Oliver Johannesson/Nittorp, Tim Olsson/Lidkdping, Anton Lagstrom/filmansvarig, Emil Smedberg/Skévde,

Sebastian Bergaker Melin/Tidaholm, Gustav Pehrson/Mariestad, Erik Oskarsson/Boras, Johan Andersson/matri

Emil Andreasson/Alingsas, Hugo Borg/Skovde

Rad 2 frv: Martin Karlsson/Skévde, Olle Larsson/Mariestad, Fredric Kjellsson/tranare, Axel Tjader/Skévde, Jakob Falk/Nittorp

Emil Falk/Trolihattan, Filip Persson/Vanersborg, Lars Lagstrony/Mv.tranare, Emil Kyrk/Skévde, Hugo Berndt Windestal/Skovde
Sittande fr.v. Martin Carlsson/Boras, Filip Persson/Lidkdping, Filip Cederqvist/Skara, Martin Dahlin/tranare, Linus Oberg/Trolihattan
Oliver Rosell/Mariestad, Rasmus Dahlin/Lidkoping, Greger Walette/tranare, Hugo Bergstrom/Skovde, Emil Holmqvist/Ulricehamn,
Karl Sjoberg/Boras

Saknas pa biid: Linus Borjesson/fystranare, Lars Korner/lagledare. www sportfoto.se 031-270 970
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Maj

Fyslager, Lidkoping
Fys testdagen, Falkoping

Juni

Fysdag, Vanersborg
Juli

Skara lager
Augusti

Lager och tréningsmatch i Nittorp, forlust mot ett starkt Géteborg
Traningsmatch mot Boras J18, Vinst 7-2

September

Traningsmatch mot Orebro, Vinst 4-3
Nordic District Cup, Hammaro:
Vastergotland — Varmland 4-2
Vastergotland — Norge 4-2
Vastergétland — Smaland 1-2
Vastergétland — Varmland 3-1 (Final)

Traningsmatch Stockholm SYD, forlust 4-2
Traningsmatch Stockholm NORD, férlust 10-2

Oktober

Traningskvallar i Vargarda
Uppladdningsléger i Vargarda
TV-Puck slutspel Ornskéldsvik

Ledarna Team 00

Férbundskapten och omrédeskapten Syd: Martin Dahlin
Omrédeskapten norr: Fredric Kjellson

Omréadeskapten Véast: Greger Walette

Malvaktstrénare: Lars Lagstrom

Fys ansvarig: Linus Borjeson

Materialférvaltare: Johan Andersson

Ungdomsrad: Anton Lagstrom

Lagledare: Lars Kérner
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Distriktslag — Team 01

Sésongen startade med att lager pa fyra dagar i Skara vecka 31. Det var ett bra lager for att
starta upp sasongen och vi fick mgjlighet att trdna inte bara pa is utan dven fys och teori var
Ett vanligt inslag. Vi pratade mycket om attityder och beteende och vad det innebéar att vara
ambassador for Véastergdtlands Ishockeyforbund.

Under hosten traffades vi atta ganger i Skara pa fredagskvallar for att kunna séatta spelidén.
| december var vi ute och kollade alla platser for DM.

| januari och februari var det fortsatt fredagar i Skara. | februari var det dags for Amals cup
Dér vi representerade med tva lag. Vi gjorde en bra insats och fick ménga svar pa dem
funderingar vi haft. Vi avslutade med April cupen i Mérrum dér vi tog en femte plats och en
del utropstecken blev till fragetecken.

Nu har vi startat upp fysdelen och ska ha testdagar i maj.

Vi ser fram emot hdsten da vi ska bli det forsta laget fran VVastergétiand att vinna TV pucken.
Vi har varit 39 spelare under sdsongen var av en tjej.

Ledarna Team 01

Urban Prytz Férbundskapten

Dan Mérk Férbundskapten

Niclas Werner Trénare

Johan Samuelsson Malvaktstrénare
Fredrik Séder Fystrédnare

Magnus Karlsson Lagledare

Niclas Haggblad Lagledare

VASTERGOTLANDS TV-PUCKLAG 2016
Rad 4 fr.v: Herman Lundin/Mariestad, Andreas Axelsson/Mariestad, Victor HultTidahol
Alfred Svensson/Lidképing, Dennis Ohisson/Lidkoping, Anton Wallin/Mariestad, Anton Johannesson/Nittorp,
Lina Ljungblom/Skévde.
Rad 3 fr.v: Anton Pettersson/Mariestad, Hugo Thérn/Lidképing, Niclas Héggbladilaglndaru Olof AnderssoniSkara,
Magnus Karisson/lagledare, Noah Liljegren Blomqgvist/Tidaholm, Fredrik Séder/f are, J im Hagg/Tidaholm,
Alexander Tyyni/Mariestad.
Rad 2 fr.v: Aron Landahl/Skévde, Arvid Leremar/Tidaholm, Emil Broms/Boras, Johan Samuelsson/malvaktstrianare,
Simon Siwert/Skévde, Arvid Jedselius/Mariestad, Niklas Werner/trinare, Nils Ekblad/Gristorp, Andreas Thelander/Tidaholm,
Anton Edvardsson/Alingsds.
Sittande fr.v: Karl Sjéberg/Boras, Douglas Sundkvist/Vinersborg, Anton Lundmark/Grastorp, Urban Prytz/tranare,
Love Bergvall/Boras, Dan Mork/trinare, Sebastian Bergaker Melin/Tidaholm, William Magni/Boras, Alfred Hallin/Alingsas.
wwwspoﬂlolo se 031-270 970.
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Distriktslag — Team 02

Andra aret for Team 02, vi startar upp hésten med breddsamling likt vi gjorde under varen forra
sasongen. Samtliga aktiva blir inbjudna till tréning i respektive omrade. Totalt pa dessa traffar kom
det narmare 140 stycken killar och tjejer vilket &r riktigt gladjande.

Under december manad sa bevakades Distriktsmasterskapen av samtliga ledare.

Forsta uttagnings runda skedde under februari manad med féljande traff med ca 80 kallade spelare.
Det var en tuff tréning for manga av killarna da denna trupp togs ned till totalt 68 spelare i princip
direkt efter den traningen. (60+8)

Nytt for i &r r att vi behaller denna trupp ver Skara lagret 2016, samt att vi inte spelar Amals cup i
februari dar vi normalt brukar deltaga med 2 stycken lag (30+4). Istéllet for Améls cupen anordnar vi
en internturnering dar samtliga 68 spelare far spela lika mycket. | ar gick denna turnering av stapeln
i Ulricehamn under en lérdag i Mars manad. Ett spannande och valdigt lyckat koncept for alla
inblandade till en lag kostnad.

| samband med att 68 truppen togs ut sa startades aven ett nytt initiativ som vi kallar 6ppen
utmanargrupp vilket ar till for spelare som inte ar uttagna for vidare spel i Distrikts laget. Tanken
med detta initiativ &r att ingen skall bli utslagen fér tidigt, alla utvecklas olika och det ar langt kvar till
att slutgiltiga truppen tas ut augusti 2017. Planering av denna aktivitet pagar Iopande. Denna grupp
frivilligt anmalda har blivit inbjuden till var Fystest dag i Maj i &r samt att &ven nasta ar att kunna
harifran kunna dela ut Wildcards (via try-out) till spelare som utvecklats val och har en chans att ta
sig med i den slutgiltiga truppen hdsten 2017. Oppen utmanargrupp hade en samling under Rune
Backmans ledning i Alingsas i borjan av april. Cirka 20 spelare kom och responsen var valdigt
positiv. Inga dorrar stangda for dom som fortfarande vill vara med och kriga om en plats i den
slutgiltiga truppen. Summerat sa ar over halften (ca 90 st.) av alla barn fédda 2002 ar fortfarande
med i distriktslags verksamheten.

Sasongen har varit valdigt lyckad anser vi ledare, med den nya modellen ser vi och lar kénna fler
spelare under en langre period samt att fler far chansen att visa upp sig och ta till sig feedback som
vi ledare ger.

Stort tack till alla foreningar och ledare som hjalpt oss med att genomféra samtliga aktiviteter under
sasongen!!

Ledarna Team 02

Peter Andersson, Férbundskapten

Markus Wiik Pesonen, Omradeskapten (Nord)
Morgan Henriksson, Omradeskapten (Syd)
Viktor Fredén, Omradeskapten (Vést)

Tomas Lundgren, Malvaktsansvarig

Linus Bérjesson, Fys-ansvarig

Bjérn Andersson, Materialansvarig

Lars Kérner, Lagledare
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Distriktslag - Tjejer

Sasongen startade med en upptaktstraff i Skara, for tjejer fodda 00-03, den 26-28/7, tillsammans
med TV-puckarna. En mycket lyckad och bra start pa sasongen.

29/8 hade vi en heldagstraff dit alla tjejer var kallade, bra uppslutning med bade yngre och aldre
tiejer.

12/9 deltog vi i Bil Inges cup i Alingsas med Distriktslaget. Tjejerna kdmpade pa och bade ledare
och arrangdrer var mycket imponerade av tjejernas framfart. VG blev sist med var langt ifran
bortgjorda.

18-19-20/9 deltog det yngre laget i Girl Power Cup som denna gang arrangerades i Charlottenberg,
VG dominerade totalt och det var forst i finalen som det bjods pa motstand. Men vara tjejer vann
den turneringen.

4/10 heldagstraning. Mycket bra uppslutning.

8/11 Traning aldre laget infor Stalbucklan. Rune B tog han om denna traning.

13-15/11 Stalbucklan. VG slutade trea i sin grupp som denna gang var forlagt till Marsta. Tyvarr fick
vi nagra sjukdomar som gjorde att vi inte fick fullt lag och orkade inte sta emot de andra lagen som
hade flera spelare att matcha.

6/12 traning alla. Mycket bra.

3/1 Flickpucken, aldre laget deltog dven denna gang och gjorde det mycket bra, slutade pa andra
plats efter en mycket handelserik final mot TPS.

9/1 GP-pucken grundspel, for det yngre laget total dominans av VG.
2/2 GP-puck final, for det yngre laget, VG kom tvaa efter Ostergétland.

20/3 Sydcupen tillsammans med Goéteborg. Lyckad kombination mellan Géteborg och VG. Total
dominans och vinst.

110ch 25/4 traning i Alingsas infér Emporia cup i Malmd. Rune Béackman drillade tjejerna. Infor
denna cup hade vi fatt till ett samarbete med Goteborg eftersom vi sjélva inte hade tillrackligt med
egna tjejer for att delta. Cupen vande sig till tjejer fédda -99 till -02. Darfér lanade vi in 5 tjejer fran
Goteborg.

29/4-1/5. Emporia cup Malmé. Har deltog Malmg, Karlskrona, Vasteras, Smaland, Sédermanland
och VG. Otroligt tufft motstand i alla matcher, VG stéllde upp med inte mindre an 3 ungdoms OS
medaljorer. Detta blev nyckeln till att i férlangningen lyckas vinna mot Smaland.

Reflektion dver bada lagen. VG maste jobba for att fa in flera perscner som vill vara med och
engagera sig runt de yngre tjejerna. Vi tillsammans med klubbarna ett stort ansvar for att méjliggora
for tiejerna att komma till vara samlingar. For att vi dver huvud taget ska kunna delta i Stalbucklan
kommande sasong, forutsatter det ett samarbete med Géteborg. Klara vi inte av att géra det sa ser
vi det som att vi inte har mgjligheter att delta.

Ledare
Anders Ljungblom, férbundskapten

Carin Ljung, lagledare
Niklas Ahim, materialférvaltare

25



Verksambhetsberittelse 2015-2016 — Vistergdtlands Ishockeyforbund
Hockeykonsulenten Rune Backman
Férédndrat arbetssitt.

| ett led att dels utveckla Hockeykonsulenttjansten, dels utveckla svensk ungdomshockey, fortsatte
under denna sésong ett nytt arbetssatt for oss Hockeykonsulenter. Kort innebar det att under en tva
- ars period kommer féreningarna att erbjudas 3 traditionella féreningsbesdk samt ett antal
forelasningar som riktas sig till speciella malgrupper. | &r har jag bjudit in till speciella kvallar for
Hockeyskoleledare (TKH2) i Goteborg och Téreboda. Jag har ocksa bjudit in till temakvallar i amnet
"Malskyttets framgangsfaktorer” i Boras, Skodvde och Stenungsund. Tanken med dessa tréffar &r att
Du som foreningsledare moter ett antal kollegor och det ges tillfalle till ett stort erfarenhetsutbyte. Vi
kallar dessa kvallar for FIS som star fér "Féreningar | Samverkan®.

Innehall vid foreningsbesodken

Denna sasong var innehallet Passning/Mottagning pa Foreningsbesdk 1 och fér Besok 2 kunde
féreningarna i praktiken vélja ganska fritt pa @mnen vi haft genom aren. Nittorps IK valde t.ex "Spel
utan puck” vilket var ett helt nytt tema. Nagra féreningar valde att ha amnet vi hade pé FIS
"Malskyttets framgangsfaktorer”.

Férutom Féreningsbesdken och FIS har jag medverkat i nedanstaende aktiveter.
e Ansvarig for SIF:s Utvecklingscamp for U15 och U16 spelare i Boréas.

e Ansvarig fér SIF:s R16 camp i Nittorp.

e Ansvarig for SIF:s Tjejcamp U13-U16 i Boras

e Ansvarig for SIF:s regionala Sportlovscamp i Landsbro for U15 spelare.

o Idrottslyftet — Utbildningsdag Tre Kronors Hockeyskola i Falképing och i Glimakra.

e Idrottslyftet — Utbildningsdag "Vagen till Ménsterférening” hos Tibro IK. Aven medverkat i
Goteborg hos Kéllereds SK och Géteborgs HC

o Atertraff med féreningarna som deltager i "Vagen till Ménsterférening” i Skovde.

e |drottslyftsseminarier

e Distriktslagssamlingar och traningar bade med pojk och tjejlagen

¢ Foreningskontakter med utbildningsansvariga och tréanare/ledare

¢ Samarbete/méten med SDF, SISU, m fl.

e Fortbildning i samarbete med Vastergdétlands Ishockeyforbund

e Intern fortbildning fér Hockeykonsulenterna.

¢ Utvecklingsarbete med Hockeykonsulenterna.

o Sett drygt 100 hockeymatcher, barn- ungdom- junior- och seniormatcher.

¢ BU1 i Vastergétland

* Adjungerad i UBK Vastergétland

Statistik féreningsbeséken i utvecklingsomradet 20150601-20160430

Antal féreningsbesok: 34 st.

Antal ledare/tranare deltagit: 281 st.

Antal spelare deltagit: 964 st.

Statistik FIS-kvillar

Antal FIS-sammankomster: 5 st. (i regionen )
Antal ledare / tranare 67 st.
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Statistik ovriga aktiviteter/ besdk etc.

Antal: 78 st.
Antal ledare som deltagit: 375 st.
Antal spelare som deltagit: 652 st.

Tavlingssdsongen 2015-2016

Om fjorars-sasongen kantades av framgangar pa ungdom och juniorsidan har arets sasong inte
bjudit pa samma fina resultat. Tvartom har vi fatt se Mariestads BOIS HC aka ur J18 Elit och Boras
HC har fatt lAmna J20 Elit. Varat distriktlag Team 00 hade ingen lyckad TV-puck och missade en
topp 12 plats vilket innebér att Team 01 far kvalspela sig till finalspelet kommande s&song 2016-
2017. Vara distriktstjejer hade inte heller lyckan med sig i Stalbucklan utan foll i kvalspelet i en
dramatisk férlangning.

Att gladjas at
Vi glader oss dock at att Nittorps IK:s J18 kvalificerade sig for DIV1 kommande s&song och att
Trollhattans HC:s tjejer vann DIV2 och ar klara fér DIV1-spel kommande sésong.

Olympisk Guldmedalj
Distriktet har fatt en olympisk guldmedaljér i ishockey. Lina Ljungblom Skévde IK ingick i Sveriges
segrande lag i Ungdoms-OS som spelades i Norge. Grattis Linal

Talangerna lamnar distriktet

Distriktet har sedan nagra ar tillbaka en stor utvandring av unga hockeytalanger. Gar vi 10 ar
tillbaka var det kanske 2-4 spelare fran TV-puckslaget som hamnade i SHL-Hockeyallsvenskans
organisationer. Idag ar det en omvand situation. Numera ar det kanske bara 5 spelare som blir kvar
i Vastergotland och resten soker sig ut ur distriktet. Som exempel kan vi ta Frélunda HC som vinner
SM for J18. Har spelar 6st vastgétaungdomar och alla har en framtradande roll i laget.
Vastergétland ar idag en utmarkt plantskola for unga hockeyspelare!

Behalla fler juniorer kvar i distriktet

Jag vet att det pagar arbete ute i foreningarna for att hdja kvaliteten pa den egna
juniorverksamheten. Syftet ar att férsdka fa fler ungdomar att stanna kvar i distriktet och samtidigt
erbjuda en konkurrerande bra verksamhet pa juniorsidan pd hemmaplan. Ett arbete som inte ar helt
latt men oerhort viktigt, inte minst for de spelare som inte erbjuds plats i nagon SHL eller
Hockeyallsvensk klubb!

Rekryteringskampanjen

Fler barn strdmmar till! SIF:s erbjudande om att kostnadsfritt kunna deltaga i en landsomfattande
rekryteringskampanj har slagit val ut hos merparten av de deltagande féreningarna. Mer barn &n pa
l&nge har hittat fram till vara ishallar! Nu géller det att vi kan ta hand om bade barn och foraldrar pa
ett bra satt. Skapa ett livslangt intresse for att pa sa satt behalla sa manga som méjligt sa lange
som mdjligt.

Rune Backman, Svenska Ishockeyforbundet
Hockeykonsulent distrikt VVastergétland

Uppdraget fran SIF &r att "Tillsammans med féreningarna utveckla
barn-, ungdoms- och juniorishockeyn”
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Tre Kronors Hockeyskola

VASTERGOTLAND POJKAR
2008- 2009- 2010- 2011- 2012- 2013- 2014- 2015-
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Nittorps IK X
Vanersborgs HC X X
LN-70 HC

Vargarda HC X
Fotskal HC
Ulricehamns IF

Skara IK
Sérhaga/Alingsas HK
Grastorp IK

Tibro IK

IFK Falkoping IK
Trollhattans HC

HC Lidkoping
Toéreboda Hockey
Tidaholms HF
Mariestads Bois
Boras HC

Skdvde IK

Boras Hockeytalanger
Fritsla HK X X

x
>

Deltog ej Deltog ej X

X X X X X
>
x

Deltog €]

x X X

X X X
Deltog gj Deltog e
X

X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X X X X
x X X X X X X X X X X X X X
X X X X X X
*xX X X X
X X X X X X X

bad
X X X X X X X X X X X X X X X X

x

VASTERGOTLAND TJEJER
2011-2012 2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-2016
Nittorps IK
Vanersborgs HC
LN-70 HC
Vargarda HC X
Fotskal HC X
Ulricehamns IF
Skara IK X
Sorhaga/Alingsas HK X
Gréstorp IK X Deltog ej X X
Tibro IK X
IFK Falkoping IK X
Trollhattans HC Deltog €j Deltog ej
HC Lidkoping X X X X X
Téreboda Hockey
Tidaholms HF
Mariestads Bois X
Boras HC X Deltog e X
Skévde IK
Boras Hockeytalanger

Fritsla HK
Fotnot. Om inte féreningen deltager med representant pa utbildningsdagen (obligatorisk)
sa utesluts foreningen fran arets Idrottslyftsprojekt TKH!

> X
=
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Mal och verksamhetsplan 2016 — 2017.

Bakgrund

Vastergotlands ishockeyforbund (VIF) ar ett specialdistriktsforbund inom Svenska
ishockeyforbundet och Riksidrottsforbundet. VIF omfattar ett 20 tal féreningar.

Vision

Vastergétlands ishockeyférbund ska vara med och leda och stétta utvecklingen

av svensk ishockey.

Vastergotlands ishockeyférbund tar tydlig stallning fér rent spel och mot fusk, vald, mobbning, rasism,
grovt, sprakbruk, dopning, alkohol och droger.

Vi vill att ishockeyn ska bedrivas sa att sporten positivt inverkar och paverkar bade fysiskt och psykiskt
pa och utanfor rinken.

Vastergotlands ishockeyforbund ska vara ett av de ledande distrikten i svensk ishockeys utveckling.

Huvudmal

Vastergotlands ishockeyforbund skall vara vagledande och skapa forutsattningar sa att alla som énskar
kan delta i tranings- och serieverksamheten oavsett alder, kon, religion, etnisk bakgrund eller sexuell
laggning. Tavlingsverksamheten skall anpassas efter deltagarens férutsattningar

Syfte

Genom var verksamhet ska vi ge forutsattningar for att stédja vara féreningar i syfte att rekrytera och
behélla spelare, ledare samt funktionarer.

Att samtliga spelare, ledare och funktionérer som deltar i aktiviteter arrangerade av Vastergdtlands
ishockeyforbund skall fa ta del av det senaste inom traning, kost, féreningsutveckling mm detta for att
utveckla individens individuella kunskaper

Vi vill genom var verksamhet vacka och bibehalla ett livslangt ishockeyintresse hos alla intressenter i
distriktet.

Att gora ishockeyn synlig inom Vastra Goétaland.

Prioriterade omraden

Infér sdsongen 2016 — 2017 kommer Vastergdtlands ishockeyférbund att kraftsamla kring féljande
prioriterade omraden.

Rekrytering av spelare, ledare och funktionarer
Att behalla spelare, ledare och funktionarer
Foreningsutveckling

Styrelse och organisation

Tjejhockey satsning

O s G R
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1. Rekrytering av spelare, ledare och funktionérer

Vastergétlands ishockeyférbunds roll och uppgift ar

Att i samverkan med foéreningar skapa forutsattningar for att fler borjar spela ishockey.

Att i samverkan med foreningarna och SISU utbilda spelare, ledare och funktionarer,

allt i syfte for att rekrytera ledare och funktionarer.

2. Behalla spelare, ledare och funktionéarer

Vastergotlands ishockeyférbunds roll och uppgift ar

Att i samverkan med foreningar verka for att behalla spelare och ledare inom ishockeyverksamheten.

Att i samverkan med féreningar verka for att alla skall ges magjlighet att trana och spela
Ishockey utifran sitt intresse och méjlighet.(Rekreationshockey)

3. Foéreningsutveckling
Vastergotlands ishockeyférbunds roll och uppgift ar:
Att i samverkan med SISU idrottsutbildarna genomféra féreningsbesok.

Att i samverkan med SISU idrottsutbildarna genomfdra utbildningar i idrottens féreningslara

4. Styrelse och organisation

Vastergdtlands ishockeyférbunds roll och uppgift ar:

Att i samverkan med SISU idrottsutbildarna genom utveckling och framtidsdagar

utveckla samarbetet mellan styrelse och kommittéer. Arbetafor en klarare rollférdelning med
tydliga arbetsbeskrivningar samt delegering och befogenheter inom organisationen.

Att i samverkan med SISU idrottsutbildarna stétta foreningarna genom utbildningsinsatser som
foreningarna énskar. Detta for att skapa forutsattningar for en bra organisation pa

alla nivaer inom féreningarna.

5. Tjejhockey satsning

Vastergotlands ishockeyforbunds roll och uppgift ar

Att i samverkan med féreningarna, Svenska Ishockeyforbundet och SISU idrottsutbildarna verka for
att fler unga tjejer borjar spela ishockey.
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Planerade utbildningar i Vastergotlands Ishockeyférbunds regi 2016-2017

Kurs Datum Kursort
TSM/OVR 2016-09-17 Skovde
Idrottslyftet 2016-09-03 Skévde
Distriktsdomare 2016-09-16 Skdvde
Distriktsdomare "Gron" 2016-09-17 Skovde
Grundkurs dag 1 2016-09-17 Falkoping
Grundkurs dag 2 2016-10-08 Falkoping
Malvakt 1 2016-09-17 Falkoping
Materialforvaltare 2016-09-17 Falkoping
Tre kronors hockeyskola 2016-09-18 Falképing
Barn - Ungdom 1 2016-10-01 Ulricehamn
Domaransvarig i férening (Daif) 2016-08-29 Falképing
Slipning - Fordjupning 2016-10-14 Vanersborg
Foéreningsdomare Hosten 2016

Basfunktionar Hosten 2016

Fortbildning: Hockeyatletism 2017-01-14 Skoévde
Traningslara 1 2017-04-01 Vara

For mer information om utbildningar kontakta Vastergétiands Ishockeyférbunds kansli
eller via var hemsida.

Tel: 010-476 41 90
info@vghockey.se
http://www.swehockey.se/Distrikt/VVastergotlandslshockeyforbund

Utbildningar som bedrivs i Svenska Ishockeyforbundets eller i Region Syds regi kontakta respektive
kansli eller ga in pa foljande hemsida dar finner ni kursplanering fér hela Sverige.

http://www.swehockey.se/Hockeyakademin/Kurser/Kursinbjudan/
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Vastgétamodellen

Féreningarna i Vastergétland har under hésten 2015 ingatt i en historisk dverenskommelse, vi har
valt att kalla den Vastgdétamodellen.

Vad ar Vastgotamodellen?

Vastgotamodellen &r en dverenskommelse som bygger pé att vi ska forsdka skapa en samsyn och
ett forhalliningssatt som ska pragla ungdomsishockeyn i Vastergétland. Dokumentet har signerats
av samtliga féreningar med ungdomslag i Vastergétland.

Vad sager Vastgotamodellen?

Vastgttamodellen anger i korthet att féreningarna gemensamt &r éverens om att barn och
ungdomsspelares utveckling mar bast av att spela i sin moderférening till och med U16.
Overenskommelsen ska motverka aktiva varvningar av barn. Vidare anges ocksa att dialog mellan
foreningarna ar centralt och inga évergangar far under nagra som helst omstandigheter ske utan att
en personlig kontakt skett mellan foreningarna.

Fortydligande av Vastgétamodellen.

1. Varje férening ansvarar for att Vastgétamodellen kommuniceras ut till ledare, spelare och
foraldrar.

2. Da en forening blir kontaktad av en spelare/foralder fran ett annat upptagningsomrade ska
foreningen hanvisa till ratt férening.

3. Spelarovergangar i ungdomsishockeyn (U10-U16) kan inte ske efter den 1 september den
aktuella sasongen, om inte sarskilda skal finns.

4. Ingen spelare, ledare eller foralder ska kontakta en annan férening i ett évergangsérende
utan att forst ha varit i kontakt med den nuvarande féreningen. Om en férening blir kontaktad
av en spelare eller forélder i en dvergangsfraga ska foéreningen inte tacka ja.

Féreningen ska be spelaren/foralder ta kontakt med nuvarande foreningen i syfte att I0sa
eventuella problem.

(foto Anders Wahlstrdom RF)
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Samsyn Vastergétland

Bakgrund

Barn och ungdomsidrott ska bedrivas utifran barnens och ungdomarnas perspektiv. Har i
Vastergdtland har vi en unik satsning som vi kallar Samsyn Vastergdtiand.

Dar utgar vi ifran att barnen/ungdomarna ska vara i centrum och inte tvingas att valja en idrott. Men
med jamna mellanrum kommer det samtal fran foraldrar och ledare som beréattar om hur idrotterna
konkurrerar med varandra pa ett negativt satt. Det ar ingen som vinner pa en sadan konkurrens och
det ar darfor som Vastergotlands Fotbollférbund, Vastergétlands Handbollférbund

och Vastergotlands Ishockeyférbund har enats om de har riktlinjerna nar det galler sdsonger.

Vi arbetar och tar gemensamt ansvar for att barn och ungdomar tom 16 ar ska kunna halla pa med
fler idrotter samtidigt. Vi ska i storsta mojligaste man organisera vara aktiviteter sa att barn och
ungdomar inte "tvingas att valja” aktivitet.

Dilemmat

Det finns barn och ungdomar som bara haller pa med en idrott och de maste kunna fa trana aret
om.

Cuper ligger ofta pa tider som ar utanfér den egna idrottens "sasong” och da staller till problem for
den andra idrotten.

Radslan 6ver att tappa traning och komma efter satter press pa barn sa att de har svart att valja.
Det finns darfér en stor risk att de tréttnar och kdnner en press.

Hogsédsonger

Fotbollen april - september
Handboll oktober - mars
Ishockeyn oktober — mars

Riktlinjer

1. Man spelar klart sina sésonger

2. Respektive idrott maste fa ha traningar "aret runt” for de som bara véljer att utdva en idrott

3. Vid cuper och traningar som anordnas nar min idrott har ”lagsasong” och krockar med idrott
i hégsdsong

arbetar vi utefter att:

— Cuper - Hogsasongsidrotten har "fértur”. Ta hansyn till att ungdomarna kan halla pa med fler
idrotter och kommunicera planeringen med de andra idrotternas ledare

— Traningar - Ledarna har kdnnedom om vilka som har annan idrott och visar tydligt att det ar helt
OK att trdna "hégsasongsidrotten” nar det krockar

— Traning i annan idrott maste accepteras som traning infér cup

upp till och med 12 ar.

4. Respektive forbund ska ta upp SAMSYNS riktlinjer pa ledartraffar och se till att
ungdomsansvariga och ordférande i féreningarna har god kdnnedom om SAMSYN
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Aktivitetskalender

Fotboll-, Handboll- och Ishockeyférbunden i Vastergdtland arbetar och tar
gemensamt ansvar for att barn och ungdomar tom 16 ar ska kunna halla pa med
flera idrotter samtidigt. Vi ska i stérsta méjliga man undvika att organisera vara
aktiviteter s& att barn och ungdomar "tvingas att” valja aktivitet.

Det gor vi genom att;

Varje idrott har utsett sin representant till en koordineringsgrupp. Representanten
har kunskap/insyn i sin idrott - fran barn till distriktslagsverksamhet.

Respektive forbundsrepresentant i arbetsgruppen dger mandat/har befogenhet att
gbra den gemensamma planeringen.

Arbetsgruppen ses 2 ggr/ar for en gemensam planering av aktiviteter (i slutet av
maj och i slutet av september).

Arbetsgruppen har fokus pa

Verksamhet som rér barn och ungdom uppto m 16 ar.

Syftet &r att hela tiden jobba med individen i fokus och i méjligaste man undvika
kollisioner mellan idrotterna nar det galler tavlings-, distriktslags och DM-
verksamhet samt handelser sdsom t ex "Hockeyns dag” och”Fotbollens dag” med
mera.

Du som foralder/ledare

Har en viktig roll i att ha kunskap om detta samarbete samt kanna till den
aktivitetskalender som finns tillganglig pa respektive férbunds hemsida. Var énskan
och férhoppning &r att du som ledare och/eller férélder skapar och uppratthaller en
stédjande miljo sa att individen (barnet/ungdomen) kan utéva flera idrottersamtidigt.
Ditt férhallningssatt och din attityd goér skillnad, tank pa det!

Kollisioner

Ar nagot vi inte till 100 % kan undvika eftersom det finns tévlingar, turneringar mm
som &gs, planeras och genomférs fran centralt eller regionalt hall. Men det vi kan
forandra, dar vi kan paverka, framférallt pa lokalniva (distriktsverksamhet) sa gor
deltagande forbund sitt yttersta for att undvika kollisioner.

Gemensamma riktlinjer fér Samsyn Vistergotland (distriktsniva och hogre)
Samtliga deltagande férbunds styrelser har beslutat om gemensamma riktlinjer.
Syftet &r att rangordna eventuella aktiviteter som kolliderar. Beslutet ar till for att
underlatta for ledare om vilka aktiviteter som prioriteras utifrdn samarbetet mellan
deltagande férbund. Ledaren ska saledes uppmuntra individen att

delta utifrdn nedan prioritering och inte utifran eget intresse/den egna idrotten.
Styrelserna har beslutat att foljande rangordning ska gélla och att den ska vara
gallande over idrottsgranserna mellan de deltagandeforbunden

(fotboll, handboll och ishockey.)
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Vid en eventuell kollision mellan de olika idrotterna ska enligt beslut fran
respektive férbundsstyrelse

féljande prioritering/rangordning gélla:

1) Aktiviteter pa internationell och nationell niva

2) Aktiviteter pa regional niva (dvs arrangerade av flera SDF i samverkan over
distriktsgréanserna)

3) Aktiviteter pa distriktsniva (dvs arrangerade av det egna SDFet)

Aktivitetskalender

Vid en eventuell kollision pa samma niva (internationell/nationell, regional,
distrikt) mellan olika idrotter ska enligt beslut fran respektive férbunds styrelse
foljande prioritering/rangordning gaélla:

1) Slutspel

2) Match

3) Uttagning/lager
4) Traning

Vid en eventuell kollision pa samma niva och vid liknande arrangemang, t ex
match pa distriktsniva i bade fotboll, handboll och ishockey ska ledaren inte
forsoka paverka individens beslut genom att sdga att denne inte langre far
delta i den ena eller den andra idrotten.

Viistergétiands
Idrottsforbund
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Slutord

Gar tiden snabbare?

N3&, jag tror inte det utan jag tror att alla far mer att géra. Men samtidigt blir det
roligare och roligare sa darfor tror jag tiden springer ivag. Det ar nog darfor jag nu

sitter har och ska summera sasongen och undrar vart tog denna sasong vagen.

Nar man tanker tillbaka sa har sa har det ju faktiskt varit en underbar sasong, visst
sliter vi alla med att fa ekonomin, verksamheten att ga ihop men i ar tycker jag
verkligen nagot speciellt har skett. Vi alla i hockey Sverige har kommit nédrmare
varandra och da inte minst vi i Vastergdtland, det jag da framfér allt tanker pa ar var
Vastgétamodell, en modell som har spritt sig i hockeysverige och som jag upplever
valdigt positivt for alla i Vastergotland. Det kanns nu som vi alla jobbar at samma
hall, att f& s& manga killar och tjejer som majligt i vart distrikt att halla pa med var
fantastiska idrott och detta har vi nu kommit till det steget att vi &r dverens om att det

ar pa isrinken vi ska géra upp och inte pa pappret, kdnns oerhort bra tycker jag!

Nu galler det bara att vi bygger vidare pa detta, sa det inte blir en pappersprodukt
utan vi hjalps at att sprida detta i vara féreningar och bland féraldrar mm.

Dessutom har vi ju faktiskt ndrmat oss varandra i de olika idrotterna genom "Samsyn
idrott”, vilket ocksa kanns jatte bra! Tror detta kommer att gora att vi far &nnu fler
ungdomar som idrottar och dessutom haller pa langre och det ar viktigt, for utan

utdvare av var sport sa dor den, oavsett om det &r pa hdg niva eller lagre niva.

Sa visst har det hant mycket men vi far inte sla oss till ro har utan maste hela tiden
strava framat gemensamt! Sa har ni idéer, tankar mm sa hor av er till oss i férbundet.

Vi finns ju till fér er och inte tvart om!

Jag vill med detta passa pa att tacka alla som jobbar fér Vastergétlands ishockey fér
ett fantastiskt arbete, utan er skulle det inte fungera! Det ar med stor gladje man har
fatt formanen att leda ett sadant lag, ni gor en fantastisk insatts och ar oerhort
engagerade och duktiga! S&, ett stort tack for denna s8song. Passa nu pa att vila

upp er i sommar sa kor vi pa nasta sasong med full fart!

Med vanlig halsning!
Jonas Sandberg

Ordférande, Véstergdtlands Ishockeyférbund
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Vastergotlands Ishockeyforbunds styrelse 2015-2016

Jonas Sandberg, Ordférande

Marie Kleifert, Vice ordférande

Birgitta Thilander, Kassér

Mikael Lennartsson — Kellett, Ledamot
Jan Olof Karlsson, Ledamot

Johan Fiéllstrom, Ledamot

Susanne Andersson, Ledamot

Peter Gejervall, Ledamot

Stefan Rubach, Ledamot

Joakim Karlsson, Ledamot

Vastergotlands Ishockeyforbund
Box 418, 541 28 Skdvde
Besoksadress: Gustav Adolfsgata 49
Tele:010-476 41 90
Epost: info@vghockey.se
http://www.swehockev.se/Distrikt/\VVastergotlandsishockeyforbund/
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