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Barnkonventionen Rögle BK

3



Ledarskap genom BK
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Artikel 2
Rätt att inte diskrimineras



Artikel 3.1
Barnets bästa i främsta 
rummet



Relationsskapande arbete

Reglerande

Meningsskapande

Relationell

Reglerande

Meningsskapande

Relationell



Artikel 6
Rätt till liv, överlevnad och 
utveckling



Autonomi

Kompetens

Samhörighet

• Känslan av handlingsutrymme och 

självbestämmande

• Förmåga till självreglering och 

monitorering

• Känslan av duglighet och kunnande

• Adaptivförmåga, att interagera 

ändamålsenligt och effektivt med 

omgivningen 

• Känslan av tillhörande och närhet till en 

grupp

• Förmåga till samspel och medkänsla

Self determination theory
(SDT)

Ryan & Deci

Motivationen finns inte bara inuti oss. Den uppstår i samspel med vår 

miljö.

När förstärkningen 

kommer inifrån



Artikel 12
Barnets rätt att få sin röst hörd



Varför utbildning

11



Gröna tråden, en samsyn inom 
sporten
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Bredd till elit, inte tvärtom

13



Tack för idag

14
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