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Inledning

OS-silvret 2006 i Turin var en enorm framgang for de svenska ishockeydamerna, forbundet
och alla tréanare. Det som tidigare varit omojligt visade sig nu vara verklighet. Jag har alltid
varit valdigt intresserad av att med sma medel hitta de gomda vagarna fram fran gardagens

omojlighet till dagens mojliga verklighet.

Sverige éar ett litet land men med en stor hockeytradition, inte minst pa herrsidan, som i alla
tider har kunnat rubba och vinna gentemot stérre och mer etablerade lander. Det Sverige
overlag har varit bra pa ar att de varit duktiga pa att utbilda spelare och tranare, samt att bygga
framgangsrika lag dar alla individuella spelare jobbat hart for varandra. Vilket har lett till att
dem har varit som bést nér det gallt som mest.

Den har rapporten kommer att handla om hur vi pa bade kort samt lang sikt bor jobba for att
narma oss Kanada och USA inom damishockeyn. Dessa nationer har under hela
damishockeyns tid varit dominanta, vilket visar sig inte minst statistiskt sett dar de delat guld
och silver i diverse olympiader och vérldsmasterskap emellan sig. Sverige och Finland har pa
senare ar utkdmpat kampen om bronsmedaljen. Férutom under OS 2006 i Turin da Sverige
tog steget och besegrade USA och fick utkdmpa en final mot Kanada. Darefter har vi tyvarr

fallerat nagot och i senaste masterskapet akte Sverige ut redan i kvartsfinalen.

Damishockeyn ar under stark utveckling just nu dar det géller for Sverige att hdnga med och
inte hamna pa efterkdlken. Manga lander satsar mycket tid och resurser pa att fa damishockey
populart bade bland publik och inte minst for att fa fler aktiva. For att fa en framgangsrik och
stark idrott ar det manga faktorer som spelar in, allt fran landslagsledning till ungdomstréanare
och dem som schemalagger istider. Vilken betydelsen har landslagsledningen for resultaten pa
landslagsturneringarna, kan dem forandra vissa saker for att forbereda spelarna pa ett béattre
satt? Far vara ungdomar nog med traningsmojligheter och utvecklingsmajlighet, hur och nar
far dem trana? Far de sta tillbaka for att killarna ska fa trana forst i sina respektive foreningar?
Vad dr det egentligen som skiljer sig mellan Sverige, USA och Kanada? Missar Sverige saker

pa vagen for att vi tror att vi gor pa ratt sétt redan idag, ar det darfor utvecklingen star still?
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Hur ska vi se pa var egen Riks serie? Ska vi forsoka lotsa 6ver annu fler spelare pa college
eller skall vi gora Riks serien an mer konkurrenskraftig? Hur ser var rekrytering ut? Gor
forbundet tillrackligt eller maste klubbarna i storre utstrackning engagera sig i hur man saljer

in damishockey? Hur kan vi jobba mer med media for att 6ka deras intresse?

Genom att spalta upp alla dessa saker som paverkar inser jag att det finns fler olika scenarion
att fordjupa sin inom. Denna rapport kommer att vara sa évergripande som mojligt men
andock en dversikt av dagens lage. Vad vi har gjort bra, vad som gérs nu samt hur vi bor

jobba i framtiden ar de fragor rapporten beror.

Bakgrund

Man kan konstatera att statistiken till dags dato ar férkrossande i fordel till Kanada & USA, i
VM samt OS har Kanada 14-0 i matcher samt 116-12, USA har 11-1 i matcher samt 88-18 i

malstatistiken gjorda respektive inslappta mal.
Kanada har ca:85000 licenserade spelare, USA ca:60000 & Sverige ca:3500.

Da kan man fraga sig hur i hela friden skall vi nagonsin lyckas komma ikapp, manga anser att

vi aldrig gor det andra anser att det kommer ta manga ar.

Man glémmer l&tt att damishockey i Sverige ar en véldigt ung sport vi har ju bara spelat om
SM- medaljer sedan sasongen 1987-88 & det ar latt att gora jamforelser med herrishockey dar
vi har haft fantastiska resultat genom tiderna men samtidigt lever vi i ett snabbt

accelererande samhalle dar saker ska ske i en enorm hastighet sa fungerar det bara.

Vad jag vill sdga med detta &r ju att man inte skall vara radd for att satta hoga kortsiktiga mal
som att ta dom adlaste medaljerna vid VM & OS men kanske ga in med en liten mer
nyanserad installning hur vi skall lyckas pa de stora master skapen, inte bara séga att vi ar dar
nar vi faktiskt ar oceaner ifran, men det kan ju ha att géra med att vi faktum tog ett silver vid
0S-2006 & att vi slog USA i en verklig tavlingsmatch om medaljerna i Turin & dar igenom

trodde att vi var ndrmare &n i vi i sjalva verket var.
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Vi har hela tiden en hel del férdomar att jobba emot, att vi inte fortjanar var tid i ishallarna for
att vi inte ar tillrackligt bra man tror att tjejerna inte tranar tillrackligt seriost , klubbar vill inte
starta damverksamhet for man ser inte mervarden att ha damverksamhet, klubbar lagger ner
damverksamhet & skyller pa att den kostar for mycket fast man har senior verksamhet for
herrar som kostar atskilliga miljoner mer, man vill hellre ta bort dam verksamhet istéllet for

att se till genusperspektivet & gora nagot som utvecklar sporten.

Media har en stor betydelse for utvecklingen av damishockey. Pa senare tid har massmedia
blivit lite mera intresserad av dam ishockey tack vare att SVT sénder dem stora turneringar
som OS, VM och nu dven SM-finalen. Lokala tidningar &r ganska bra pa att folja upp med hur
det gar for damlaget. Fast rikstackande tidningar sa ar det alldeles for lite utrymme, mojligtvis
kan man finnas med i resultatbdrsen langst bak. Férenings hemsidor &r lite som dagens
rikstackande tidningar, nagonstans langst bak. Man maste leta sig fram nagonstans, finns
séllan med langst fram som skyltfonster for dér finns forenings herr lag. Dagens
marknadsforing for foreningars matcher ar véldigt lite, har finns det hur mycket som helst att

gora sa att folk kommer pa matcherna.
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Syfte

Jag vill ge en sa rattvis bild som mojligt om hur laget ser ut inom svensk damishockey
angaende mojligheterna att minska gapet gentemot de mest framstaende landerna, Kanada och
USA, bade pa kort samt lang sikt. Detta for att fa fram en gemensam vision om hur vi ska

arbeta for att bli bast i varlden.

Fragestallning

Hur kommer vi ndarmare CAN/USA pa kort samt 1ang sikt?
Hur ser rekrytering inom svensk damishockey ut i framtiden?
Spelar Damkronorna spelet for att rd pa CAN/USA?

Har vi dom rétta resurserna?

Vad kan vi lara av CAN/USA?

Hur kan media paverka svensk damishockey i framtiden?

© o~ w DD -
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Metod

For att samla in information och fakta har jag anvant mig av tva metoder. Jag har dels valt att
genomfora semistrukturerade intervjuer eftersom jag da har haft mojlighet att stalla
kompletterande fragor samt be vissa att specificera sig i sina svar. Dartill har jag anvant mig
av oppna enkatfragor som jag efter éverrenskommelse har skicka via e-mail till respondenter

som inte har varit tillgangliga for intervjuer.
Jag har valt att intervjua och skicka enkater till féljande 11 personer
Landslagsledningen Damkronorna

1. Niklas Hogberg — Forbundskapten, Damkronorna
2. Anders Ottosson — Team manager, Damkronorna. Hockeykonsulten Syd Sverige.

3. Henrik Cedergren — Férbundskapten U-18, Ass coach Damkronorna.
Huvudtranare i de 4 bast placerade klubbarna i RS sésongen 2010-2011

. Ylva Lindberg — Huvudtranare Segeltorp, Riksserien

4
5. Magnus Grénlund — Huvudtrénare Brynas, Riksserien

6. Jens Brannstrom — Huvudtranare Linkoping, Riksserien
7

Robert Elfving — Sportsligt ansvarig — Modo — Dam
OS-spelare i de tva senaste 2006 i Turin samt 2010 i Vancouver.

8. Erika Holst — Spelare Damkronorna — Flest landskamper i Sverige 300st.
9. Frida Nevalainen — Spelare Damkronorna — Spelade bade OS 2006 och 2010

Tranare som har erfarenhet ifran CAN/USA.

10. Peter Elander — Tidigare forbundskapten, nu Collagecoach North Dakota, USA.
11. Christian Yngve- Forbundskapten innan Peter Elander, nu FB Osterrike tidigare

verksam college USA.
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Urval

Urvalet har god kunskap och kdnnedom om svensk damishockey och har mangarig erfarenhet

utav att antingen vara aktiv som spelare eller ledare pa hégre niva.

Resultat/sammanstalining

Resultaten ifran mina frageformular som ar en sammanséttning av alla intervjuer & svar, alla

svaren redovisas i bilagorna.
| rapporten har del av svar kommit med for att det inte skall bli for krangligt att lasa.

Vill man se hela svaren kan man ga till bilagorna for att finna hela svaren eller vem det ar som

svarat.
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Hur kommer vi narmare CAN/USA pa kort samt lang
sikt?

Har vi ndrmat oss CAN/USA?

Dér svarar alla egentligen samma sak vissa detaljer men i det stora hela har vi inte

narmat 0ss nagot.

Hur skall vi gora for att ndrma oss pa kort/lang sikt?
Kort: Tavla mer!

Vaga vinna!

Internationella elitcamper.

Jobba med trénings & tavlingsmentalitet.

Fler harda matcher.

Ratt forutsattningar for spelare i ratt alder.

Hardare konkurens bland spelarna som &r pa landslagsniva.

Lang: Rekrytera fler spelare!
Bra ledare pa flicklagen.
Elitcamper(Russin l&ger).
Juniorserie med klass.
Motsvarande TV-Puck for tjejer.
Tjejer som vill investera i sig sjalva fullt ut.

Spelarna haller pa langre.
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Har vi tranarna for att lyckas?

Olika uppfattningar tranarna i RS lagen tycker absolut det men vill att man skall ha
erfarenhets utbyte med varandra, medans 6vriga tycker att nivan ar ojamn men att man
skulle fa fram ett mer prestige 16st samarbete med RS tranarna & lagen sa att tranarna
blev mer inforstadda vad som kravs internationellt.

Nivan ar for ojamn.

Positivt med kontinuitet bland trdnarna i RS.

Generellt for dalig, tranar individen for lite.

Har vi spelarna for att lyckas?

Alldeles for nagra som har ratt installning.

For dalig konkurens i landslaget.

Brynés har det.

For dalig forstaelse hos spelarna vad som kravs for att lyckas.
Dom spelarna som kan maste dra med sig dom som in

Vill inte investera i sig sjalv for vad som kravs.

Trénar vi spelarna pa ratt niva?

Tempot pa traningarna maste hojas.
Tiden &r bra men inte effektiviteten.
Tré&na som vi vill spela.

Mer matchlik traning.

Intensivare traning.

Mycket hardare off ice i CAN/USA
Pa landslags aktuella spelare.

For stora skillnader i RS.

Mer ansvar pa individen.
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Ar spelarna medvetna om vilken niva dom maste ligga pa?

Manga vill vara elitspelare men vet ej vad som kravs.

Nej det kénns inte som det om man jamfor.

Ett fatal &r det de yngre maste lara sig.

Tveksamt beror pa att man jobbar for att fa scholarship i CAN/USA i jamférelse.

Vad kommer vara den avgoérande faktorn for att Sverige ska komma ikapp?

Att manga spelare kommer att spela i NCAA.

Kvinnligt NHL dar varldens bésta spelare har samma vardag.

Russinlager for juniorspelare.

Jobba med hockeyteknik utveckling under sommaren samt spelsystem under vintern.
Att landslag & klubbar supportar damhockeyn & pratar mera om vad man skall & kan
gora istallet for hur daliga man ar.

Pengar.

Att fa dom basta att spela langre.

Att ge dom unga végledning.
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Rekrytering av spelare?

Hur ser rekryteringen ut i CAN/USA jamfért med Sverige?

Man rekryterar till speciella skolor tidigare an i Sverige med bra resurser som ger att
man kan ta sig till collage.

Konskvoterade lag som gor det lattare for damhockey spelare, sen ser man till att det
alltid finns forebilder inom damhockeyn som tex att man har spelare med i US hockey

magazine.
Hur tar man vara pa sina talanger?

Talangerna & deras foraldrar investerar i sig sjalva genom att vara med pa olika fys/is
skolor mellan April/september, samlar hela tiden ihop dom basta fér olika lager var,
sommar, vinter.

Man samlar ihop de basta spelarna till olika lager under hela aret for att jamfora sig

mot varandra

Hur skall vi rekrytera nya tjejer till damhockeyn?

Hitta bra profiler som kan ta ett stOrre ansvar.

Fa in dom i ishallarna, massiv marknadsforing, Tre kronors hockeyskola for tjejer.
Inget bra svar det sdger ganska mycket.

Fa mer publicitet i media gora mer reklam for damhockeyn.

Media intresse for RS, Findlands modellen, prova pa dagar, idoler forebilder

Ger bra forutsattningar att tjejer spelar med tjejer precis som for killarna.

Gor det tjejigt & gor det enkelt.

Fa ut sa mycket av gammal utrustning som mojligt i skolorna.
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Har Damkronorna spelet for att ra pa CAN/USA?

Tror du spelet vi har idag kan narma oss CAN/USA kort/ 1ang sikt?

Ja med strikt press och bra fart i benen kan vi det.

Jag ar 6vertygad om att vi skall spela ett prestationsinriktat spel & na framgang pa det sattet,
detta utvecklar individen & gor att vi kan ndrma oss dom basta nationerna, men vi har
fortfarande mycket att jobba med.

Jag tycker vi saknar den mentala hardheten samt vanan att spela viktiga matcher i hogt

Vilket spel vill du att damkronorna skall spela?

Intensivt med stark skridskoakning utan att ge avkall pa det egna spelet.

Ungefar som de spelar nu med kreativitet samt att satta hdg press.

Jag tycker man skall bygga vidare pa modellen man har men anpassa spelet lite mer efter
motstandarna man har.

Spelidén man har nu &r intressant, men det galler att man har spelarmaterialet for att kunna
fullfolja.

Spela svenskt dvs. sétta laget fore jaget med ett bra passnings spel samt att fa dom skickligaste
spelarna att spela béttre kollektivt.

Det beror pa vilket manskap man har eller att forbundet bestammer s hér skall vi spela ALLA
landslagen spelar sa.

Som nu men skruva lite pa spelet mot USA/CAN sa vi inte gar bort oss sa mycket.

Som vi spelar nu det har bara varit positivt.
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Skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?

Inte samma spelsystem, men lika intensivt.

Nej, det &r bra om vi l&r oss olika spelsystem att spela & att spela emot.

Det tycker jag inte ar nodvandigt, spelarna skall kunna anpassa sig nar dom ar med i
landslaget.

Nej, det tycker jag inte varje lag skall spela som passar dess spelarmaterial bést.
Spelar materialet maste bestamma.

Varje lag skall veta grund idén for landslaget sen &r det upp till varje lag att géra som dom

vill

Nar du sasongsplanerar finns det en tanke pa en landslags relaterad traning sa att

spelarna skall kunna spela pa hogsta niva?

Vi kor vissa delar av var traning efter landslagets idé.
Ja & nej

Ja

Ja
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Har vi dom ratta resurserna?

Har vi resurserna i klubbarna for att vara pa ratt niva?

Tre svarade ja och en svarade nej.

Hur mycket kan landslagsledningen pa verka resultaten i turneringar?

Det ar i klubblaget hon satter hur hon skall forhalla sig till landslaget, annars till en viss del.
Jag tror & hoppas vi kan paverka ganska mycket vid landslagsturneringar.
Landslagsledning, spelare, staben aker som ett lag jobbar mot ett gemensamt mal.

Ganska mycket, klimatet maste vara att man vill dit men sen &r det ju ens egna ansvar att
prestera pa ratt niva.

Lika mycket/lite som vi Gvriga tranare det ar spelarna sjalva som maste gora det.

Ganska mycket genom positivt ledarskap & en bra spel idé kan man paverka spelarna &
resultatet.

Man bygga en tro pa en spelidé samt att motivera spelarna att arbeta hart.

Ganska mycket om man vet hur man skall halla ihop laget som en kompakt enhet.

Ganska lite det blir upp till individen att med stolthet & hart arbete att jobba for att komma
néra.

Ansvaret ligger bade pa landslags ledningen samt spelarna.

Mycket det ar upp till dom att ta ut basta spelarna samt att fa dom att prestera.

Vad kan vi lara av dom olika uppléggen vid OS-06 samt OS-10?

Infor OS-10 var samlingarna for langa men matcherna i hogt tempo bra.

Vi maste vara flexibel i vara satsningar & var vi star i utvecklingen.

Vi hade samma spelidé -06 som -10 fortsatte pa samma som -06.

Inte kopiera upplaggen, kanske centralisera laget till Stockholm 1ar fére som dom gor i
CAN/USA.

Det har varit for langa samlingar som paverkar gruppen negativt.
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Har ni bra kommunikation med RS-tréanarna?

Béttre nu med Niklas som FB men det kan bli &nnu béttre.

Jag tycker jag har bra kontakt & det ar bra att sa manga &r kvar det tar langre an ett ar for att fa
insikt i badas arbete.

Jag forsoker ha kontakt regelbundet dven om det kan ga en tid, annars hoppas jag att tranarna

hor av sig om man vill ha en tatare kontakt.

Vad kan man forbéttra?

Jobba narmare tillsammans.
Jag skulle vilja ha fler diskussioner, tankar & idéer ifran tranarna.

Basta séttet ar att ha tranartraffar med RS tranarna & landslags coacherna.

Tror du Damkronorna nagonsin kommer att vara med & leda utvecklingen i framtiden?

Later for langt bort inte sa lange jag lever.

Vi maste forst utdka antalet utdvare innan vi kan gora det men vi ar ju med & leder den pa
herr sidan sa varfor inte? Hockey kunskapen finns definitivt.

Kunskapen finns men vi har inte utnyttjat den till fullo forst maste det bli accepterat att man
kan jobba bade inom dam som herr hockey utan att bli fast i nagot speciellt fack da kan man fa

in meriterade tranare inom dam hockeyn under vissa perioder som man far i USA/CAN.
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Vad kan vi lara av CAN/USA?

Vilken é&r storsta skillnaden pa traning & tavling i CAN/USA jamfort med Sverige?

Alla lag tranar modernare i off ice allt bygger pa speed & core, hogre tempo pa isen
pratar man & utbildar hardare, pre scoutar motstandarna jobbar med video mycket
mer.

Man spelar fler matcher driver spelarna hardare tranar hardare.

Skiljer sig kompetens nivan pa tranarna i CAN/USA jamfort med Sverige?
L attare fa battre utbildade tranare till damhockeyn i CAN/USA.

De flesta har genuin hockey bakgrund bakom sig.
Tittar & scoutar tjejer mer.
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Hur kan media paverka svensk damishockey i framtiden?

Vad har media for betydelse for att lyfta damhockeyn?

Jattestor betydelse, men lampan kan inte vara pa i bara 4 veckor om aret pressen blir for stor

for tjejerna att prestera.

Stor betydelse, men vi maste hitta vart forum forst, idag far de som jamfor med herr hockeyn

storre utrymme an de som kan eller tycker om damhockeyn.

De har alltid inverkan men den storsta har vi sjalva om vi lyckas kommer media ocksa att vara

mer aktiva.

Media ser for lite damhockey for att veta vad som &r bra eller daligt.

Mycket stor & det paverkar ungdomar mycket sa om man jamfor med herr hockeyn hela tiden
sa blir det inget positivt utan istéllet att det &r en variant dab kjan man ocksa goéra nagot bra

utifran det.

Valdigt viktigt, na ratt malgrupp, vara i ratt tidningar, vara med i lilla sportspegeln men sen

maste ocksa klubbarna sjalva marknadsfora sig.

Otroligt viktig, mycket viktigare an vi tror, vara en bra ambassador ha en bra media bild gor

att fler kan borja med dam hockey, damhockeyn &r ung sa den maste marknadsféras mer.
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Vad kan man gora for att fa media mer intresserade?

Bygga upp intresset ifran grunden.

Sprida alla landslags samlingar ute pa mindre orter mota lokala kill lag.
Starta en Rikserieorganisation som varnar om lagen & deras intressen.
Vara 6ppna i var verksamhet.

Lopande inslag pa sportsandningar.

Battre marknadsforing av klubbarna sjalva
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Resultat/Analys:

Av svaren pa fragorna kan man konstatera att vi inte riktigt vagar tro pa att vi skall komma
ikapp CAN eller USA inom 6verskadlig framtid, genom att man tycker att vi har for daliga

resurser eller att vi inte har tillrackligt med antal spelare for att kunna matcha CAN eller USA.

Alla ar 6verens om att kunskaperna finns dar pa tranarsidan & dven organisatoriskt men att vi
ar for langt ifran rent speltekniskt & mentalt samt att vi inte spelar tillrackligt med matcher pa
’rédtt niva” for att ha en chans att ndrma 0ss CAN/USA.

Anpassa spelet efter de resurser vi har istéllet for att spela efter en given modell som vi ej kan
folja mot CAN/USA.

Aven att vi maste ge dom bésta talangerna mer resurser i form av elitlager tidigare & oftare &n

vi gor nu.

Spela med & mot killar dven langre upp i aldrarna som ett tillagg till den vanliga serielunken i
RS.(riksserien)

Media ar oerhort viktiga vi maste ha en saljande vision som dom koper dar maste alla hjalpas

at som haller pA med dam hockey.
Visa upp damhockeyn pa mindre orter sa fler far kannedom.

Gemensam vision for att bli bast i varlden pa damsidan.
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Diskussion:

Man kan fraga sig, har vi orken & kraften att lyfta oss till ratt niva?
Ar vi tillrackligt manga som vill?
Gor vi ratt saker?

Vilka bestimmer?

Jag tror sjélv att vi maste forsoka fa en stomme av bra spelare som har spelat pa hogsta niva att stanna
har i Sverige och utveckla RS(Riks serien) sa att inte alla som har nagon form av erfarenhet sticker
over till college eller till ndgon annan liga dar borta &ven om det maste vara ett mal i framtiden att
gora en kvinnlig variant pa NHL for att lyfta sporten i det stora hela samt att ha sa manga som mojligt
att spela med dom basta spelarna sa att vi sen spelar pa samma niva som dom bésta landerna i VM &

OS, men innan detta sker sa borde vi skaffa oss en bas av vil utbildade tranare & spelare har i Sverige.

Men &ven att vi forsoker locka Gver béttre” spelare till Sverige sa att yngre tjejer far titta & lara sig av

spelare som har spelat pa hdgre niva an den vi kan erbjuda héar i Riksserien.

Sen finns det tyvirr en “klappa pa axelmentalitet i damhockeyn” i Sverige & vad jag menar med det ar

att alla ska vara sa snélla & trevliga mot varandra bade pa traning & match sa att det inte ligger nan

sorts osdmja & gror nasta gang man mats eller skall till nasta landslagslager , detta ar nagot vi maste

forsdka jobba bort.

Jag tycker aven att manga tycker for olika hur vi skall spela eller trana for att vi skall na upp till toppen

, av.dom som &r med & leder utvecklingen i svensk damhockey.

Det kanns som man inte far ha en av vikande asikt da betraktas man som att man inte vill svensk
damhockey vél, men alla som haller pa med damhockey vet ju vilka tighta ramar damerna lever efter

sa det far inte bli sa att man blir kvavd i debatten kring damhockeyn.
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Referenslista;

Svenska ishockey forbundets hemsida - www.swehockey.se

Internationella ishockey forbundets hemsida — www.iihf.com

Bilagor:
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Intervju Tranare CAN/USA

1. vad ar framsta orsaken till att vi ar s3 langt efter CAN/USA?

Vad kan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?

. Vilken ar storsta skillnaden pa upplagget av traning & tavling i CAN/USA jamfort
med Sverige?

4. Tror du vi tranar spelarna pa ratt niva i Sverige for vad som kravs for att ndrma

5
6
7.
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

0ss?
. Ar spelarna i Sverige medvetna om vilken niva som kravs fér att ndrma oss?
. Hur ser rekryteringen ut i CAN/USA jamfort med Sverige?
Hur tar man vara pa sina talanger?
. Skiljer sig kompetensnivan pa tranarna i jamforelse med Sverige?

. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?

Tror du vi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?
Hur tycker du vi skall rekrytera tjejer att borja spela?
Vilket slags spel tycker du att Damkronorna skall spela?
Skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?
Vad tror du media spelar for roll i ssmmanhanget?

Vilken kommer att vara den avgorande faktorn for att Sverige ska ta sig ikapp?
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Intervju Tranare

16. vad ar framsta orsaken till att vi ar sa langt efter CAN/USA?

17. vadkanvi gora for att komma narmare kort/lang sikt?

18. Artranarna i Riks serien pa ratt niva for att ta spelarna narmare CAN/USA?
19. Tranarvi spelarna pa ratt niva for vad som kravs for att narma oss?

20. Ar spelarna medvetna om vilken niva som kravs?

21. Finns forutsattningarna att bedriva ratt traning pa i din klubb?

22. Nirdu sasongsplanerar finns det en tanke pa ett landslagsrelaterad traning- att
spelarna skall klara landslags spel pa hogsta niva?

23. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?
24. Tror du vi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?

25. Hur rekryterar vi tjejer att borja spela?

26. Vilket slags spel vill du att Damkronorna skall spela?

27. skall klubbarna i Riksserien spela som Damkronorna?

28. Hur langt fram skall planeringen ligga for Damkronorna ifraga om att ta dom
adlaste medaljerna?

14. vilken kommer att vara den avgorande faktorn om Sverige ska komma ikapp?
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Intervju spelare

1. Har vindrmat oss CAN/USA 6verhuvudtaget?
2. Hur skall vi gora for att narma oss pa kort/lang sikt?

3. Har vi trinarna i Riks serien som klarar det?
B: Om inte hur rattar vi till det?

4. Artraningen pé ratt niva?
B:Om inte vad gér man at det?
5. Hur skall vi gora for att rekrytera nya tjejer till hockeyn?
6. Hur mycket kan landslags ledningen paverka resultaten i turneringar?
7. Hur vill du att Damkronorna skall spela?
8. Med det spelet kan vi narma oss CAN/USA pa kort sikt?
9. Har utseendet pa Riks serien ndgon paverkan pa resultaten pa landslagsniva?

10. Hur vill du att Riks serien skall utformas for att utveckla spelarna som ska spela
i framtida landslag?

11. Hur viktig ar media for att lyfta Damhockeyn?

12. Tycker du att det jobbas tillrdackligt pa forbundsniva med att marknadsféra
Damhockeyn?

13. Vad kan man ldra sig av de olika upplaggen vid 0S-06 & 0S-10?
14. Har satsningen pa landslaget varit bra?
15. Hur kan vi jobba med tranings & tavlings mentalitet?

16. Vad tror du kommer bli helt avgérande om vi skall ga ikapp CAN/USA pa
kort/lang sikt?
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Intervju Landslagsledning

1. Har vi narmat oss CAN/USA? Om ja hur? Om nej vad gor vi da kort/lang sikt?
Om ja hur?

2. Tycker du landslag/férbund skall paverka RS lagen hur dom skall spela- trana?

3. Finns kunskapen hos tranarna?

4. Tranar vi ratt?

5. Vad kan vi l3ra av dom olika uppldggen infor 0S-06 & 0S-10?

6. Hyr mycket kan Landsledningen paverka resultaten pa landslagsturneringar?

7. Har du bra kommunikation med RS lagen-tranarna?

11.

12.
13.
14.

15.

16.
17.

B. Vad kan man forbattra?

. Tror du att spelet ni har idag i Damkronorna kan narma oss CAN/USA

kort/lang sikt?

. Hur skall vi fa fler tjejer att borja spela hockey?

10.

Tycker du ni har tillrackligt med resurser?

B. Om inte vad skulle du vilja gbra da?

Tror du Damkronorna nagonsin kommer vara med & leda utvecklingen inom

Damhockeyn?

Vad har media for betydelse for att lyfta damhockeyn?
Vad kan man gora for att fa media mer intresserade?

Tror du att det ar realistiskt att fram till 0S-14 ha som mal att ta silver eller
guld?

Ar det en ren tillfillighet att Finland verkar ligga ndrmare CAN/USA &n vad vi

gor?
Ar det ndgot vi kan ldra ifrdn Finland?

Vad ar det som du ser det vi maste jobba mest med framat lang/kort sikt?
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Peter Elander

Intervju Tranare CAN/USA

1. vad &r framsta orsaken till att vi &r s3 langt efter CAN/USA?

2. Vad kan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?

3. Vilken &r stérsta skillnaden pa upplagget av traning & tavling i CAN/USA jamfort
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7. Hur tar man vara pa sina talanger?

8. Skiljer sig kompetensnivan pa tranarna i jamforelse med Sverige?

9. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?

10. Trorduvi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?
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11. Hur tycker du vi skall rekrytera tjejer att borja spela?

12. vilket slags spel tycker du att Damkronorna skall spela?

13. skall klubbarna i Riksserien spela som Damkronorna?

14 .vad tror du media spelar for roll i sammanhanget?

15.Vilken kommer att vara den avgorande faktorn for att Sverige ska ta sig ikapp?
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Christian Yngve

Intervju Tranare CAN/USA

1. vad &r framsta orsaken till att vi &r s3 langt efter CAN/USA?
Att de redan i high school har lag med strukturerad traning, de tranar fys och is
aret runt samt att de har mycket mera spelare dn oss sa de har mera konkurrans
om platser, plus att man coachar tuffare

2. Vadkan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?
Trana mera malmedvetet samt att fa spelarna intresserade utav att trana mera,
jag tror ocksa att vi behover bli mera intensiva under traning och leda hur vi skall
spela mer

3. Vilken &r stérsta skillnaden pa upplagget av traning & tavling i CAN/USA jamfort
med Sverige?
| USA sa spelar man mycket matcher d.v.s man kan spela 4-5 matcher samma
helg, 3x17 min med 1 spolning tops per match, man tranar i klubbarna mellan 2-4
ggr vecka, och man driver spelarna mera. College och high school tranar 4-5 ggr
vecka med 1-2 matcher per vecka.

4. Tror du vi tranar spelarna pa ratt niva i Sverige for vad som kravs for att ndrma
0ss?
Ja och nej, tror mera intensitet samt faktiskt mera matcher mot tufft motstand

5. Ar spelarna i Sverige medvetna om vilken niva som kravs for att ndrma oss?
Tveksamt, tror att ett hinder ar att man i USA & CAN jobbar stenhart for att fa
scholar ships till college vilket gér att manga sliter mycket hart for att lyckas, vi
har inte motsvarande hemma.

6. Hur ser rekryteringen ut i CAN/USA jamfort med Sverige?
Antalet spelare gar ej att jamfora men de har boérjat mera med europa modellen
for utbildning utav spelare, tror att rekryteringen ar lattare i USA o CAN fér man
har Title XI, vilket ar en kénskvoterings lag som hjalper till att géra damernas
rattigheter i livet lattare. Samtidigt ar damhockeyn alltid med i USA hockey maga
zine sa spelarna far se att de har férebilder

7. Hur tar man vara pa sina talanger?
Distriktslager, regions lager och landslagsldager, man har inbjudan och uttagningar
till dessa sa bra spelare far jamfora sig med andra bra spelare.
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8. Skiljer sig kompetensnivan pa tranarna i jamforelse med Sverige?
Ja och nej, de har bra tranare och de blir gdarna detaljinriktade men dessa tranare
finns med i Sverige ocksa, tror jag, men vi har svart for att fa de basta tréanarna till
damhockeyn, finns e] status i det i Sverige.

O. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?
Lite grann men det mesta blir upp till individen att med stolthet och hart arbete
jobba for att komma nara.

10. Trorduvi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?
Jo fast det kommer att ta lite tid, och det kommer att bli lite till och ifran i borjan .

11. Hur tycker du vi skall rekrytera tjejer att borja spela?
Tidigt och fa igang hockey dagis, efter skolan aktiviteter, prova pa dagar, ta med
en kompis dag m.m.

12. vilket slags spel tycker du att Damkronorna skall spela?
Det beror pa vilket manskap man har, eller sa skall férbundet bestamma att
detta ar svenska stilen och ALLA landslag spelar pa detta viset.

13. skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?
Har vi valfrihet i Sverige ? Varje klubb skall veta grund idén som
forbundskaptenen har med sitt spel men sedan ar det upp till varje klubb att ha
sitt spel.

14. vad tror du media spelar for roll i sammanhanget?
Mycket stor och de paverkar ungdomarna mycket, det ar ledsamt att Idsa hur
daliga Svenska damspelare ar for media jamfor dem med herr lagen.
Om man kan fa dem med sig och géra mera reportage om hur mycket dessa
spelare gor och lagger ner i tid och att det ar en annan variant utav hockeyn, inte
en kopia utav herrarna sa kan man ocksa vinna spelare till sporten.

15. vilken kommer att vara den avgorande faktorn for att Sverige ska ta sig ikapp?
Att landslag och klubbar supportar damhockeyn och pratar mera om vad man
skall och kan gora istéllet for hur daliga man ar.
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Robert Elving

Intervju Tranare

1. vad ar framsta orsaken till att vi ar s3 langt efter CAN/USA?
Antal spelare = Konkurrens = Intensitet

2. Vad kan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?
Trana sa som vi vill spela, inte som vi spelar idag!

3. Artrinarna i Riks serien pa ratt niva for att ta spelarna narmare CAN/USA?
Ja, trdnarna men langt ifran alla spelare. Manga vill vara elitspelare men vet inte vad
som kravs!

4. Tranar vi spelarna pa ratt niva for vad som kravs for att ndrma oss?
Nej, se 2.

5. Ar spelarna medvetna om vilken niva som kravs?
Nej, se 3 :0)

6. Finns forutsattningarna att bedriva ratt tréaning pa i din klubb?
Ja, absolut! Ev. brist i rehabmojligheter/rehabtraning.

7. Nardu sasongsplanerar finns det en tanke pa ett landslagsrelaterad traning- att
spelarna skall klara landslags spel pa hogsta niva?
Ja och nej: Nej for att vi planerar for verksamhet och vart lag, men danda ja for att vi

8. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?
Lika mycket/litet som vi andra tranare — det ar spelarna som maste géra det.
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9. Tror duvi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?
Vi blir inte jambordiga inom overskadlig tid, ddremot kan vi utmana i enstaka

matcher inom nagra ar.

10. Hur rekryterar vi tjejer att borja spela?
Inget bra svar — det sager tyvarr mycket :o(

11. viket slags spel vill du att Damkronorna skall spela?
Intensivt med stark skridskodkning, utan att ge avkall pa eget spel.

12. skall klubbarna i Riksserien spela som Damkronorna?
Inte samma spelsystem, men minst lika intensivt!

13. Hur langt fram skall planeringen ligga for Damkronorna ifraga om att ta dom
adlaste medaljerna?

Brons nasta turnering, final inom fem ar.

14. vilken kommer att vara den avgorande faktorn om Sverige ska komma ikapp?

Rekrytering
— och sedan spelarnas gemensamma installning till traning och elitishockey.
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Magnus Gronholm

Intervju Tranare

1. vad &r framsta orsaken till att vi &r s3 langt efter CAN/USA?
De har mycket stoérre bredd och da far man battre elit. De har mycket storre
konkurrens vilket gor att det kan fortsatta utveckla nya spelare.

2. Vad kan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?
Kort sikt = tdvla mer (vaga vinna) Lang sikt = Jobba mer med detaljer, skjuta,
dribbla, passa och aka skridskor.

3. Artrinarna i Riks serien pa ratt niva for att ta spelarna narmare CAN/USA?

Jag kan bara svara for mig sjélv och jag har en stark évertygelse. Det som &r
viktigt ar talamod, veta var man ar och var man ska. Jag kan ta mitt lag till nasta
niva och till Canada/ USA:s niva, det gar inte att hoppa Gver nagon niva.

4. Tranar vi spelarna pa ratt niva for vad som kravs for att ndrma oss?

Vi gor det i Brynas.

5. Ar spelarna medvetna om vilken niva som kravs?

| Brynas ar vi det

6. Finns forutsattningarna att bedriva ratt traning pa i din klubb?
Ja

7. Nardu sasongsplanerar finns det en tanke pa ett landslagsrelaterad traning- att
spelarna skall klara landslags spel pa hogsta niva?
Ja

8. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?

Det &r ganska mycket, genom ett positivt ledarskap och en bra spel ide sa kan man
paverka spelarna och resultatet.
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9. Tror du vi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?

Ja det tror jag men det kan ta tid

10. Hur rekryterar vi tjejer att borja spela?
Fa mer publicitet fran media och géra mer reklam fér damhockeyn.

11. vilket slags spel vill du att Damkronorna skall spela?
Ungefar som de spelar nu, kreativt dar malet ar att dga puck och satta hog press.

12. skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?
Nej, det ar bra om vi lar oss olika spelsystem att spela, och att spela mot.

13. Hur langt fram skall planeringen ligga for Damkronorna ifraga om att ta dom
adlaste medaljerna?

Vet ej, forst och framst borde malet vara att bli bast i Europa.

14. vilken kommer att vara den avgorande faktorn om Sverige ska komma ikapp?

Vet gj, forst och framst borde malet vara att bli bast i Europa.

Sida | 35



- e
LY =

Jens Brannstrom

7.

Intervju Tréanare
Vad ar framsta orsaken till att vi ar sa langt efter CAN/USA?

Dels att vi har for lite spelare och toppen blir valdigt smal, med fler spelare finns det fler som
kommer underifran och kan konkurrera och héja toppen. Andra orsaken jag anser ar att man
tranar for lite och for daligt. Jag skulle gissa pa att 75% av alla Damlag trénar i snitt 2 till max
3 ggriveckan . Riksserielagen tranar pa ok men tror ocksa vi kan hoja var niva ett snapp till.
For att komma ikapp USA/CAN sa maste vi se till at fa fler spelare och utbilda de yngsta
ordentligt fran borjan. Jag tror att det 4r de som bojar nu som kan komma att tavla pa allvar
med dom om vi ger ratt forutsattningar.

Vad kan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?

Pa kort sikt dr det hard traning och fler antal tuffa matcher som géller. Se till att ratt spelare i
ratt alder far de forutsattningar som behovs.
Pa langre sikt ar det att rekrytera sa manga spelare som det bara gar och se till att de vaxer
upp med serids traning som nagot naturligt. Ha bra ledare runt alla flicklag sa det ar nagon
som kan lara dom aka skridskor, skjuta och dribbla. Idag tror jag det ar manga eldsjalar som
jobbar med damhockeyn pa lagre niva men inte har kunskaperna att lara ut.

Ar tranarna i Riksserien p3 ratt niva for att ta spelarna ndrmare CAN/USA?

Det tror jag absolut men jag tror ocksa att det ar viktigt att vi samarbetar med
erfarenhetsutbyte och lar av varandra.
Tranar vi spelarna pa ratt niva for vad som kravs for att narma oss?

| Riksserien tror jag vi ar ndra inpa det som kravs men vi kan sakna vissa resurser som
utrustning och tid som de har pa tex college. Men sjalvklart kan vi 6ka tréaningsdosen och
framforallt matchantalet for att narma oss.

Ar spelarna medvetna om vilken niva som kravs?

Ett fatal spelare tror jag ar det. De som har varit med och mott dessa lag. Det ar de som
kommer underifran som behdver fa den kunskapen for att kunna tavla med dem pa riktigt.
Finns forutsattningarna att bedriva ratt traning pa i din klubb?

Jag tycker att vi har riktigt bra forutsattningar och man vill nagot med varat lag i klubben.

Nar du sdasongsplanerar finns det en tanke pa ett landslagsrelaterad traning- att

spelarna skall klara landslags spel pa hogsta niva?

Jag planerar for att ta mitt lag sa langt det bara gar efter vara forutsattningar men givetvis
handlar det om att spelarna skall fa sa bra forutsattningar som majligt for att kunna ta en
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10.

11.

12.

13.

-

plats i landslaget och vara val forberedda nar det kommer dig. Vi kor vissa delar i var tréning
efter landslagets idé.
Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?

De kan givetvis valja ratt spelare och fa spelarna att vilja jobba at samma hall. Annars
kommer det inte fungera alls. Spelarnas tekniska och individuella kunskaper ar ju svart att
paverka pa den korta tid som dom &r ivag sa det dom kan gora ar att bygga en tro pa en
spelidé och motivera spelarna till hart arbete.

Tror du vi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?

Ja det tror jag absolut vi har mdéjligheten att gora, vi har en stark hockeytradition i Sverige
men vi maste bara gora den starkare hos tjejer ocksa. Om vi kan 6ka antalet aktiva sa tror jag
att vi har alla mojligheter till det. | Sverige finns mycket bra kunskap i hockey.

Hur rekryterar vi tjejer att borja spela?

Forbundets kopiering av Finlands modellen &r en boérjan. Sedan galler det att alla som brinner
for damhockey i Sverige gor allt for att paverka sina respektive foreningar att satsa. Media
intresse kring Riks serien tror jag ocksa ar otroligt viktigt sa det &r dar de unga tjejerna skall
ha sina idoler. Syns vi i media sa blir det naturligare och alla vet att det faktiskt finns nagot
mal att nu om man spelar. Foreningarna kan besdka skolar och anordna prova pa dagar for
tjejer och sedan samarbeta med klubbar som fatt ett lyckat resultat.

Vilket slags spel vill du att Damkronorna skall spela?

Jag tycker man ska bygga vidare pa den modellen man har men samtidigt anpassa spelet mer
efter vilka man moter. Vara smarta men hart jobbande och respektldsa. Offensiv hockey
utvecklar spelare sa det ar jag helt inne pa.

Skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?

Det tycker jag inte ar nddvandigt. Spelarna skall klara av att anpassa sig nar dom ar med i
landslaget. Spelarna skall spela for att vinna och det tror jag ar mest utvecklande i Riksserien
och man skall géra det pa det satt som passar det lag man spelar i bast.

Hur langt fram skall planeringen ligga for Damkronorna ifraga om att ta dom

ddlaste medaljerna?

Oj det var svart men jag tycker man skall ha det som mal varje gang man staller upp men
realistiskt satt sa tror jag att man kan ha en 5 ars plan dar man satsar enormt pa att ge sa bra
forutsattningar det bara gar for spelarna och darefter sa kommer férhoppningsvis detta att
bli naturligt och det byggs vidare.

14.  Vilken kommer att vara den avgorande faktorn om Sverige ska komma ikapp?

Nyrekrytering, utbildning for spelare och ledare, fler tuffa matcher pa internationell
niva bade for landslag och klubblag. Mer traning och fler matcher.
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Ylva Lindberg

Intervju Tranare

1. vad ar framsta orsaken till att vi ar s3 langt efter CAN/USA?
Finns nog manga orsaken men jag tror den storsta ar det storre urvalet som finns
i dessa lander. Har inte koll pa hur sma tjejer drillas i Can o USA men jag kan tanka
mig att det ar en viss skillnad pa hur utbildningen ser ut fran unga ar.

2. Vadkan vi gora for att komma narmare kort/lang sikt?
LANG SIKT: Vi maste nyrekrytera battre och de som véljer ishockey som sin sport
maste fa en riktigt bra utbildning fran start.
Fortsatta utveckla Riksserien och gora den till Europa-ledande, bl a for att stoppa
"flykten” till college men ocksa for att fa tillbaka de som varit pa college till plats i
damkronorna etc.
KORT SIKT: Konkurrens i U18 och damkronorna, fa de som ar uttagna att vilja allt i
alla situationer samt prestera pa topp nar det géller.
Trana hart och med kvalité i klubbarna.

3. Artrinarna i Riks serien pa ratt niva for att ta spelarna narmare CAN/USA?
Svart for mig att nar jag sjalv ar tranare tack vare dispens och utbildningsplan.
Men min asikt ar att kraven skall jamstallas med herrar och elitserien, dv s ETU.
Dock ar det svart att hitta tranare med denna utbildning som vill ta ett damlag,
iallafall i en liten forening dar det ej finns pengar att tjdna, det kraver ett
engagemang och ar i mangt och mycket ideell verksamhet.

4. Tranar vi spelarna pa ratt niva for vad som kravs for att ndrma oss?
Jag tror klubbarna gor sa gott de kan utifran de olika forutsattningarna som finns.
Men jag tror inte att vi tranar tilrackligt mycket eller tillrackligt bra for att det ska
racka.
Ett visst ansvar ligger ju pa de enskilda spelarna ocksa, tanker da framst pa alla de
tjejer som har stipendie fran SOK. Stipendiet skall ju gora att dessa spelare skall
ges mojlighet till mer traning och vila. Skulle vara intressant att fa se utvecklingen
pa de spelare som mottagit detta stipendie de senaste aren, t ex den fysiska
statusen, det ar ju ganska latt att granska om det gett resultat.

5. Ar spelarna medvetna om vilken niva som kravs?
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Man hoppas ju att atminstone alla de som spelat mot USA och CAN, aven FIN, har
forstatt vad som krdvs om man ska vara i ndrheten. Och inte da vid nagot enstaka
tillfalle, utan vid varje tillfalle.

Men jag ar inte sdker pa att alla spelare 4r medvetna.

6. Finns forutsattningarna att bedriva ratt traning pa i din klubb?
Nej

7. Nardu sasongsplanerar finns det en tanke pa ett landslagsrelaterad traning- att
spelarna skall klara landslags spel pa hogsta niva?
Ja.

8. Hur mycket kan landslagsledningen paverka resultaten vid turneringar?
Vet inte om jag forstar fragan. Hur mycket? JA, mycket blir nog svaret. De har det
yttersta ansvaret for att dels ta ut det basta laget och sedan att fa dessa individer
att prestera tillsammans nar det ar tavling.

9. Tror duvi nagonsin tar ikapp avstandet till CAN/USA?
Jag tror att det finns chans att aterupprepa det som hande OS 2006 men da ar det
mycket som skall klaffa och jag tror man maste goéra en liknande resa som det
ganget gjorde. Dar tror jag svarigheten finns da det dr en annan generation
hockeytjejer som nu fyller de tva landslagen, fostrade pa olika satt.

10. Hur rekryterar vi tjejer att borja spela?
Kopiera det Finland har gjort.
Gor det tjejigt och gor det enkelt.

11. vilket slags spel vill du att Damkronorna skall spela?
Den spelidé som finns nu ar ju intressant men det galler ju att man ha
spelarmaterial for att knna fullfolja det spelet.

12. skall klubbarna i Riks serien spela som Damkronorna?
Nej, det tycker jag inte. Varje lag ska spela det spel som passar dess
spelarmaterial.

13. Hur langt fram skall planeringen ligga for Damkronorna ifraga om att ta dom
ddlaste medaljerna?
Varje gang det ar ett masterskap (VM el OS) ar det ju tavling om medaljer, tycker
inte man ska se langre an sa.

14. Vilken kommer att vara den avgorande faktorn om Sverige ska komma ikapp?
Svar fraga da det &r manga faktorer som skall till. Vet ej.
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Frida Nevalainen

1.

=

8.

Intervju spelare

Har vi narmat oss CAN/USA 6verhuvudtaget?

Svar: Tycker vi har det, inte pa alla plan men tagit steg. Sma steg, som gor att vagar tro och
har mod i kroppen att vaga vinna. Denna sasong tycker jag vi lyckades ha varat eget spel,
kunde anfalla och halla puck i anfallszon. VM, blev tyvarr ett misslyckande dar jag tyvarr inte
har nagot svar pa varfor.

Hur skall vi géra for att narma oss pa kort/lang sikt?

Svar kort; Vara val forbereda fysisk, konditionsmassigt pa is och den fysiska formen 6verlag.
Svar langsiktigt; Fa en storre bredd inom svensk damishokey, att fler borjar spela.

Ta ett eget storre ansvar som spelare, mentala biten maste bli battre, vaga trana mkt mer an
alla andra. Vaga sticka ut mer.

Har vi tranarna i Riks serien som klarar det?

Kan jag tyvarr inte kommentera i dagslaget. Jag har haft brynas huvudtranare( med pa en
resa med landslaget, blev riktigt imponerad av hans ledarstil, men vi alla ar vi olika. Viktigast
ar att man har ett brinnande hjarta for just damishockey och att man lyckas sprida det.
Damishockey ar en egen sport och ska inte jamforas .

B: Om inte hur rattar vi till det?

Stod fran ishockeyforbundet. Dialog med upplagg med landslaget( traningar, taktik)..

Ar traningen pa ratt niva?
Utmaning maste ske pa isen. Att ha med killar som aker med inder tréning hojer tempot pa
isen. Tempot pa trdningarna maste hojas.

B:Om inte vad goér man at det?

Satt tydliga mal infor varje traning, ak inte bara av 1,5 timmes is. Utnyttja all tid.

Hur skall vi géra for att rekrytera nya tjejer till hockeyn?
Hitta bra profiler som kan ta ett storre ansvar och far en stottning att kunna sprida och
marknadsfora sporten dnnu mera.

Hur mycket kan landslags ledningen paverka resultaten i turneringar?
Landslagsledning, damkronorna och staben som aker ar ETT LAG, samarbetar mot ett mal. En
tydlig kdnsla vi haft denna sasong.

Hur vill du att Damkronorna skall spela?

Denna nya taktik/spel har varit spannande och nagot jag tror pa. Haft ett spelsatt i manga ar
och ett nytt har presenterats i ar och det har enbart varit positivt! Vi garna fortsatta med
detta spel.

Med det spelet kan vi narma oss CAN/USA pa kort sikt?
Tror jag absolut! Eget ansvar fran varje spelare saklart!
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9. Har utseendet pa Riks serien nagon paverkan pa resultaten pa landslagsniva?
Man maste ha en jamn och bra matchning under sdsongen. Man ser till att ta stort ansvar
som lag och spelare om de inte skulle vara utmanade matcher under en lite langre tidsperiod
sa man ar férered for matchning pa landslagsniva, alla tider.

10. Hur vill du att Riks serien skall utformas for att utveckla spelarna som ska spela
i framtida landslag?
Man maste ha en jamn och bra matchning under sdsongen. Man ser till att ta stort ansvar
som lag och spelare om de inte skulle vara utmanade matcher under en lite langre tidsperiod
sa man ar forered for matchning pa landslagsniva, alla tider.
Man maste ha en jamn och bra matchning under sdsongen. Man ser till att ta stort ansvar
som lag och spelare om de inte skulle vara utmanade matcher under en lite langre tidsperiod
sa man ar forered for matchning pa landslagsniva, alla tider.

11. Hur viktig ar media for att lyfta Damhockeyn?
Otroligt viktigt, viktigare dn vi tror. Ar man en bra ambassadér och en bra mediabild av
damishockey kan gora att annu fler borjar. Damishockeyn ar fortfarande ung och den maste
marknadsforas mer.

12. Tycker du att det jobbas tillrdackligt pa forbundsniva med att marknadsfora

Damhockeyn?
Man kan alltid géra mer. Varfor inte utnyttja fler av oss i Damkronorna?

13. Vad kan man lara sig av de olika upplaggen vid 0S-06 & 0S-10?
Framgang 06. Magiskt. Nara néra 10, som sved och gjorde att vi tyvarr hamnade helt i
skymundan. Spelmadssigt 2010- vi hade ingen dndrad spelide utan fortsatte pa de vi redan
gjorde fran 2006

14. Har satsningen pa landslaget varit bra?
Hoppas pa mer stod, ekonomiskt stod. Arbetsersattning hade betytt otroligt mkt.

15. Hur kan vi jobba med tranings & tavlings mentalitet?
Genom att mota motgang och jobba uppat. Vaga tro, vara modig och ta emot all typ av hjalp
for att kunna hitta den exakta metoden som passar just oss/dig.

16. Vad tror du kommer bli helt avgérande om vi skall ga ikapp CAN/USA pa
kort/lang sikt?
Suget fran spelare och ledare.PENGAR. Stort stod. Fa rutinen att stanna nagra ar och visa det
yngre vagen. Vagledning.
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Intervju spelare

1. Har vindrmat oss CAN/USA 6verhuvudtaget?
Ja, om man sager att vi har mer puck mer ett eget spel, nej, om man pratar avstandet
ar lika stort nu som i Turin.

2. Hur skall vi gora for att narma oss pa kort/lang sikt?
Kort sikt jobba upp trdnings samt tavlingsmentaliteten idag behdver man inte kora pa
100% for att fa vara med i landslaget, Iang sikt jobba med rekryteringen, se till att
spelarna haller pa langre, skapa juniorserier med dom basta med.

3. Har vi tranarna i Riks serien som klarar det?
Generellt for daliga, utvecklar individen for lite, for lite tavling pa traning
B: Om inte hur rattar vi till det?

Utbildar tranarna.
4. Ar traningen p& ratt niva?
Nej, Tiden ar bra men effektiviteten inte bra.
B:Om inte vad goér man at det?
Dom som kan maste dra med sig dom som inte kan.
5. Hur skall vi gora for att rekrytera nya tjejer till hockeyn?

Fa in dom iishallarna, komma ut i skolor & pa dagis, massiv marknadsforing, Tre
kronors hockeyskola for tjejer.

6. Hur mycket kan landslags ledningen paverka resultaten i turneringar?
Ganska mycket, Klimatet maste vara att man vill dit, det skall vara kul att vara med
sen ar det ju det egna ansvaret att se till att man spelar pa hogsta niva.

7. Hur vill du att Damkronorna skall spela?
Som nu men skruva pa spelet mot CAN/USA lite sa man inte gar bort sig for mycket.

8. Med det spelet kan vi ndrma oss CAN/USA pa kort sikt?
Ja men vi maste anpassa spelet utan att bli for defensiva eller passiva.

9. Har utseendet pa Riks serien nagon paverkan pa resultaten pa landslagsniva?
Alla spelare vill vara Riks serie spelare idag ar det for ndgra som har hardheten.

10. Hur vill du att Riks serien skall utformas for att utveckla spelarna som ska spela
i framtida landslag
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Testa av alla spelarna i Riks serien, se till att det finns en standard for en Riks serie
spelare sa man ar pa ratt niva nar man kommer till landslaget.

11. Hur viktig ar media for att lyfta Damhockeyn?
Valdigt viktig, nar ratt malgrupp, hamnar i ratt tidningar, lilla sportspegeln sen maste
ocksa klubbarna marknadsfora sig sjalva .

12. Tycker du att det jobbas tillrackligt pa forbundsniva med att marknadsféra
Damhockeyn?
Forbundet maste se till att valja ratt plats for slutspelet tidigt, sdlja namnet pa Riks
serien, foreningarna i RS gora en RS forening som jobbar mot forbundet i sana fragor.

13. Vad kan man lara sig av de olika upplaggen vid 0S-06 & 0S-10?
Inte kopiera upplaggen, 06 var det fokus pa olika roller samt taktik, 10 skulle alla ha
samma roller man maste effektivisera tiden man ar tillsammans i framtiden kanske
man ska centralisera ett lag i Stockholm som man gor i CAN/USA 1 ar fore OS.

14. Har satsningen pa landslaget varit bra?
Satsningen ar bra men det skulle vara fritt materiel nar man ar med landslaget.

15. Hur kan vi jobba med tranings & tavlings mentalitet?
Spelarna ska sluta att spara pa sig det ar bara att k66o6ra!!

16. Vad tror du kommer bli helt avgérande om vi skall ga ikapp CAN/USA pa
kort/lang sikt?
Kort: Jobba med trdnings & tavlings mentaliteten bli mentalt hardare.
Lang: Rekrtytering.
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Anders Ottosson

Intervju Landslagsledning
1. Har vi ndrmat oss CAN/USA? Om ja hur? Om nej vad gor vi da kort/lang sikt?
Om ja hur?

Nej, kanske lite den har sdsongen om man tittar pa skott pa mal fler skapade
chanser annars inte.

Kort sikt - Fa fler spelare att ligga pa samma niva.

Lang sikt — 10ar- Rekrytering, camper, utbilning av spelare jobba mer med
klubbarna for att fa dom att forsta vad som kravs internationellt.

2. Tycker du landslag/forbund skall paverka RS lagen hur dom skall spela- trana?
Inte tala om hur man skall spela men fa alla att ha en gemensam grund som ar
offensiv samt att varda puck & jobba med 1:a avslut pa mal.

3. Finns kunskapen hos tranarna?
Jag har inte koll pa alla tranarna men vissa har det & andra inte.

4. Tranar vi ratt?
Nej, det ar for stora skillnader mycket kvantitet for lite kvalite’.
Det finns klubbar i RS dar det tranas riktigt bra.

5. vad kan vi lira av dom olika upplaggen infér 0S-06 & 0S-10?
Infor OS-10 var samlingarna for langa for att spelarna skulle fa luft och hamta
ny energi. Daremot var matcherna i hogt tempo viktiga.

6. Hyr mycket kan Landsledningen paverka resultaten pa landslagsturneringar?
Kan paverka till viss del men det ar i hemmamiljon spelaren satter mindsetet
hur hon ska férhalla sig till sin prestation i Damkronorna.

7. Har du bra kommunikation med RS lagen-tranarna?
Battre nu med Niklas som FB och det kan bli annu battre.

B. Vad kan man forbattra?

Jobba narmare tillsammans, hitta nya former & forum att jobba efter.
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8. Trordu att spelet ni har idag i Damkronorna kan narma oss CAN/USA
kort/lang sikt?

Ja med strikt press och bra fart i benen kan vi det.

O. Hur skall vi fa fler tjejer att borja spela hockey?
Trekronors hockeyskola for tjejer, marknadsforing pa olika satt.

10. Tycker du ni har tillrdackligt med resurser?
Kan alltid bli battre.
B. Om inte vad skulle du vilja gbra da?

Vara ute bland klubbarna mer, FB ger klubbarna uppslag utifran sin
Erfarenhet sa att tranarna far chans att ta steg i sin egen utveckling.

Spelarutbildning-coachutbildning, Back-Forwards tillsammans med flera av

RS-lagen tillsammans utan prestige i det.

11. Tror du Damkronorna nagonsin kommer vara med & leda utvecklingen inom
Damhockeyn?
Later for langt bort inte sa lange jag lever.

12. vad har media fér betydelse for att lyfta damhockeyn?

Jattestor betydelse, som det ar nu sa ar bara “lampan” pa i 4 veckor om aret

& da blir pressen pa tjejerna mycket stor som kan paverkar prestationen.
13. vad kan man gora for att fa media mer intresserade?

Matcha mot t.ex kill lag pa olika platser vid samlingar, exponera RS med

namnbyte till foretagsnamn. Lépande inslag pa Sportsandningar m.m
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14. Tror du att det &r realistiskt att fram till 0S-14 ha som mal att ta silver eller
guld?
Ta medalj.

15. Ardetenren tillfallighet att Finland verkar ligga narmare CAN/USA &n vad vi
gor?
Det ar endast dagsform som skiljer.

16. Ar det nagot vi kan lara ifran Finland?

Rekryteringen, Hockeyskola for tjejer.

17. vad &r det som du ser det vi m3ste jobba mest med framat lang/kort sikt?

Malskytte-1:a vags anfall konsekvent varje gang, Hoja fysisk status, Hjalpa
spelarna att forsta vad dom skall géra i sin roll(sitt eget ABC), Tavlings &
traningsmentalitet. Halla hég mental niva genom hela matcher och
turneringar.
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Niclas Hogberg

Intervju Landslagsledning

1. Har vi ndrmat oss CAN/USA? Om ja hur? Om nej vad gor vi da kort/lang sikt?
Om ja hur?

USA/CAN é&r oerhort langt framme jamfort med Ovriga vérlden och kdnslan &r att de med
hjalp av mangden spelare och seriesystem driver utvecklingen framat ytterligare. Tittar man
pa masterskapen sa ar det ganska oférandrat sedan starten i borjan av 90 talet. Vi har
narmat oss i forstaelsen for hur bra de ar och i processen om vad som kravs men att sedan
prestera pa den nivan ar en bra bit kvar. Pa lang sikt tror jag att vi forst och framst behover
fler spelare, jdmnare seriesystem och fler utmaningar pa vagen fram. T ex "tv puck spel”, U16
landslag, juniorelitserie mm. Men det krdvs som sagt fler spelare. Pa kort sikt kan utbytet
med spelare vara en sak som ar positiv. Att spelare provar pa spel 6éver dar och kommer hem
till var serie med nya erfarenheter, och nordamerikanska influenser i var serie. Jag tror dven
att elitcamper pa internationell niva som vi har i sommar kan vara en bra kortsiktig [6sning
att minska gapet.

2. Tycker du landslag/férbund skall paverka RS lagen hur dom skall spela- trana?

Inte paverka hur man ska spela, jag tror det &r viktigt att vi har vara olikheter, men
att vi har en dialog om hur det ser ut pa internationell niva och tillsammans pa det
sattet hjalpa vara spelare att utvecklas och forsta att steget fran att vara bast i
Sverige till bast i varlden ar valdigt valdigt stort. Kdnslan kan ibland vara att vara
basta spelare inte riktigt forstar det och ndr motgangar kommer sa tappar man
motivationen istallet for att fa kraft att utmana nasta steg.

3. Finns kunskapen hos tranarna?
Vilken kunskap menar du? Rent utbildningsmassigt sa har det hant valdigt mycket de
senaste aren, kraven pa RS tranarnas kunskapsniva ar mycket hégre nu an tidigare,
jag ser ocksa kontinuteten som valdigt positiv, de flesta lagen har samma trdnare

flera sdasonger vilket jag tycker ar positivt. RS tranarnas erfarenheter om vad som
kravs pa nationell niva ar viktig och utvecklande for spelarna.

4. Tranar vi ratt?
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Min kansla ar att mina tjejer ar muskulart starka men saknar Vo2 i den man som
kravs for att spela pa det sattet vi gor idag. Jag kan kdnna att vi skulle kunna utmana
vara spelare mer da det galler att verkligen ta ut sig maximalt bade pa och utanfor
isen. Vi har dven en hel del skador som ar svara att hitta anledningen till. Ljumskar
och ryggar kan val peka pa att vi kanske riktat var traning for mycket at ena hallet
och inte haft ratt balans i traningen.

5. Vad kan vi Ira av dom olika upplaggen infér 0S-06 & 0S-10?

Jag ar inte tillrackligt fordjupad i de olika OS satsningarna och dessutom tror jag att
man i och med damhockeyns utveckling nationellt och internationellt maste vara
flexibel och anpassa satsningarna efter var vi star i utvecklingen. Jag tror ocksa att vi
maste vaga gora nya saker och vara prestigelésa och sjalvkritiska i vara analyser.
Peter gick sin vag och gjorde 2 olika satsningar som kanndes ratt i den tiden,
dessutom levde han utan en rikserie fram till -07. Och ska vi vara kritiska mot var
riksserie sa var det val forst i ar som den kanndes riktigt jamn, dven om vi har en bit
kvar.

6. Hyr mycket kan Landsledningen paverka resultaten pa landslagsturneringar?

Jag tror och hoppas att vi kan paverka resultaten mycket i en landslagsturnering,
genom coaching och traningar. Genom att skapa forutsattningar for varje individ att
prestera sitt absolut basta.

7. Har du bra kommunikation med RS lagen-tranarna?

Jag tycker att jag har en bra relation till RS tréanarna efter mitt forsta ar och jag ar
glad att manga tranare ar kvar i ar sa att man kan bygga pa den relationen. Det kravs
mer en ett ar att bygga upp starka relationer och forstaelse och insikt i respektives
arbete.

B. Vad kan man forbattra?

Jag tycker vi kan géra mycket pa forum/motes biten. Jag skulle vilja se en arlig

coachtraff dar man utbyter idéer, tankar och jobbar lite kollegialt for damhockeyns
utveckling. Idag ar det vanligaste att jag ringer i samband med uttagningar och sadant, jag
skulle vilja ha fler diskussioner, tankar och idéer fran alla tranare. Vi ar fa men jag tror att vi
tillsammans skulle astakomma mycket pa det sattet.
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8. Tror du att spelet ni har idag i Damkronorna kan narma oss CAN/USA
kort/lang sikt?

Jag ar 6vertygad om att vi ska spela en prestationsinriktad ishockey och na framgang pa det
sattet. Att forsoka forsvara ett resultat eller “en mindre foérlust” ar enligt mig forodande for
individen. Vi spelar ett spel som ar valdigt "avslojande” eftersom det kraver mycket av varje
spelare men det tilldter spelarna att testa sina granser och darmed 6ka insikten om vad som
kravs i spelet med och utan puck. Det ar ett spel som utvecklar varje enskild spelare och varje
enskild spelare i Sverige maste utvecklas for att vi skall ndrma oss de basta i varlden. Vi har
under sdsongen t ex 6kat vart skottsnitt mot USA/CAN med 75% och for att vinna matcher
maste man géra mal och for att géora mal maste man skapa malchanser. Vi har mycket att
jobba pa men det &r val det som driver oss framat. Kan vi forbattra varje individs starka och
svaga sidor varje gang vi spelar och tranar sa kommer vi sjalvklart bli battre som lag pa lang
sikt. Dessutom tar vi kommandot i matcher som vi ska ha kommando i, vi har trots den
misslyckade 5:e platsen i VM inte forlorat mot ndgon annan nation an USA, CAN, FIN i ar.

O. Hur skall vi fa fler tjejer att borja spela hockey?

Rekryteringen ar oerhort viktig och jag tror i och med anstallningen av Erika att vi
kommer skapa battre forutsattningar for tjejer att borja och fortsatta med ishockey.
Jag tror ocksa att en battre marknadsforing nar vi ar pa lager mm. ar viktig. En riks
serieorganisation skulle vara vialkommet dar man kan tillsammans diskutera hur vi pa
olika orter kan oka intresset

10.Tycker du ni har tillrackligt med resurser?

Det finns sa mycket man skulle vilja géra. Personligen skulle jag vilja ha lite fler
resurser pa ledarsidan. Jag skulle vilja ha nagra fler matcher i marknadsforingssyfte
pa olika orter i Sverige. Jag skulle vilja ha ett tranings/matchlager i USA varje ar och
jag skulle vilja ha tranartraffar bade kick off och uppféljning. Jag skulle vilja ha
resurser att skapa intresse for damishockeyn pa fler orter i sverige mm. Det behovs
saker 6verallt och jag skulle kunna halla pa hur lange som helst men vi ar dar vi ar
och jag tycker att vi har ett stort stod i forhallande till var verksamhet bade fran SOK
och SIF. Det som ar viktigt ar att fokusera pa det jag kan paverka har och nu.

11. Tror du Damkronorna nagonsin kommer vara med & leda utvecklingen inom

Damhockeyn?
Sverige ar en hockeynation och vi ar pa herrsidan med och leder utvecklingen trots att vi ar
mycket farre utévare an i Nordamerika, men vi behover forst 6ka antalet utévare i Sverige.
Hockeykunskapen har vi absolut i vart land sa varfor skulle vi inte kunna vara med att leda
utvecklingen i Damkronorna. Dessutom ar vi duktiga pa att organisera oss och samarbeta i
Sverige. US Hockey har studerat vart upplagg med konsulenter mm. och tagit efter detta. Vi
behover fler utévare minst dubbelt upp forst och framst.
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12. vad har media for betydelse for att lyfta damhockeyn?

Media har stort inflytande, men jag tror att vi ska hitta vart “forum” forst. Det viktigaste ar
att bygga ett stort intresse pa klubblagsniva och lokal media. Fotbollen har lyckats med det
battre vilket gor att man har sina anhangare dven i den stor mediala uppmarksamheten. En
storre grund av manniskor pa lokal niva pa fler stallen i Sverige an storre forstaelse till vad
damfotboll dr. Idag kdnns det som att var sport hela tiden jamférs med mannen och de som
jamfor kommer till tals mer an de som kan och tycker om damishockey.

13. vad kan man gora for att fa media mer intresserade?

Borja fran grunden att bygga ett intresse for var sport. En riks serieorganisation som varnar
om riks seriens gemensamma marknadsforingsintressen och skapar majligheter att se
matcher pa exempelvis Internet. Att sdlja sporten pa det sattet. Damkronorna och U18 ror
sig pa fler stallen i Sverige i samband med landslagssamlingar och pa sa satt skapar intresse.
Som ex spelade vi 2 matcher mot HV U16 elit, 1 vinst och 1 forlust men 2 bra matcher med
mycket folk pa laktaren som var valdigt positiva efterat. Vi spelade en turnering i en liten hall
pa Tjorn men den var fullsatt och 500 personer gav oss staende ovationer efter 2a perioden.
Battre med 1000 personer i en hall som tar 1000 personer an att vara i Globen med samma
publiksiffra. Vad jag menar ar att det ar battre att bygga upp sporten fran dar vi dr idag an att
skjuta 6ver malet. Pa sa satt tror jag att vi kan hitta ett mer fordjupat intresse for sporten.
Tank dig om Riks seriens publiksnitt var 600 personer, det kdnns inte omojligt? Tank vilken
skillnad den har siffran skulle gora. Sa borja jobba pa ratt stallen.

14. Tror du att det &r realistiskt att fram till 0S-14 ha som ma| att ta silver eller
guld?
Jag skulle oavsett realistisk syn eller ej uttala malsattningar pa det sattet. Vi har som mal att

ta medalj pa alla méasterskap. Det var nagra ar sedan sist och det tycker jag ar ett utmanande
och realistiskt mal.

15. Ardetenren tillfallighet att Finland verkar ligga ndrmare CAN/USA &n vad vi

gor?

Jag tycker att vi liknar Finland pa manga satt, men de har satt igang med ett valdigt bra
rekryteringsarbete och fatt stor framgang idet. De har ocksa vunnit manga medaljer de
senaste aren och kdnns mentalt starkare pa det sattet i avgorande lagen. Men vi har varit
starkare pa U18 i 3 av 4 turneringar. Men de kdnns som de har kommit langre dn oss i
samarbete mellan klubbar/landslag, traffar och rekrytering. De vill och har utformat ett U16
program mm. Men vi maste borja titta pa oss sjalva och vi maste fortsatta verka for att
utveckla var verksamhet, nar vi gor det fullt ut blir vi livsfarliga och det vet dvriga varlden om.

16. Ardet nagot vi kan lara ifran Finland?

Se ovan svar.
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17. vad &r det som du ser det vi m3ste jobba mest med framat lang/kort sikt?

Utveckla seriesystemet fler lag, distrikt, rekrytering, nar dessa behov blivit battre utveckla
landslagsprogram med U16 landslag.
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Henrik Cedergren

Intervju Landslagsledning

1. Har vi ndrmat oss CAN/USA? Om ja hur? Om nej vad gor vi da kort/lang sikt?
Om ja hur? Nej, vi har inte kommit narmare eftersom vi inte har natt ut med
vart budskap till alla klubbar och spelare nar det galler vilka krav det stélls pa
spelarna for att prestera pa den nivan och vilken attityd som kravs for att
lyckas.

2. Tycker du landslag/forbund skall paverka RS lagen hur dom skall spela- trana?
Jag tror att vi maste ge RS-lagen en bild av hur det ser ut internationellt men
sedan maste de vélja att satsa sjalva. Vi maste dven visa vad vi vill ha for
spelartyper (fysiskt & mentalt starka)

3. Finns kunskapen hos tranarna?
Riksserien blir battre hela tiden och det géller saklart aven ledarna men det
finns ganska stora nivaskillnader och insikten om hur det ser ut internationellt
saknas hos manga da de flesta aldrig har sett ett VM pa plats.

4. Tranar vi ratt?
Jag har inte hela bilden av hur lagen tranar men det vi ser pa matcherna ar att
vi maste lagga mer vikt pa matchlik traning samt att alla spelare jobbar med
snabbhet och teknik pa egen hand for att klara att spela i hogt tempo.

5. Vad kan vi lira av dom olika upplaggen infor 0S-06 & 0S-10?
Det som framkommit i samtal med spelare och ledare ar att det blir langa
samlingar och tristess vilket paverkar gruppen negativt. Det ar svart att svara
battre dn sa da vi inte har fatt alla detaljer kring upplaggen fran tidigare
ledning.

6. Hyr mycket kan Landsledningen paverka resultaten pa landslagsturneringar?
Ansvaret ligger saklart pa ledningen men med ett upplagg som vi gor i samrad
med kaptenerna bor spelarna gora sin del av arbetet pa banan. Nar det galler
det taktiska sa har ledningen ett stort ansvar att vara tydliga med spelidéer
och hur man anvander spelarna.

7. Har du bra kommunikation med RS lagen-tranarna?
Jag forsoker ha kontakt med RS-trdnarna regelbundet, dven om det kan ga en
tid mellan gangerna. Det kdnns OK for mig och jag hoppas att tranarna hor av
sig till mig om de vill ha tatare kontakt.
B. Vad kan man forbattra?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Det finns manga saker att forbattra och jag tror att det basta séttet vore att
ha tranartraffar med alla RS-trédnare och landslagscoacherna for att ta upp
saker runt spel, planering m.m.

. Tror du att spelet ni har idag i Damkronorna kan narma oss CAN/USA

kort/lang sikt?
Jag vill tro att spelet kan ta oss ndrmare men jag kdnner att vi saknar den
mentala hardheten och dven vanan att spela viktiga matcher i hogt tempo.

. Hur skall vi fa fler tjejer att borja spela hockey?

Det viktigaste ar att vi ger tjejer lika bra forutsattningar att spela ishockey
med tjejer som killar har att spela med killar. Vi skall aven visa tjejerna hur kul
det ar att spela ishockey genom ex. Tre Kronors Hockeyskola och liknande
initiativ.
Tycker du ni har tillrackligt med resurser?
Vi har inte samma resurser som killarna har i samma alder men jag hoppas
och tror att férbundet jobbar pa att vi skall ndrma oss varandra.
B. Om inte vad skulle du vilja gbra da?
Jag skulle vilja ha fler samlingsdagar dar vi kan spela matcher mot olika
tufft motstand. Jag skulle dven vilja ha mgjlighet att spela matcher i
USA/Kanada for att 6ka forstaelsen for vad som kravs pa hogsta nivan.

Tror du Damkronorna nagonsin kommer vara med & leda utvecklingen inom

Damhockeyn?

Det &r ju en valdigt svar fraga men jag kdnner att vi har kunskapen inom
svensk ishockey men vi har inte utnyttjat den optimalt &nnu. Det maste till
att borja med vara OK att jobba bade med dam och herr hockey utan att bli
placerad i “"damfacket” vilket skulle kunna locka 6éver meriterade coacher till
damsidan periodvis. Detta sker i bade USA och Kanada.

Vad har media for betydelse for att lyfta damhockeyn?

De har alltid en inverkan pa hur vi skall uppfattas men den storsta paverkan
har vi alltid sjalva. Lyckas vi bra sa far vi berém i media och sa vidare...

Vad kan man gora for att fa media mer intresserade?

Oppna dérrarna till var verksamhet och bjud in dem till att se hur det
fungerar sa kanske det finns fler som blir intresserade.

Tror du att det ar realistiskt att fram till 0S-14 ha som mal att ta silver eller

guld?
En malsattning &r ju alltid bara en malsattning med just nu kdnns det langt
bort att sikta pa annat an ett brons.

Ar det en ren tillfillighet att Finland verkar ligga ndrmare CAN/USA &n vad vi
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gor?
Finland har gjort en medveten och stor satsning pa att utveckla damhockeyn
i sa jag tycker inte att det ar sa 6verraskande, men jag kdnner samtidigt att
vi har stora mojligheter att ga ikapp dem inom kort om vi jobbar pa ratt satt

fran nu och framat.
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16. Ardet nagot vi kan lara ifran Finland?

Vi har tittat pa hur Finland rekryterar pa flicksidan och har tagit det till oss
men som jag ndmnde tidigare sa vet jag att vi har kompetensen inom vara
granser om vi bara utnyttjar den pa ratt satt.

17. vad &r det som du ser det vi maste jobba mest med framat lang/kort sikt?

Hjélpa spelarna att forsta vad de skall géra i sin roll. Tuffare tavlings och
traningsmentalitet. Malskytte, att alltid ga rakt pa mal samt hdja den fysiska
statusen.
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