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Sammanfattning

Syftet med min undersdkning har varit att férsoka fa en bild av hur
elitféreningar jobbar runt bredd och elitverksamhet framforallt nar spelarna
narmar sig junioraldern. Vad har klubbarna foér slutmal med spelarna?

Metoden jag kommer att anvanda mig av ar att stalla fragor via mail och samtal
med personer som jobbar i nagra elithockeyforeningar.

Resultatet ar att bredden fortfarande foljs upp, trots att man kanske inte
kommit in pa elitgymnasium. Verktygen om hur man jobbar varierar dock
mellan féreningarna.
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1.Inledning

Thomas Karlsson heter jag och jobbar som ansvarig i BIK Karlskoga for var
juniorverksamhet. Jag har jobbat med ishockey fran Bjornligan till A-lag
som tranare. Min personliga uppfattning ar att antalet ishockeyspelare
som borjar spela minskar delvis for att utslagningen borjar tidigt med TV-
pucken och intaget pa elitgymnasium. Darfor tror jag att
breddverksamheten ar mycket viktig ocksa for att sporten ska fortsatta
att ha attraktionsvarde for blivande hockeyspelare samt deras foraldrar.

2.Bakgrund

Jag upplever ett problem i BIK nar vi narmar oss junioraldern och tar in
nagra spelare pa vart NIU fran ungdomsverksamheten. De somi
dagslaget inte far plats dar, och vill fortsatta spela har vi i dag ingen
uttalad policy for hur vi gar vidare med. Vart stora problem ar att vi inte
har tillrackligt med isyta med en hall for att kunna erbjuda bredden som
jag tycker ar mycket viktig en rimlig chans att kunna fortsatta att
utvecklas. Darfor vill jag hitta I6sningar pa detta, och undersoka hur andra
foreningar jobbar som har en uttalad elitsatsning fran u-16.
Fritidsverksamheten spelar en betydelsefull roll for att ge barn och
ungdomar en stimulerande och innehallsrik uppvaxt. Men hur tar
elitféreningarna han om ungdomarna som kommer upp i junioraldern?
Idrottsrorelsen generellt har en mycket bra insikt och attityd gentemot
barn och ungdomsidrottens betydelse for individens utveckling.
Ishockeyforbundet ar bra pa att suga upp alla i starten med Bjoérnligan
genom att alla far deltaga. Men vad hander efter U-16? Tror
elitforeningarna pa nagra Late Blommers och skapar man forutsattningar
for dem? Kan man se vem som blir bra redan som 16-aring? Vad valjer vi
nar fysiken ar valdigt olika utvecklad? Daliga handleder och ett omoget
satt ar det kort da?

Bredd och elit behdver varandra i ett vaxelbruk Det ar precis den teknik
bonden anvander for att skapa god tillvaxt pa sina grodor. Det basta
resultatet far man om man vardat och sorjt for plantornas basta i det
langa perspektivet. (Lynn Ljungberg FD elithandbollsspelare)



Manga elitféreningar tar endast in nagra eller ett fatal spelare fran
ungdomsverksamheten till sin juniorverksamhet. Dar ar eliten prioriterad,
med vad hander med bredden?

For att forsta skillnaden mellan begreppen bredd och elitverksamhet
kommer de bada att definieras enligt Riksidrott/ishockeyforbundet.

2.1 Breddverksamhet

| breddidrotten ar hilsa, trivsel och vélbefinnande normgivande, Aven om
prestation och tavlingsresultat ofta tjanar som sporre.
(Riksidrottsforbundet verksamhetsberattelse)

2.2 Elitverksamhet

| den elitinriktade idrotten ar prestationsforbattring och goda
tavlingsresultat vagledande. (Riksidrottsforbundet
verksamhetsberattelse)

2.3 svenskahockeyforbundet Bredd/Elit

Svenska ishockeyférbundets talangutvecklingsplan ar grunden for
spelarutveckling mellan 16-20 ar. Talangutveckling bade pa bredd och elit
bedrivs inom ramen for talangutvecklingsplanen, med ett 50-tal camper
och sammandragningar. Totalt omfattas cirka 1900 spelare.
(www.hockeyakademin.se Ishockeyn vill). Vagen till elit del 4 sa har det

tagits fram innehall som ar bade brett och specialiserat (Boustedt, 2009).


http://www.hockeyakademin.se/

3.Syfte

Syftet med undersokningen ar att fa en uppfattning om hur nagra
elitforeningar jobbar med bredd/elitverksamhet runt junioraldern. Vilka
mojligheter skapas for bada inriktningarna?

3.1Fragestallningar

e Finns det en fortsattning som hockeyspelare om man inte kommer
in pa hockeygymnasium?

e Foljer klubbarna upp bredden pa nagot satt?

e Ges bredden bra mojligheter till att na eliten igen?

e Vad har man for malsattning med elitverksamheten?

e Skiljer tankesattet ndgot mellan SHL och Allsvenskan?

4.Metod

Jag har valt att skicka mina fragor till fem elitféreningar. Tre som har ungefar
samma forutsattningar som oss d.v.s. har allsvensk status. For att fa en bild och
se om det skiljer ndgot sa har jag daven skickat till tva SHL klubbar. Men jag
kommer ocksa att ringa upp klubbarna fora att fa en mer detaljerad bild av
svaren. Min forhoppning ar att det blir en diskussion runt fragorna, och kanske
mer en utforlig forklaring om hur de jobbar och hur de tanker.

4.1 Urval

De tre allsvenska foreningarna tanker jag hamta fran den 6vre halvan denna
sasong (13-14). Inte for det har nagon betydelse egentligen, men jag skulle vilja
jamfora dessa foreningar med BIK for att se hur de jobbar. Nar det galler SHL
lagen sa tanker jag ocksa anvanda mig av toppen. Detta kanske mest for att fa
se hur elitens "elit” jobbar med bredden. Med toppen menar jag inte resultatet
for A-laget utan mer nagra féreningar som har gjort bra resultat pa juniorsidan
senaste aren.



4.2 Intervjuguide

De allsvenska foreningarna jag pratat med ar Mora, Vasteras och Rogle. SHL
kubbarna ar Skelleftea och HV 71.

4.3 Databerarbetning

Direkt nar jag fatt in svaren fran frageformularet sa laste jag noga igenom de
svar jag fatt in och sorterade sedan ut det jag tyckte var viktigt for min
undersokning samt ringe ocksa upp for att fa en mer detaljerad bild av hur de
tanker och jobbar runt mitt amne.

5.Resultat
5.1 Intervjuobjekten
Svaren fran respektive forening kommer att forkortas enligt foljande

e Rogle (RO)
o HV 71 (HV)

e Visterds (VA)
e Mora (MO)

5.2 Resultat av intervjuer

Har kommer foreningarnas svar efter fragorna presenteras. Analyser av svaren
kommer att goras under rubriken diskussion.

Hur beskriver du orden bredd och elit i ett ishockeysammanhang runt Er
forening? Bredd: Ge alla killar och tjejer en trygg miljo att utvecklas i. Skapa
forutsdttningar att varje individ ska utvecklas i sin takt och ges maéjlighet att
bli sa bra som den sjdlv vill.

Elit: Det startar egentligen vid U 16 Elit da vi tar ut en trupp pd de spelare vi
tror har béista méjliga forutséttningar na vart HG och sedan har chansen att
nd hela végen till vart a-lag. All verksamhet blir obligatoriskt och man satsar
100 % pa ishockey med allt vad det innebdir. Fokus ligger pa prestation och
tavling. Sjéilvklart ska en stor del av verksamheten fortsdtta att Iéiggas pa



individuell utveckling. Hdir dr det viktigt att skapa en medvetenhet hos
spelarna hur de kan anvénda sina individuella skickligheter i laget och i
femman fér laget och férsta sambandet for att na bédsta méjliga
resultat/prestation. (RO) Bredden ér grunden fér att skapa elit och fé med sd
madnga som méjligt sa langt som méjligt.(HV)

Ungefiir som det
later, pa elitsidan dir det full satsning, men pa breddsidan sa ser man till att
alla far vara med. Kraven pa en spelare dr enormt mycket hégre pa elitsidan,
da téinker jag frimst pé fysen.(VA) 1. Bredd och Elit éir bada viktiga fér vér
férening da bredden féder eliten och utan elit férsvinner bredden. Vi har som
mal att s mdnga som mdéjligt ska spela sa ldnge som méjligt.(MO)

Hur Iangt upp i Gldern har Er férening en verksamhet fér alla? Upp till U 15,
ddir kan det ske en liten gallring helt beroende pa hur nivan dir i laget. De
spelare som tas ut och spelar i U 15 ska ges bdista forutsdttningar for att
utvecklas vidare och na U 16 elitspel och sedan ha chansen att komma in pa
vart hockeygymnasium. Vi gor detta for kvalitetssédkra vdr
elitverksamhet.(RO) Till U-15-U-16.(HV)

Fram till i ar har vi haft 2 stycken J18 lag(Elit/Bredd) samt 1 J20 lag(Superelit).
Men ndista dr ska vi éven ha 1 till 20 lag(Elit).(VA) Vi har plats fér alla spelare
upp till J18U.(MO)

Vad erbjuder Ni bredden som inte far plats i Er juniorverksamhet? De som inte
tar plats i vart U 15 resp. U 16 elitlag ddir hjdlper vi till med att slussa ut dem
till féreningarna i vart néiromrdade. Vi mejlar ut deras namn och
kontaktuppagifter till foreningarna i ndromradet och sedan dr det upp till den
féreningen att ta kontakt. For de som dr reserver till vart HG och som hadller
réitt niva och vill satsa vidare men som tyvdrr inte kommer in pd vart HG, ddr
férséker vi med vart kontaktndit att slussa ut dem till andra
elitféreningar.(RO) De erbjuds att ga till néirliggande sammarbetsklubbar ex.
Ndssjo, Dalen, Troja.(HV)

Eftersom vi har ett breddlag far alla plats i
verksamheten.(VA) Siisongen 13/14 hade vi samarbetsavtal med Orsa fér de
spelare som inte platsade i var elitverksamhet. Denna sédsong for vi
diskussioner med Alvdalen fér att starta ett samarbete.(MO)



Féljer Ni upp dessa spelare sedan? De som dr i ndromradet har vi sjdlvklart
lite Iéittare att hdlla koll pa. Framfor allt téinker jag pa de som ”precis” inte
kom in pa vdrt HG och som dr intressanta foér oss i framtiden och pa sa sdtt dr
lite spéinnande att félja och se var utvecklingen gar. Det finns en del som har
kommit tillbaka till var verksamhet men de ér inte manga. De som spelar i
andra elitklubbar runt om i landet dir det kanske inte Iétt att fa tillbaka om
det nu gadr bra for dem. Far de har en bra utveckling och vill flytta hemat och
det dr intressant for oss och att det gar att I6sa med skola och allt. Sjéilvklart
sa dr de vilkomna tillbaka. Live arena dr ju ett utmdrkt séitt pa att fa se och
félja de spelare som Iimnat Régle BK av olika anledningar.(RO) Ja, de féljs
upp noga for att eventuellt kunna i ett senare skede erbjudas plats i
elitverksamheten om utvecklingen tagit fart.(HV)

Vi pa elitsidan har veckométen med
bredd och ser éven pé en del matcher. Vi har bra sammarbete.(VA) Vi har
kontinuerlig kontakt med tréinarna i alla lag samt har samtal med respektive
spelare.(MO)

Har egna produkter ndgon férdel runt juniorverksamheten, eller jimnfors de
mot de som kommer utifran helt hockeymdssigt? Vi virnar sjélvklart om vdra
egna och malsdttningen dr ju att bli sjéilvférsérjande och att sGé manga som
mdjligt av de 14 platserna tilldelas vara egna som varit med fran Tre Kronors
Hockeyskola. Idag dr snittet 10 egna spelare och 3-4 utifran. Men det dr
viktigt att podngtera att ndr vi tar hit en spelare(till U 15, U 16 eller till HG) sa
ska allt ”nolistdllas”. Alla ska ha samma mdéjlighet att na a-laget oavsett om
man dr "tvdttéikta” Réglespelare eller éir handplockade utifran. Bedémningen
gérs rent hockeymdissigt och inget annat.(RO)Nej ingen méirkbar férdel, det ér
rent hockeymdissigt.(HV)

Alla spelare som dr
med jémférs pd samma siitt.(VA) Elitverksamheten (J18E och J20SE) iir det
rent hockeymdissiga grunder vilka som spelar déir.(MO)

Vad dr malséittningen med Er elitverksamhet? Att utveckla och fostra egna
spelare till vdr junior- och a-lagsverksamhet. Sjéilvklart vill vi ocksa att de som



inte nar vart a-lag ska ha chans att spela ishockey pa sa hég niva som
méjligt.(RO)Att fa upp sé mdnga spelare som méjlig till A-laget.(HV)

Det stora madlet dr ju att fostra spelare till A-laget, och
innan det kunna ta steget frén J18 till J20 pd ett bra séitt.(VA) Att utveckla
spelare for en elitkarriéir samt vara hégt uppe i respektive juniorserie.(MO)

Hur manga fran de egna juniorleden har tagit plats i A-laget senaste tre dren?
1-2 spelare tar en a-lagsplats varje ar och 3-4 far debutera sa har det séitt ut
de senaste séisongerna.(RO)10st har tagit plats senaste 3 dren.(HV)

Ungefiir 8 stycken har spelat mer éin 25 matcher/sdsong. 2st av
dem helt ordinarie.(VA) 14st(MO)

Har Ni ndagot aktivt sammarbete mot nagot underliggande A-lag for att
utveckla juniorerna? | forsta hand sa har vi haft ett antal juniorer som fatt
chans att spela div 1 hockey med Helsingborgs Hockey. Nagra andra klubbar
som vi haft juniorspelare i under séisongen dr Jonstorps IF(div 2) och
Olofstrom(div 1). Férra dret sd hade vi ocksd spelare i Halmstad hockey.(RO)

Nej
ingen speciell, men de blir oftast utlanade till t.ex. Surahammar och Enképing
under J20-dren vid speluppehdll.(VA) De senaste dren Orsa och férhandlingar
férs med Alvdalen infér nésta séisong.(MO)



6. Diskussion
6.1 Reflektion

Tankesattet och hur man bygger upp juniorverksamheten mellan Allsvenskan
och SHL verkar inte skilja nagot. Man borjar elitverksamheten vid ungefar
samma tidpunkt. Alla ar 6verens om att bada inriktningarna ar viktiga.

6.2 Diskussion runt metod

Tankesattet runt metoden har varit bra tycker jag. Med bade mail och samtal
kan man fa en klar bild. Problemet var kanske att fa till tiden med
intervjuobjekten. Vissa av de som jag intervjuat har jag endast néjt mig med
mailsvaren fran.

6.3 Resultatdiskussion

Nar det galler diskussionen om bredd och elit sa ar samtliga foreningar 6verens
om att bada ar mycket viktiga for foreningen. Bredd definieras pa samma satt
av alla féreningarna och alla skriver under pa att utan bredd kan vi inte fa
nagon elit heller. Det kdnns viktigt att i starten fa med sa manga mojligt, och
det verkar foreningarna jobba hart med. Elitsatsningen borjar runt u-15 for
samtliga foreningar. Det varierar dock hur lange man har verksamhet for alla.
Vasteras ar i topp med att ha verksamhet till och med J-20. Mora erbjuder till
och med J-18 6vriga borjar elitsatsning fran U-16. De som inte tar plats i
elitverksamheten far hjalp av elitforeningarna att spela vidare i
sammarbetsklubbar. Dar f6ljs de sedan upp for att om utvecklingen gar framat
sedan komma tillbaka. Verktygen for detta ar kontinuerlig kontakt med
sammarbetsklubbar samt uppfdljning via live arena. Det finns dock en risk att
om spelaren har en for bra utveckling i en annan férening att spelaren blir kvar
dar. Nar det galler elitsatsningen sa varnar man givetvis om spelarna som
kommer fran ungdomsverksamheten i moderféreningen, men samtliga spelare
som ska in runt junior jamfor pa hockeymassiga grunder. Det poangteras ocksa
att allt ska jamstallas och alla ska behandlas lika trots tidigare meriter.
Juniorverksamheten pa elitsidan ar ocksa ganska tydlig. Huvudsyftet med
verksamheten ar att fostra spelare till representationslaget. Min personliga
uppfattning om det ar val att det ar ganska naturligt nar man lagger stora
pengar pa juniorverksamheten. Det som ar intressant ocksa ar att man pratar



om att skapa forutsattningar for individen att spela sa hogt upp som mojligt
aven om man inte lyckas i just den foreningen man gick till som junior. Antalet
juniorer som gatt in i A laget senaste tre aren varierar ocksa. Men det ar
intressant att se att den elitverksamhet som bedrivs pa juniorsidan ocksa ger
frukt till A verksamheten. Imponerande att se hur manga spelare det ar. Det ar
val ocksa ett kvitto pa att den verksamhet man har runt juniorer ar mycket bra!
Sammarbetet hogt upp for juniorerna paminner lite om sammarbetet runt
breddverksamheten vid u-16. Den ar mer elitinriktad, men man jobbar med
individen. De spelare som det behdvs skapas det forutsattningar till A- lags spel
for. SHL klubbarna lanar ut till Allsvenskan, och de allsvenska klubbarna
forsoker hitta bra samarbetspartners via div.1.

Jag valde detta @mne enbart for att jag skulle fa en bredare bild av en
fragestallning som vi stalls emot varje ar. Det har varit otroligt intressant att se
hur andra foreningar jobbar.
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