
 

 

 

 

 

 

 

Bestämmelser i Distriktsmästerskap U16 2023/2024 
  

231121  

  

Detta dokument kompletterar gällande tävlingsbestämmelser för ungdomsmatch arrangerade 

av Södermanlands Ishockeyförbund. Gällande Tävlingsbestämmelser finns på förbundets 

hemsida. Det är varje spelares/lags/förenings ansvar att känna till för tiden gällande 

bestämmelser. 

  

U16 – avgörs genom seriespel (dubbelserie). 

Poäng enligt § 5:7 D för tiden gällande Svenska Ishockeyförbundets Tävlingsbestämmelser.: 
A) Segrande  lag under ordinarie får 3 p 

     Förlorande lag 0p 

     Vid oavgjord match får lagen 1 p vardera 

B) Vid ovavgjort efter 3 perioders spel gäller 

     Lagen spelar med 4 spelare inklusive målvakt 

     Målvakt får ej ersättas med utespelare under Overtime undantaget avvaktande utvisning. 

     Om ett lag ersätter målvakten med en utespelare (ej avvaktande utvisning) under  

     Overtime ska laget ådömas ett lagstraff (2 min). 

     Matchen förlängs enligt Overtime metoden (dock högst 5 minuter) till dess att något av lagen gjort 

     mål. 

     Laget som gör vinstmålet under Overtime erhåller ytterligare en poäng. 

    Vid oavgjort resultat efter Overtime ska straffslag utföras enligt § 5.9. Laget som vinner straff- 

    slagstävlingen vinner en poäng till och slutresultatet skrivs med ett mål mer efter det oavgjorda 

    resultatet till det segrande laget. 

 

Deltagande lag: Järna SK, Linden Hockey, Södertälje SK 

 

Föreningarna kommer överens om matchdatum och meddelar detta till 

ingamay.forslund@sodermanlandhockey.se 

 

DM ska vara färdigspelat senast 9 februari 2024 

Segrande lag är kvalificerat till regionalt poolspel inför pojk 

Matchtid 3 x 20 min ot 5 min och gws (3) 

 

Segraren är kvalificerad till poolspel till kvalificering till U16 SM. 

 

I DM U16 tillåts inga överåriga spelare. 
 

VÄLKOMNA TILL DISTRIKTSMÄSTERSKAP 2023/2024 
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