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U20-VERKSAMHET HERR

Region Ost har ansvar att kvalificera tva U20-lag till kvalspel till U20 Nationell.

U20 Herr GRUNDSERIER

Deltagande lag skall i forsta hand besta av A-juniorer foédda 2006 eller senare.
1 U20 Herr Regional féljer vi regelverket fér U20 Nationell Herr, dvs féljande:
1 U20 Herr Regional tillgts tre 6verdriga utespelare fodda 2005 (férstadrsseniorer) samt en 6verdrig

madlvakt fédd 2005 (férstadrssenior) att delta.

| U20 Herr Division 1-serier kan tvad forstadrsseniorer (-05), tva éverdriga och en éverdrig malvakt
delta. Med o6verdrig spelare menas forstadrssenior och dldre.

Man kan ej byta ut 6verarig malvakt mot en 6verarig utespelare till.

I Play Off och kvalserie till U20 Regional far endast spelare fodda 2006 eller senare delta. Inga
Overariga spelare ar tillatna.

OBS! Allettan rdknas som seriespel vilket medges att 6verariga far representera.

Forening kan, med undantag for lagsta divisionen, endast delta med ett lag per division.
Foreningar kan s6ka dispens om att spela med ett gemensamt snedstreckslag.

U20 Herr Regional Ost 2025/2026

Serien spelas som en dubbelserie med 10 lag, 18 omgangar.

Serien pagar 20/9 — 22/11.

Spelform: Enligt SIF TB § 5:7 D, Seriemetoden -Tre poang med Overtime och straffar.
Resultatrapportering: OVR Light.

Alder: Deltagande lag ska besta av spelare fodda 2006-2007. Underariga kan delta, beakta dock
regelverket for Stockholm Hockey Cup och deltagande i fler lag.

| U20-serier kan tva forstaarsseniorer (-05), tva 6verariga och en dverarig malvakt delta. Med
Overarig spelare menas forstaarssenior och aldre.

Lag 1-8 i serien ar kvalificerade for U20 Regional fortsattning.
Lag 9-10 i serien ar kvalificerade for U20 Allettan.

Starttid: Matcherna ska inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20.00 och ej senare an 18.30 pa helger.

Speldatum U20 Regional Ost

Omg1l Lo 20-sep Omg 10 L6 25-okt
Omg 2 Ma 22-sep Omg 11 M3 | 27-okt
Omg3 L6 27-okt Omg 12 L6 01-nov
Omg 4 Ma 29-sep Omg 13 Ma | 03-nov
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Omg5 Lo 04-okt Omg 14 Lo 08-nov
Oomg6 Ma 06-okt Omg 15 Ma | 10-nov
Omg7 Lo 11-okt Omg 16 Lo 15-nov
Omg8 Ma 13-okt Omg 17 Ma | 17-nov
Omg9 Lo 18-okt Omg 18 Lo 22-nov

Ur Svenska Ishockeyforbundets seriebestammelser:

Svenska Ishockeyférbundet
Tavlingsavdelningen

Seriebestdmmelser 2025/2026
Faststdllda 2025-06-24

Kvalserier till U20 Nationell

Arenakrav:

Spelform:

Resultatrapportering:
Alder:

Deltagande lag:

Serieindelningar:

Speldatum:

Forbundshall

Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden-Tre poang med Overtime och straffar.

TSM OVR

Deltagande lag ska bestd av spelare fodda 2006-2008.

1 U20-Nationell tillats tre Gverdriga utespelare fodda 2005 samt en Gverarig
malvakt fodda 2005 att delta.

| kvalserie deltar lag 9-10 fran respektive U20 Nationell samt 2 lag/region fran
regionala U20 serier.

Varje region har i uppdrag att kvalificera fram 2 lag till kvalserierna till U20
Nationell senast 8 mars 2026.

2 kvalserier med 6 lag i vardera kvalserier. Kvalserierna spelas i 10 omgangar.

Kvalserie Norra Lag 9-10 fridn U20 Nationell Norra samt 4 lag fran U20 Regional.
Kvalserie Sodra Lag 9-10 fradn U20 Nationell SGdra samt 4 lag fran U20 Regional.
Regionala lagen indelas geografiskt.

Svenska Ishockeyforbundets tavlingsutskott forbehéller sig ratten att placera lagen
i respektive serie.

14 mars - 12 april 2026

For aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/

Kvalificeringsordning:

Efter fardigspelad Kvalserie till U20 Mationell:
- Lag1-4 ir kvalificerade fér spel i U20 Nationell 2026/2027.
- Lag 5-6 &r kvalificerade for spel i respektive U20 Regional 2026/2027.

Seriebestéimmelser U20 Herr Ostra 2025/2026
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U20 Herr Division 1 Ostra A, B & C

Serierna spelas som en dubbelserie med 6 lag, 10 omgangar.

Serierna pagar 4/10-22/11.

Spelform: Enligt SIF TB § 5:7 D, Seriemetoden -Tre poang med Overtime och straffar.
Resultatrapportering: OVR Light.

Lag 1 U20 Herr Division 1 Ostra A-C spelar en kvalserie (enkelserie) dar lag 1-2 spelar U20 Herr
Regional Fortsattning Ostra, lag 3 spelar U20 Herr Alltrean Ostra.

Lag 2-3 samt basta lag 4 pa ranking (podngkvot) kvalificeras for U20 Herr Allettan Ostra.
Ovriga lag kvalificeras fér U20 Herr Division 1 Fortsattning Ostra.

Speldagar U20 Division 1 Ostra A, B & C

Omg1l Lo 04-okt Omg6 L6 | Ol-nov
Omg?2 Lo 11-okt Omg7 L6 | 08-nov
Omg 3 Ma 13-okt Omg 8 Ma | 10-nov
Omg4 Lo 18-okt Omg9 L6 | 15-nov
Omg5 L6 25-okt Omg 10 L6 22-nov

Starttid: Matcherna ska inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20.00 pa vardagar och ej senare 18.30 pa
helger.

Kvalserie till U20 Herr Regional fortsittning Ostra

Kvalserie mellan lag 1 fran U20 Herr Division 1 Ostra A-C.

Deltagande lag: Lag 1 fran U20 Herr Division 1 Ostra A, B & C. (3 lag)

Bast rankat lag ar lag 1, nast bast lag 2 och tredje rankat ar lag 3 i nedan kvalserie.
Lag 1 -2 i denna enkelserie kvalificeras till U20 Herr Regional Fortsattning Ostra.
Lag 3 ar kvalificerat till U20 Herr Allettan Ostra.

Domarersattning enligt U20 Herr Division 1.

Serien pagar 24-29/11.

Spelform: Enligt SIF TB § 5:7 D, Seriemetoden -Tre poang med Overtime och straffar.
Resultatrapportering: OVR Light.

Match1l | Ma | 24-nov | Lag1-Lag2
Match2 | On | 26-nov | Lag2-Lag3
Match3 | L6 |29-nov | Lag3-lagl

U20 HERR FORTSATTNINGSSERIER

Férutsdittning for upp- och nedflyttningar

Madlet dr att U20Herr division 1 ska bestd av 16 lag. For att ge alla foéreningar goda férutsdttningar
kommer division 2 inte att spelas om inte tillrdckligt antal lag anmdls. Till sésongen 2025/2026 dr
ddrfér de 16 hégst rankade U20 division 1-lagen garanterade division 1-spel. Antalet lag inkluderar
dven lag som eventuellt degraderas fran U20 Herr Regional. Bildas division 2 till kommande sdsong,
nedflyttas 6vriga lag.
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U20 Herr Regional Fortsattning

Serien spelas som en dubbelserie med 10 lag, 18 omgangar.

Serien pagar 7/12-15/2.

Deltagande lag ar lag 1-8 fran U20 Regional och lag 1-2 fran U20 Division 1 Kvalserie.
(Kvalserie med lag 1 fr&n U20 Division 1 Ostra A-C).

Lag 1-4 i serien ar kvalificerade for Play Off till forkval till U20 Nationell.

Lag 5-7 i serien ar kvalificerade for U20 Regional sdsongen 2025/2026.

Lag 8 i serien &r kvalificerad for Kvalserien till U20 Regional.

Lag 9-10 ar kvalificerade for Play Off till Kvalserien till U20 Regional.

Speldatum U20 Regional Fortsattning
Omg1l L6 07-dec Omg 10 L6 18-jan
Omg?2 Ma 09-dec Omg11 Ma | 20-jan
Omg3 L6 14-dec Omg 12 L6 25-jan
Omg4 Ma 16-dec Omg 13 Ma | 27-feb
Omg5 Lo 21-dec Omg 14 L6 | 01-feb
Omg6 To 02-jan Omg 15 Ma | 03-feb
Omg7 Lo 04-jan Omg 16 L6 | 08-feb
Omg8 Ma 06-jan Omg 17 Ma | 10-feb
Omg9 Lo 11-jan Omg 18 L6 | 15-feb

U20 Allettan

Serien spelas som en dubbelserie med 10 lag, 18 omgangar.

Serien pagar 7/12-15/2.

Deltagande lag ar lag 9-10 fr&n U20 Regional, lag 3 fran Kvalserien till U20 Regional Ostra Fortsittning
och lag 2-3 fran U20 Division 1 A-C, samt basta lag 4 pa ranking. (Basta poangkvot dividerat med
antalet matcher).

Lag 1 i serien kvalificeras for Kvalserien till U20 Regional.

Lag 2-6 i serien kvalificeras for Play off till Kvalserien till U20 Regional.

Lag 7-10 i serien kvalificeras for U20 division 1 Region Ost 2025/2026.

Starttid: Matcherna far inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.

Speldatum U20 Allettan
Omg1l Lo 07-dec Omg 10 Lo 18-jan
Omg 2 Ma 09-dec Omg 11 Ma | 20-jan
Omg3 Lo 14-dec Omg 12 Lo 25-jan
Omg4 Ma 16-dec Omg 13 Ma | 27-jan
Omg5 Lo 21-dec Omg 14 L6 | 01-feb
Oomg6 To 02-jan Omg 15 Ma | 03-feb
Omg7 Lo 04-jan Omg 16 L6 | 08-feb
Omg8 Ma 06-jan Omg 17 Ma | 10-feb
Omg9 Lo 11-jan Omg 18 L6 | 15-feb

U20 Division 1 Fortsattning

Serien spelas som en dubbelserie med 8 lag, 14 omgangar.
Serien pagar 7/12-15/2.

Deltagande lag ar:
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Lag 4-6 fran U20 Division 1 A-C forutom basta lag 4.

Lag 1-2 i U20 Division 1 Ostra Fortsittning kvalificeras till férkval fér Play Off till Kvalserien U20
Regional sdsongen 2025/2026.

Lag 3-8 i U20 Division 1 Ostra Fortsattning kvalificeras fér U20 Division 1 sdsongen 2025/2026.
Starttid: Matcherna far inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20.00 och ej senare an 18.30 pa helger.

Speldatum U20 Division 1 Ostra Fortsittning

Seriebestéimmelser U20 Herr Ostra 2025/2026

Omg1 Lo 07-dec Omg 8 L6 | 18-jan
Omg?2 Ma 09-dec Omg?9 Ma | 20-jan
Omg3 L6 14-dec Omg 10 L6 25-jan
Omg4 Ma 16-dec Omg11 L6 | 01-feb
Omg5 Lo 04-jan Omg 12 L6 | 08-feb
Omg6 Ma 06-jan Omg 13 Ma | 10-feb
Omg7 Lo 11-jan Omg 14 L6 | 15-feb

Foérkval till Play Off till U20 Regional

Forkval till Play Off spelas i bast av tre matcher.

Forkvalet pagar 18-23/2.

Domarersattning enligt U20 Regional.

Play Off spelas enligt kvalseriemetoden. Alla matcher ska avgodras. Overtime och straffar genomfors
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet).

Deltagande lag &r lag 1-2 U20 Division 1 Ostra Fortsattning.

Bast rankat lag har fordel av extra hemmamatch — (spelas h-b-h)

Segrande lag i forkvalet kvalificeras for Play Off till kvalserien till U20 Regional.

Starttid: Matcherna far inte starta fore kl. 19.00 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.

PO 1:1 Ti | 18-feb
PO 1:2 To | 20-feb
PO 1:3 So6 | 23-feb

U20 KVALSPEL
Play Off till Kvalserien till U20 Regional

Play Off spelas i bast av tre matcher.

Play Off pagar 25/2-2/3.

Domarersattning enligt U20 Allettan.

Play Off 1 spelas enligt kvalseriemetoden. Alla matcher ska avgoras. Overtime och straffar genomfors
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet).

Deltagande lag ar lag 9-10 fran U20 Regional Fortsattning, lag 2-6 fran U20 Allettan samt segrare i
forkvalet fran U20 Division 1 Fortsattning.

Bast rankat lag moter samst rankat lag osv. Bast rankat lag spelar h-b-h.

Lag 9 U20 Regional Fortsattning — Segrare forkvalet U20 Division 1 Fortsattning
Lag 10 U20 Regional Fortsattning — Lag 6 U20 Allettan
Lag 2 U20 Allettan — Lag 5 U20 Allettan
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Lag 3 U20 Allettan — Lag 4 U20 Allettan.

Segrande lag i Play Off kvalificeras for Kvalserien till U20 Regional Ost 2025/2026.
Forlorande lag i Play Off kvalificeras fér U20 Division 1 sdsongen 2025/2026.
Starttid: Matcherna ska inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.

Speldagar Play Off

PO 1:1 Ti | 25-feb
PO 1:2 To | 27-feb
PO 1:3 S6 | 02-mar

Kvalserien till U20 Regional

Serien spelas som en dubbelserie med 6 lag och 10 omgangar.

Serien pagar 8/3-2/4.

Domarersattning enligt U20 Regional.

Lagen borjar pa 0 poang.

Serien spelas enligt Seriemetoden § 5:7D, tre podng med overtime och straffar. (Samma som i
seriespelet).

Deltagande lag ar lag 8 fran U20 Regional Fortsattning (nedan bendamnt lag 1), lag 1 fran U20 Allettan
(nedan benamnt lag 2) och segrande lag i Play Off. (Nedan benamnt lag 3-6 baserat pa ranking).

Lag 1-2 i serien kvalificeras for U20 Regional sdsongen 2025/2026.

Lag 3-6 i serien kvalificeras for U20 Division 1 sdsongen 2025/2026.

Starttid: Matcherna ska inte starta fore kl. 19.00 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.
Med hdnsyn till upp-nedflyttningar i andra serier kan ev ytterligare lag beredas plats i U20 Regional
sdsongen 2025/2026.

| hdndelse av att fler lag bereds plats i Hockeytvaan Ostra s tillimpas Svenska Ishockeyférbundets
Tavlingsbestammelser § 5:17, Ranking av lag.

Speldagar Kvalserien till U20 Regional

Omg1l Lo 08-mar Omg6 Lo 22-mar
Omg?2 Ma 10-mar Omg7 Ma 24-mar
Omg3 On 12-mar Omg8 On 26-mar
Omg4 L6 15-mar Omg9 L6 29-mar
Omg5 On 19-mar Omg 10 On 02-apr
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(Tavlingskommittén forbehaller sig ratten att dndra i spelordningen.)

Kvalificering till néista drs U20 Nationell
Region Ost ska kvalificera ett lag till férkvalet till U20 Nationell. Region Ost kvalificerar sitt lag genom
Play Off-spel.

Play Off 1 till férkval till U20 Nationell
Play Off 1 spelas i bast av tre matcher.
Play Off 1 pagar 25/2-2/3
Domarersattning enligt U20 Regional.
Play Off spelas enligt kvalseriemetoden. Alla matcher ska avgoras. Overtime och straffar genomfors
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet).
Deltagande lag ar lag 1-4 fran U20 Regional Fortsattning.
Lag 1 - Lag 4 (lag 1 har fordel av extra hemmamatch — spelas hemma-borta-hemma.)
Lag 2 — Lag 3 (lag 2 har férdel av extra hemmamatch — spelas hemma-borta-hemma.)
Segrande lag i Play Off 1 kvalificeras for Play Off 2.
Forlorande lag i Play Off 1 kvalificeras fér U20 Regional sdsongen 2025/2026.

Starttid: Matcherna far inte starta fore kl. 19.00 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.

Speldagar Play Off 1
PO 1:1 Ti 25-feb
PO 1:2 To 27-feb
PO 1:3 S6 02-mar
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Play Off 2 till férkval till U20 Nationell

Play Off 2 spelas i bast av tre matcher.

Play Off 2 pagar 4/3-9/3.

Domarersattning enligt U20 Regional.

Play Off spelas enligt kvalseriemetoden. Alla matcher ska avgoras. Overtime och straffar genomfors
enligt § 5:7D (samma som i seriespelet).

Deltagande lag ar segrande lag fran Play Off 1.

Segrande lag i Play Off 2 kvalificeras till forkval U20 Nationell.

Forlorande lag i Play Off 2 kvalificeras fér U20 Regional sdsongen 2025/2026.

Hogst placerat lag i serien har fordel av extra hemmamatch — spelas hemma-borta-hemma.
Starttid: Matcherna far inte starta fore kl. 19.00 eller efter kl. 20.00 och ej senare dn 18.30 pa helger.

Speldagar Play Off 2

PO 1:1 Ti 04-mar
PO 1:2 To 06-mar
PO 1:3 SO 09-mar

Forkval till Kvalserien till U20 Nationell

| forkval till Play Off deltar segrande lag fran respektive region. Hemma/borta i forkvalet faststalls
utifran ranking. Bast rankade lag spelar b-h-h.
Indelning geografiskt.

Speldagar/Spelordning:

1:1 Torsdag 240313
1:2 Lordag 240315
1.3 Séndag 240316
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