
DALARNAS ISHOCKEYFÖRBUND 

Tävlingskommittén 

2022-09-29 

_________________________________________________________________________________ 
Seriebestämmelser ungdom 

Dalarnas Ishockeyförbund  2022-09-29 

 

 

 

Seriebestämmelser Dalarnas Ishockeyförbunds 

ungdomsserier 2022/2023 
 

 

• U16 Division 1  

 

• U15 

 

• U14 

o 5 mot 5 

• U13 

o 5 mot 5 

 

• U12 

o Poolspel 3 mot 3  

 

• U11 

• Poolspel 3 mot 3 

 

• U10 

• Poolspel 3 mot 3 

 

• U9 

• Poolspel 3 mot 3 

 

• TKH 

• Poolspel 3 mot 3 

 

 

 

 

Ungdomsserierna, är distriktsserier och seriebestämmelser för dessa serier fastställs därför av 

Dalarnas Ishockeyförbund.  
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U16 Dalarna 2022/2023 

  

Deltagande lag skall bestå av spelare födda 2007 eller senare 

 

Genomförs med 8 lag och dubbelserie fram till jul, därefter fortsättningsserie A och B tillsammans 

med Gästrikland. A 6 lag och B 7 lag 

  

Spelperiod:    24 september – 17 december  

 

Startavgift:  2500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 880 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx 

 

Disciplinärenden:  Disciplinärende handläggs av Dalarnas Ishockeyförbunds 

disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§5:7 D – Seriemetoden – tre poäng med OT (5) spel 3 mot 

3, GWS (3) 

 

Speltid:    3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldagar är lördag, tisdag.  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:   OVR Light.  

 

Domartillsättning:  Distriktsdomare tillsätts av förbundet 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U15 Dalarna 2022/2023 

  

Deltagande lag skall bestå av spelare födda 2008 eller senare 

 

Genomförs med 7 lag och tre omgångar 

  

Spelperiod:    2 oktober – 26 mars 2023  

 

Startavgift:  1500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 880 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx 

 

Disciplinärenden:  Disciplinärende handläggs av Dalarnas Ishockeyförbunds 

disciplinnämnd.  

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§5:7 D – Seriemetoden – tre poäng med OT (5) spel 3 mot 

3, GWS (3) 

 

Speltid:    3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldagar är söndag, torsdag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:   OVR Light 

 

Domartillsättning: Föreningsdomare tillsätts av föreningen 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U14 Dalarna 2022/2023 

  

Deltagande lag skall bestå av spelare födda 2009 eller senare  

 

Genomförs med 9 lag, dubbelserie därefter uppdelning regionalt 4 lag Norr och 5 lag Syd 

 

  

Spelperiod:    1 oktober – 18 februari dubbelserie 

   25 februari – 25 mars enkelserie  

 

Startavgift:  1500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 880 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx  

 

Disciplinärenden:  Disciplinärende handläggs av Dalarnas Ishockeyförbunds 

disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§5:7 D – Seriemetoden – tre poäng med OT (5) spel 3 mot 

3, GWS (3) 

 

Speltid:    3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldagar är lördag, onsdag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:   OVR Light 

 

Domartillsättning: Föreningsdomare tillsätts av föreningen 

 

Serieadministratör:  Dalarnas Ishockeyförbund   
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U13 Dalarna 2022/2023 

  

Deltagande lag skall bestå av spelare födda 2010 eller senare  

 

Genomförs med 14 lag, Nord 7 lag och Syd 7 lag, 3 omgångar per grupp 

 

  

Spelperiod:    2 oktober – 19 mars 

    

Startavgift:  1500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 880 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx 

 

Disciplinärenden:  Disciplinärende handläggs av Dalarnas Ishockeyförbunds 

disciplinnämnd.  

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§5:7 E – Seriemetoden – tre poäng utan overtime och 

straffar 

 

Speltid:    3x15 minuter 

 

Speldagar:    Speldagar är söndag, torsdag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:   OVR Light 

 

Domartillsättning: Föreningsdomare tillsätts av föreningen 

 

Serieadministratör:  Dalarnas Ishockeyförbund   
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U13-16 flickor Dalarna 2022/2023 

  

Genomförs med 5 lag, 3 omgångar 

 

  

Spelperiod:    8 oktober – 25 mars 

     

Startavgift:  1500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 880 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx  

 

Disciplinärenden:  Disciplinärende handläggs av Dalarnas Ishockeyförbunds 

disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§5:7 E – Seriemetoden – tre poäng utan overtime och 

straffar 

 

Speltid:    3x15 minuter 

 

Speldagar:    Speldagar är lördag, onsdag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:   OVR Light 

 

Domare: Föreningsdomare tillsätts av föreningen 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U12 2022/2023 

  

Deltagande lag 22 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 440 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx  

 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U12 

 

Speltid:    2x8 minuter. 

 

Speldagar:    Speldag lördag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Domare tillsätts av förening, behöver ej ha gått 

föreningsdomarkurs men haft regelgenomgång med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.madm.swehockey.se/
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U12 flickor 2022/2023 

  

Deltagande lag 4 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 440 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx 

 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U12 

 

Speltid:    2x8 minuter 

 

Speldagar:    Speldag lördag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Domare tillsätts av förening, behöver ej ha gått 

föreningsdomarkurs men haft regelgenomgång med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.madm.swehockey.se/
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U11 2022/2023 

  

Deltagande lag 28 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Avgiften 440 kr 

ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via 

PayEx 

 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U11 

 

Speltid:    1x15 minuter. 

 

Speldagar:    Speldag söndag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Domare tillsätts av förening, behöver ej ha gått 

föreningsdomarkurs men haft regelgenomgång med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.madm.swehockey.se/
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U10 2022/2023 

  

Deltagande lag 26 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar, yngre än 10 år, inom förening ansluten till 

Svenska Ishockeyförbundet. Ungdomsförsäkringen är 

premiefri 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U10 

 

Speltid:    1x15 minuter. 

 

Speldagar:    Speldag lördag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Domare tillsätts av förening, behöver ej ha gått 

föreningsdomarkurs men haft regelgenomgång med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U10 flickor 2022/2023 

  

Deltagande lag 4 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar, yngre än 10 år, inom förening ansluten till 

Svenska Ishockeyförbundet. Ungdomsförsäkringen är 

premiefri 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U10 

 

Speltid:    1x15 minuter 

 

Speldagar:    Speldag lördag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Domare tillsätts av förening, behöver ej ha gått 

föreningsdomarkurs men haft regelgenomgång med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U9 2022/2023 

  

Deltagande lag 25 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar, yngre än 10 år, inom förening ansluten till 

Svenska Ishockeyförbundet. Ungdomsförsäkringen är 

premiefri 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd  

 

Spelform:  Enligt gällande ramverk för U9 

 

Speltid:    1x15 minuter. 

 

Speldagar:    Speldag söndag  

 

Dispenser:    Se dispensbestämmelser  

 

Resultatrapportering:  Lagledare rapporterar närvarande deltagare och 

genomförande av match, www.madm.swehockey.se  

 

Domare: Matchledare eller domare som tillsätts av föreningen. 

Domare ska ha genomgått gällande regler enligt ramverk 

med DAIF 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U16 DM 2022/2023 

  

Deltagande lag 4 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar som är säsongsregistrerade och lagförsäkring 

reglerad i sitt ordinarie ungdomslag 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§ 5:8 – Play Off metoden 

 

Speltid:  3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldag lördag, tisdag 

 

Dispenser:  Inga överåriga får deltaga (undantag flickor, får delta med 

1 år äldre i grundspel vid ev. avancemang är inga överåriga 

tillåtna) 

 

Resultatrapportering:  OVR Light 

 

Domare: Distriktsdomare tillsätts av Dalarnas Ishockeyförbund 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U15 DM 2022/2023 

  

Deltagande lag 6 

 

  

Spelperiod:    oktober – feb 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar som är säsongsregistrerade och lagförsäkring 

reglerad i sitt ordinarie ungdomslag 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§ 5:8 – Play Off metoden 

 

Speltid:  3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldag söndag, torsdag  

 

Dispenser:  Inga överåriga får deltaga (undantag flickor, får delta med 

1 år äldre i grundspel vid ev. avancemang är inga överåriga 

tillåtna) 

 

Domare: Distriktsdomare tillsätts av Dalarnas Ishockeyförbund 

 

Resultatrapportering:  OVR Light 

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   
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U14 DM 2022/2023 

  

Deltagande lag 7 

 

  

Spelperiod:    oktober – mars 

     

Startavgift:  500kr. Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och 

ska betalas via PayEx. Avgiften ska vara betalad innan 

serien startar 

 

Lagförsäkringar:  Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. Försäkrade är 

ungdomar som är säsongsregistrerade och lagförsäkring 

reglerad i sitt ordinarie ungdomslag 
 

Disciplinärenden:  Ev. disciplinärende handläggs av Dalarnas 

Ishockeyförbunds disciplinnämnd 

 

Spelform:  Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023  

§ 5:8 – Play Off metoden 

 

Speltid:  3x20 minuter 

 

Speldagar:    Speldag lördag, torsdag  

 

Dispenser:  Inga överåriga får deltaga (undantag flickor, får delta med 

1 år äldre i grundspel vid ev. avancemang är inga överåriga 

tillåtna) 

 

Resultatrapportering:  OVR Light 

 

Domare: Föreningsdomare tillsätts av föreningen  

 

Serieadministratör:   Dalarnas Ishockeyförbund   

 

 

 

 

 


