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Om rapporten

Bakgrund

De inledande tankegangarna kring projektet ”Slutsnackat” framkom i
samband med en ordférandekonferens inom Smalands Ishockeyforbund i
februari 2020. Da presenterades en accelererande problematik nér det géller
disciplindrenden i ungdomsishockeyn. Det handlade om att cirka hélften av
alla drenden/avstingningar utgors av ett sprakbruk som inte ar lampligt.
Aven om sjilva straffen tydligt berdr spelare inkluderar omradet olika
maélgrupper som forbund, foreningar, ledare, domare, fordldrar och publik.
Direktiven blev att 1dngsiktigt ta itu med problematiken och iscensitta ett
viktigt forebyggande och frimjande arbete.

I planeringsarbetet involverades pa ett tidigt stadium foretrddare frdn RF-
SISU Smaéland och Disciplinndmnden, forutom givna representanter fran
Smaélands Ishockeyforbund. I ett senare skede kopplades dven
Linnéuniversitetet in, detta med tanke pa den kompetens som finns kring
savil &mnesomradet som idrotten ishockey.

I de utvecklingssamtal som forts har det blivit tydligt att den aktuella
problematiken inte bor hanteras med ndgon form av begrinsad “quick fix”,
utan en hallbar fordandring kraver ett brett och gediget angreppssitt.
Problemomrddet inrymmer allt fran historiska, kulturella och samhalleliga
aspekter till konkret hantering i idrottsféreningarna och i domarkollektivet.

Infallsvinklar p4 omradet sprakbruk i ungdomsishockey

Den aktuella problematiken dr inte unik for ishockeyn i Smaland. Pa senare
ar har en tydlig 6kning noterats vad géller disciplinstraff réorande krinkande
sprakbruk — inte minst rasistiska, sexistiska och homofobiska uttryck — inom
savil nordamerikanska ungdomsishockey som svensk ishockey i stort péd
nivéerna narmast under seniorelit (J18, J20, division 1 m.m.).

I skrivande stund &r det dock oklart om denna 6kning beror pa att regelverket
ser hardare pa saken én tidigare, varfor kanske fler straff delas ut av den
anledningen, eller om det ror sig om att krinkande sprakbruk helt enkelt har
blivit vanligare. Det ena behdver inte heller utesluta det andra. En sak ar
emellertid stdlld utom alla tvivel: denna utveckling géller frimst pojk- och
herrishockeyn, och i storst utstrackning pa ungdomsniva, det vill séga inte i
samma grad i flick- och damverksamheten.

Denna situation innebir att en genomlysning av problematiken méste se till
ishockeyn som manlig kultur och praktik. Inom humanistisk och
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samhillsvetenskaplig forskning &r det idag en sjélvklarhet att utgd ifrén
tanken att normer, ideal och sprakbruk formas i ett vixelspel mellan individ,
grupp och omvirld. Aven om enstaka handlingar alltid utfors av enskilda
individer sker det i ett socialt ssmmanhang.

Dessa tankar gér igen dven inom den snabbt framvéxande forskningen
rorande ishockeyns kultur och praktik. Enkelt uttryckt kan ségas att vald och
overgrepp 1 olika former har varit en del av ishockeyn fran forsta borjan, men
att instédllningen till detta har varierat 6ver tid och rum. Forskningen har
dessutom kunnat peka pa att instdllningen dértill ar kopplad till faktorer
sasom social klass, ekonomi, utbildningsniva, sexualitet, kon, konsideal,
alder, etnicitet, synen pa idrottens syfte/mél, ledarskap,
professionalisering/amatdrism m.m. Till saken hor att det finns en tydlig
koppling mellan dessa synsétt och samhéllsutvecklingen i stort. Allt detta &r
viktiga aspekter att ta fasta pa vid en genomlysning av problematiken.

Rent konkret innebér det att en genomgripande utredning av situationen
maéste beakta ett antal olika fragor och nivéer, rorande alltifrdn den
overgripande samhaéllsutvecklingen och debatten inom ishockeyn i stort till
ledarutbildningen och klubbarnas virdegrundsarbete jadmte spelarnas
individuella synsitt och agerande. Vad mer: arbetet med att inforliva
slutsatserna maste bedrivas 16pande dver tid, eftersom det tar tid och kraft att
genomfora ett kvalificerat och effektivt fordndringsarbete, liksom det tar tid
att forandra etablerade attityder och normstrukturer.

Den ovan beskriva problematiken sétter ocksé ljuset pd ishockeyn som miljo
for barn och ungdomar. Intervjuer med forédldrar visar att de sétter stort véirde
pa hur freningsmiljon ir dér deras barn vistas. Ar det en god miljé? Kan
man kédnna sig trygg? Stir den for en vardegrund som dr sund och
utvecklande? Kort sagt, "vill jag att mina barn ska vara dar?”

Forskning, bade internationellt och vid Linnéuniversitetet, har ocksa visat att
en god foreningsmiljo praglas av sévil langsiktig idrottslig utveckling som
en holistisk mdnniskosyn, man utbildar inte unga hockeyspelare, man
utvecklar unga mdnniskor som spelar ishockey. Det innebér att man
prioriterar minniskan. Man kan ofta hora uttryck som “forst ménniskan,
sedan atleten, sedan hockeyspelaren”. Med detta menas att man i forsta hand
ser sin roll som utvecklare av médnniskor i ett livsperspektiv. Detta vet man
ocksé ger en god grund for de som vill gora en framtida elitsatsning.

I ett projekt som detta dr det darfor viktigt att inte bara se pa unga
hockeyspelares beteenden och sprakbruk. Man maéste forstd den miljo dir de
finns och att sammanhanget (klubben/hockeyn) har avgérande betydelse for
deras upptrddanden, och att ddrigenom dven miljon maste paverkas om vi vill
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medverka till 1dngsiktig forandring. Man 16per annars latt risken att se dessa
individer som ndgra ruttna frukter i korgen i stdllet for att se om det &r fel pa
korgen”.

Ett holistiskt synsétt innebér dven att trdnare och ledare har en betydligt
storre roll &n att enbart ldra ut idrottsliga fardigheter. De har en pedagogisk
roll, vilket i klassisk mening betyder att de 6verfor kunskaper, fardigheter,
vérderingar och attityder. Deras roll som trdnare/ldrare, men ocksé som
fostrare, dr av avgorande betydelse. Man kan lite forenklat sdga att under
vissa perioder/aldrar s& kanske ishockeytrénaren ér den viktigaste vuxna
personen i en ung hockeytjej eller hockeykilles liv. Projektet bor med
anledning av detta uppmérksamma och involvera trinare och ledare. Det
handlar om deras roll, attityder, kompetens, utbildning m.m.

Rapportens uppliaggning

Rapporten dr uppdelad i fyra delar. Den forsta delen, Perspektiv pa
sprakbruk och straff inom ishockeyn, har ambitionen att ge en fordjupad och
vidgad bild av omrddet genom att belysa ishockeyns utveckling dver tid,
manlighetsnormer/-ideal, kopplingar till samhéllsutveckling,
internationalisering, professionalisering m.m., sprakets betydelse for
kulturen, synen pa bestraffning och hur beslut fattas.

Den andra delen, Undersékning om sprdakbruk och straff inom ishockeyn, ar
baserad pa de studier som har gjorts inom projektet. Bland annat har olika
ishockeyinitierade personer intervjuats och det har 4ven genomforts s.k.
workshops med ishockeyungdomar och domare. Férhoppningen é&r att de
resultat som presenteras, i kombination med de férdjupade perspektiv som
givits 1 den forsta delen, ska ge en bra grund for relevanta
utvecklingsinsatser.

I den tredje delen analyseras och diskuteras delar av resultaten fran intervjuer
samt workshops och det gors kopplingar till den inledande delen om olika
perspektiv pa sprakbruk och straff inom ishockeyn.

Den fjérde och avslutande delen, som handlar om det utvecklingsarbete som
bor/ska iscensittas, kommer att utformas i en samverkan mellan
representanter fran smalédndsk hockey/idrott och de medarbetare fran
Linnéuniversitetet som ligger bakom rapporten. Darfér kommer
dokumentationen att succesivt byggas pa.
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A.Ett inledande kulturellt och historiskt perspektiv
pa sprakbruk inom ishockeyn

Inledning

Hosten 2018 skrev sportjournalisten Dusan Umisevic en kronika pa SVT
Sports hemsida dér han gick till storms 6ver det nedsittande sprakbruket
inom ishockeyn:

Det sdigs saker pa en is som inte dr acceptabla. Det sdgs
“horunge”. Det sdgs "bogjdvel”. Det dr sexistiskt. Det dr
homofobiskt. Det hade inte varit accepterat pd en
arbetsplats eller i ett klassrum. Sa varfor hor vi det pa
idrottsarenor runt om i Sverige? Det sdgs ocksad
“svartskalle” och din "jdvla zigenare” och mycket, mycket
mer. [---] Manga kanske sdger att det handlar om
stundens hetta och att spelare kan sdga vad som helst ndr
adrenalinet pumpar. Men skulle vi bete oss sd hdr utanfor
hockeyrinken? Jag vill lyfta blicken fran enskilda spelare
och prata om en machokultur, ddir okvidningsord ldnge
accepterats. [---] I dina é6gon kan det verka som, dh det var
ndgot jag bara sa, men i mottagarens ogon kan det riva
upp djupa sdr. Ni kan fundera 6ver hur en homosexuell
kdnner ndr han far hora “bogjdvel”. Tror ni att han eller
hon lingtar efter niista triningspass?’

Bakgrunden till Umisevics kronika var att Malmo Redhawks-spelaren
Marcus Sylvegard hade stingts av tvd matcher for att ha skrikit “’din javla
horunge” till en motspelare under en match mot Djurgardens IF. ”Det r
oacceptabelt, samtidigt sdgs mycket virre saker pa isen. Om jag siger
"bogjavel’ till dig pé isen, da skrattar man ju bort det”, sade Patrick
Sylvegard — Malmo Redhawks sportchef, tillika Marcus pappa — till SVT
Sport i samband med héndelsen. Sylvegérd den éldre podngterade samtidigt
att det fanns sdrskilda omstindigheter att ta hdnsyn till i fallet:

Det dr inget som man bara dker runt och sdger utan
anledning [...]. Det dr klart som sjutton att om du har
blivit pahoppad av fyra spelare, adrenalinet pumpar, 6 000
dskddare pa ldktaren skriker och du far hora nagot sadant
i orat... dd svarar man. Det dr bara att ga till sig sjdlv.
Aven om det inte iir okej [ ...]. Jag forsvarar inte Marcus
pd ndgot sdtt, men man mdste titta pd hela situationen.

! Dusan Umisevic, “Kronika: Ishockeyns oacceptabla sprakbruk”, SVT Sport, publicerad
2018.10.01, uppdaterad 2018.10.02. Hyperlank: https://www.svt.se/sport/ishockey/dusan-
umicevic-kronika-om-ishockeys-oacceptabla-sprakbruk.
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Hade inte Djurgdrdsspelaren sagt ndgot hade det inte
skett.?

Motstandarlagets tranare, Robert Olsson, var sjilv ocksd — intressant nog —
snabb med att tona ned hindelsens allvar:

Jag kdnner inte Marcus Sylvegdrd, men tror inte att han
menar ndgonting ont. Sjilvklart ska man inte anvinda
krdnkande ord, men idrott pd alla nivder innehaller
kdnslor. Ska man stinga av honom for det hir mdste man
stdanga av vdldigt mdnga personer pa olika nivaer i olika
sporter. [---] Det finns ett reglemente att folja och
domaren ska stivja fult spel och fula kommentarer. Men
det dr tufft. Skulle man lyssna in pd alla ord som yttras
under en hockeymatch skulle det bli vdildigt mdnga straff
[...] Jag tycker inte att det dr sdrskilt bra att allt som sdgs
pd en plan tas upp sd hdr. Det dr en farlig vig att gd,
tycker jag. Det dr jargong, man slinger kdft ute pd isen
och det finns de som trash-talkar. Att fa sprdket helt rent
pd en is blir nog svart.’?

Sylvegérd och Olsson delade foljaktligen inte Umisevics indignation over de
krankande uttrycken inom ishockeyn. Alla tre var dock rérande eniga om att
det handlade om en kulturfrédga: det nedséttande sprakbruket &r/var en
integrerad del av ishockeykulturen i stort, menade de. Denna beldgenhet har
blivit an mer pataglig i och med de senaste drens alarmerande rapporter om
snabb 6kning av antalet disciplinstraff rérande anstotliga verbala vergrepp
(rasism, sexism, homofobi mm) inom sévil nordamerikansk som svensk
bredd- och ungdomsishockey.*

I ett forsok att komma tillridtta med denna utveckling har Sméalands
Ishockeyforbund, tillsammans med RF/SISU Smaland och
Linnéuniversitetet, iscensatt projektet ’Slutsnackat”. Denna text &r ett led 1
detta arbete. Syftet med framstdllningen &r att sétta in problematiken i ett
storre kulturhistoriskt sammanhang. I centrum f6r uppmérksamheten star
ishockeyn som macho- och véldskultur. Diskussionen inleds med kort

2 ”Malmés sportchef: "Bogjivel” skrattar man bort”, SVT sport, publicerad: 2018.09.30.
Hyperlank: https://www.svt.se/sport/ishockey/malmo-djurgarden-matchstraff.

3 ”Djurgardstrinaren forsvarar Sylvegard: *Det ér jargong’”, SVT Sport, publicerad:
2018.09.30. Hyperlank: https://www.svt.se/sport/ishockey/robert-ohlsson-om-sylvegards-

avstangning.

4 Tobias Stark, ”Amnesguide: ishockey, dvergrepp och tystnadskultur”, Hockeysverige.se,
2020.06.24. Hyperlank: https://hockeysverige.se/2020/06/24/amnesguide-ishockey-
overgrepp-och-tystnadskultur.
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teoretisk utvikning, dar centrala begrepp och perspektiv preciseras. Darefter
tecknas en bild av ishockeyn som kulturmiljo med avseende pd den aktuella
problematiken.

Begrepp och perspektiv

Den fria encyklopedin, Wikipedia, anger att "machismo” &r ett begrepp som
avser “ett accentuerat och aggressivt manlighetsideal 1 frimst
iberoamerikanska lander”, medan “det forsvenskade ordet machokultur syftar
mer allmént pé en fortryckande manlighetskultur oavsett land”.> 1
akademiska sammanhang &dr det dock mer brukligt att anvinda begreppet
hegemonisk maskulinitet 1 diskussioner om dominerande manlighetsideal.
Poingen med denna terminologi ar att markera att a) det finns fler &n ett sétt
att vara man pa, att b) dessa maskuliniteter samexisterar i ett dmsesidigt
maktforhallande med varandra, varvid c) en form av manlighet kommit att
inta den ledande positionen i ett specifikt sammanhang, det vill sdga den har
blivit hegemonisk. Av det senare foljer att manlighetsnormer aldrig &r
statiska eller givna pa forhand, utan att de i sjdlva verket varierar dver tid och
rum.b

Begreppet hegemonisk maskulinitet har fitt stort genomslag inom
ishockeyforskningen. Det giller framfor allt i Nordamerika, dar studiet av
ishockeyns hirdfora manlighetsideal ndrmast kan betecknas som en egen
litterdr genre. Det nordamerikanska forskarsamhéllet har dédrvidlag dgnat stor
mdda at att granska den patagliga machokultur som frodas inom ishockeyn.
Detta da ishockeyforetriddares, med idrottsvetaren Cheryl MacDonalds ord,
“cavalier lifestyles, hazing rituals, violence, homophobia, drug addictions,
and suicides [...] can largely be attributed to problematic socialization

through participation in hockey”.”

En forskare som har synat denna socialisationsprocess narmare i sommarna
ar sociologen Kristi Allain. I artikeln ”Real Fast and Tough’’: The
Construction of Canadian Hockey Masculinity” konstaterar hon att:

The creation of a desirable masculine practice within
Canadian hockey culture is generated in a variety of ways.

5 ”Machismo”, Wikipedia. Himtad: 2021.06.16. Hyperlink:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Machismo.

% R. W. Connell (1996), Maskuliniteter, Bokférlaget Diadalos: Goteborg, s. 95-114; Cheryl A.
MacDonald, “Masculinity and Sport Revisited: A Review of Literature on Hegemonic
Masculinity and Men’s Ice Hockey in Canada”, Canadian Graduate Journal of Sociology and
Criminology. Vol. 3., No. 1, 2014, s. 95 — 112. Citat, s. 95.

7 Cheryl A. MacDonald, ”Masculinity and Sport Revisited: A Review of Literature on
Hegemonic Masculinity and Men’s Ice Hockey in Canada”, Canadian Graduate Jonrnal of Sociology
and Criminology. Vol. 3., No. 1, 2014, s. 95 — 112. Citat, s. 95.
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These include the players’ own performances of
masculinity, the structure of the game, and mass cultural
representations of hockey found in commentary,
advertising, and print and television media. [---]
Researchers [ ...] state that hegemonic masculinity is about
more than the desirable practices it endorses. It is about
“the policing of men as well as the exclusion or
discrediting of women” [...]. These challenges to the way
the game ought to be played have been policed through
various degrading discourses, physical abuse, and
exclusion from full membership in the community of
teammates.®

MacDonalds och Allains resonemang kan med fordel fortydligas med hjélp
av freds- och konfliktforskaren Johan Galtungs vilkdnda begrepp kulturellt
vald (cultural violence”). Galtung definierar kulturellt vald som:

Those aspects of culture, the symbolic sphere of our
existence — exemplified by religion and ideology, language
and art, empirical science and formal science (logic,
mathematics) — that can be used to justify or legitimize
direct or structural violence.’

Galtung poédngterar dven att ett socialt sasmmanhang som préglas av kulturellt
vald "makes direct and structural violence look, even feel, right — or at least
not wrong”. Det innebdr i sin tur att studier av kulturellt vald, med Galtungs
ord, handlar om att belysa:

The way in which the act of direct violence and the fact of
structural violence are legitimized and thus rendered
acceptable in society. One way cultural violence works is
by changing the moral color of an act from red/wrong to
green/right or at least to yellow/acceptable; an example
being ‘murder on behalf of the country as right, on behalf
of oneself wrong’. Another way is by making reality
opaque, so that we do not see the violent act or fact, or at
least not as violent."”

Spraket fyller hir en viktig funktion, menar Galtung, eftersom ’[a] violent
structure leaves marks not only on the human body but also on the mind and

8 Kristi Allain (2008), *’Real Fast and Tough’: The Construction of Canadian Hockey
Masculinity”, Sociology of Sport Journal, Vol. 27, s. 462-481. Citat, s 477-488.

® Johan Galtung (1990), “Cultural Violence”, Journal of Peach research, Vol. 27, No. 3, s.
291-305.

10 Galtung (1990), s. 292.
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the spirit”.!" Enkelt uttryckt dr det dven denna tanke som Umisevic forfaktar
i citatet i artikelns inledning. Sylwegérds och Olssons repliker ger 4 sin sida
tydliga prov pé hur det nedséttande sprakbruket normaliseras inom sporten,
genom att gora géllande att det ’bara” ror sig om sedvanlig ishockeyjargong,
det vill séga deras utsagor tjdnar till att transformera “the moral color of an
act from red/wrong to green/right or at least to yellow/acceptable”.!? Darmed
kan ocksa Sylwegards och Olssons utsagor ldsas som en provkarta dver
sprikets betydelse i vidmakthallandet av ishockeyn som macho- och
véldskultur.

I och med att manlighetsnormer aldrig &r statiska eller givna pd forhand, utan
varierar over tid och rum, ar det emellertid angelédget att se ndrmare pa hur de
har tagit sig uttryck inom ishockeyn i skilda sociala och historiska
sammanhang.

Ishockeyns uppkomst 1 Kanada, 1875-1952

Den kanadensiske nationalskalden, Al Purdy (1918-2000), har kallat
ishockeyn for en séllsam blandning av balett och mord. Liknelsen kan tyckas
vara lika triaffande som halsbrytande. Klart dr 1 vart fall att ishockeyns
i6gonfallande mix av sinnrik finess och hardfor brutalitet har varit pataglig
alltsedan sportens formella uppkomst i 1870-talets Kanada.!3

Idag ségs allmént att den forsta regelrdtta ishockeymatchen spelades i
Montreals luxudsa ispalats, Victoria Skating Rink, den 3 mars 1875. Pa
planen fanns tvd niomannalag, hemmahorande 1 stadens vélbargade,
anglosaxiska delar. Vad som gor hindelsen dubbelt anmérkningsvird &r att
matchen slutade i ett rejélt rdkurr, dér delar av ispalatsets inredning gick
sonder, efter att en spelare fitt en motstdndarklubba i huvudet. Anda
inbegrep de dldsta kénda ishockeyreglerna, publicerade i dagstidningen
Montreal Gazette (1877), inga som helst anvisningar for ojustheter eller
véldsamt spel. Det ska i sin tur ses 1 ljuset av att de forsta kanadensiska
ishockeyklubbarna sprang ur den anglo-kanadensiska dverklassen och
ddrmed genomsyrades av den brittisk-viktorianska
gentlemannaamatdrismen. !

Amatdrismen var frén borjan en engelsk skapelse, med rotter i aristokratins
manlighets- och bildningsideal, som timligen oreflekterat f6ljde med i

! Galtung (1990), s. 294.

12 Galtung (1990), s. 292.

13 E. Martin Nolan (2012), ”This combination of ballet and murder: Al Purdy’s ‘Hockey
Players’ and the perils of making the game religion”. Hockey in Society, Publicerad den 12
juni. Hyperlank: https://hockeyinsociety.com/2012/06/07/this-combination-of-ballet-and-
murder/.

14 Tobias Stark (2010), Folkhemmet pd is: Ishockey, modernisering och nationell identitet i
Sverige 1920—-1972, Malmé: Idrottsforum.org.
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bagaget nér det brittiska sportkomplexet spreds over virlden. Kanadas néra
forbindelser till den engelska kronan, som en del av det brittiska imperiet,
gjorde att amatdrismen tidigt fick starkt faste inom det kanadensiska
idrottslivet. Den engelska aristokratins forfinade gentlemannaamator kom
ddrmed att tjana som forebild nér det kanadensiska idrottsidealet mejslades
ut: en amatdr skulle utdva idrott i god anda och med fin stil, han — for att det
handlade om en man var i princip sjilvsagt — skulle folja spelets oskrivna
regler och samtidigt agera utan synbar anstringning. Att segra var viktigt,
men hur man vann och forlorade tillméttes minst lika stor betydelse. Med
tanken att en sports- och gentleman visste béttre dn att tumma pa reglerna
foljde uppfattningen att ojustheter uppfattades som oavsiktliga snedsteg. Vid
regelovertradelser domdes dérfor till omstart i stillet for till utvisning,
eftersom det antogs vara det mest réttvisa séttet att [0sa sddana situationer
pa.!> Fast det hiande uppenbarligen, redan fran forsta borjan, att spelare
handgripligen tog sig for att reglera olika mellanhavanden vid sidan av den
formella rattskipningen. Med tiden har sddant agerande av ménga ocksa
kommit att betraktas som en naturlig — ja, till och med 6nskvérd — praxis
inom sporten, dtminstone pé elit- och/eller seniorniva.!'®

En viktig omsténdighet i ssammanhanget &r annars att ishockeyns sociala
upptagningsomride breddades i takt med att sportens representationsfunktion
blev allt viktigare, och konkurrenskraft fick foretrdde framfor socialt
umginge i slutna sillskap.!” Vigen dit var emellertid 1dng och krokig. En
forsta betydelsefull knuff framét fick ishockeyn i Kanada genom att snabbt
tas upp inom olika samhéllsinstitutioner (skolor, kyrkor, krigsmakt m.m.) dir
den efter brittiskt monster anvéndes i utbildningen av unga min. I enlighet
med dir forordade manlighetsideal — gentlemannaamatoren — skulle
ynglingarna med spelets hjélp formas till redbara mén, utmarkta av
disciplinerad kraftfullhet, till gagn for nationen. Ishockeyns verkliga
popularisering infoll dock inte forrdn dess amatdrdverdrag skalades bort, och
spelet rekonstruerades som en valdsam publiksport i gruv- och industristéder
runt om i Kanada och USA. I denna kontext vivdes ishockeyn in i redan
etablerade kulturmonster. Mycket av den manliga arbetarklassens
fritidsaktiviteter var centrerade till krogen, innefattade bland annat superi och
vadslagning. Den maskulinitet som frodades i denna milj6 var langt mer
robust 4n den gentlemannaamatoren foretrddde. Detta i kombination med att
spelet hér fick en utpriaglad representationsfunktion, i stillet for att frimst

15 Stark, 2010.

16 Alexandra Lonnroth (2017), ”Experten: Diérfor ir slagsmal okej i hockey”, Expressen, den
2 november. Hyperlank: https://www.expressen.se/sport/hockey/nhl/experten-darfor-ar-
slagsmal-okej-i-hockey-/.

17 Stark, 2010.
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anvéndas 1 utbildningssyfte, gjorde att en mer aggressiv och brutal ishockey
utformades, dir vinnandet sattes frimst.!8

Det just beskrivna forloppet markerar proffsishockeyns framvéxt i Kanada
och norddstra USA under 1900-talets inledning. Tydligt framgar en
forskjutning i1 sportens uppbyggnad och manlighetsideal, nagot som f6ljde
nér sportens brittiskt och viktorianskt fiargade sé kallade “moraliska”
entreprendrer successivt ersattes av ekonomiska dito, inte sillan sprungna ur
den nordamerikanska industrikapitalismens mylla. Betydelsefullt harfor var
den forandrade sociala situationen for befolkningen i stort. Med forkortad
arbetstid och hogre inkomst klev arbetarklassen fram som en kopstark grupp
1 samhdllet, varpd dess medlemmar blev presumtiva konsumenter for den
spirande nojesindustrin. Hjdlpt av aggressiv marknadsforing, tidens for
kroppskultur och valdsam herridrott forménliga vindar samt genom draghjilp
av det nya etermediet radio, kom den vinstinriktade proffsishockeyn snart att
overskugga amatorvarianten. En form av spelet — med NHL som givet
flaggskepp — borjade snart uppfattas som den rétta formen. Nir televisionen
gjorde sitt intdg, och NHL-matcher frdn 1952 och framat kunde ses av en
storre allminhet hemifrén, konsoliderade denna typ av ishockey sin stéllning
som det “naturliga” sittet att organisera spelet.!”

Diarmed kom ocksa den nordamerikanska proffsishockeyns dominerande
manlighetsideal att torna upp sig som den idealtypiske ishockeyspelaren dver
huvud taget. Hur sdg da denna hegemoniska ishockeymaskulinitet ut? Bést
har den kanske beskrivits av sociologerna Richard Gruneau och David
Whitson som:

A decent person of few words, but with a powerful sense of
his own abilities and the toughness and physical
competence to handle any difficulties that might arise; a
man that people respect and look up to but don’t dare
cross, a man who generally respects the rules that govern
social life, but knows how to work outside them if

necessary.’’

En liknande hjéltebild gér igen i otaliga Hollywoodproduktioner fran
efterkrigstiden, ofta gestaltad av John Wayne. Den kanadensiska
ishockeyvarianten har dock traditionellt varit en ndgot rdare och mer
oborstad sélle, med Gordie Howe som arketyp, det vill siga en mangsidig
och skarpt, men samtidigt hardkokt individ, som inte ldgger fingrarna

18 Stark, 2010.

19 Stark, 2010.

20 Richard Gruneau & David Whitson, Hockey Night in Canada: Sport, Identities and
Cultural Politics, University of Toronto Press: Toronto, ON, 2012, s. 191.
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emellan, menar Gruneau och Whitson.?! Howe har for ovrigt sjélv varit
tydlig med att obscent sprakbruk var en sjdlvklar del av ekvationen, da han
med glimten i 6gat konstaterade att “[a]ll pro athletes are bilingual. They
know English and profanity.”??

Riktigt sé enkel som hér skisserats var utvecklingen givetvis inte. I alla tider
har det funnits konkurrerande manlighetsideal inom nordamerikansk
ishockey. Det har blivit alltmer tydligt i takt med att sportens sociala och
geografiska upptagningsomrade har utdkats. Schematiskt kan ocksé sédgas att
gentlemannaamatodrismens mer vilborstade syn pa manlighet har fortlevt
fram till vira dagar, men att den dé i huvudsak har kultiverats inom den
amerikanska collegeishockeyn. Foljaktligen har ocksa valdsutovningen inom
sporten — savél den fysiska som den verbala — debatterats lika linge som
ishockeyn har funnits.??

Svensk ishockey, 1920-2000

I Sverige mirkte man ldnge inte mycket av utvecklingen i Nordamerika.
Tidigt florerade visserligen rykten om hur vilt det kunde ga till pa rinkarna i
ishockeyns moderland, med valdsamma tacklingar och regelritta slagsmal.
Merparten av dessa beréttelser forefaller dock ha varit grundade pd horsdgen.
Forsta gdngen som man i Sverige pa allvar fick se nordamerikansk
véldsishockey tycks i stéllet ha varit i samband med Stockholms-VM 1949,
dé savil Kanadas som USA:s lag gjorde sig (6)kénda som riktiga
brdkmakare. Linge fanns foljaktligen inte heller det likhetstecken mellan
tuffhet och nordamerikansk ishockey som senare kommit att tas for givet i
Sverige. Sarskilt uppméarksammades i stéllet transatlanternas publikfriande
offensiv jdmte deras “elegans i akning och klubbforing”. Det skall i sin tur
sdattas samman med att de nordamerikanska spelare och lag som svenskarna
dé kom 1 kontakt med var student- eller korporationslag, det vill sdga rena
amatorlag, som gav akt pa att upptrada gentlemannamadssigt. Till saken hor
att det nordamerikanska ishockeykunnandet fram till och med &tminstone
1950-talet var sa pass stort att till och med andra rangens amatorlag
vanligtvis kunde besegra de europeiska landslagen timligen enkelt, varfor de
inte heller hade anledning att ta till med hirdhandskarna. Inledningsvis var

2! Gruneau & Whitson 1993, s. 191. Gordie Howes (1928-2016) ishockeykarriér dr
sdgenomspunnen. Bland annat &r han den ende som spelat major league-ishockey (det vill
sdga 1 ndgon av de storre nordamerikanska proffsligorna) under fem decennier. Sin verkliga
storhetstid hade Howe aren 1946/1947—-1970/1971 da han representerade NHL-laget Detroit
Red Wings. Sitt sista inhopp inom nordamerikanska proffsishockey gjorde han hosten 1997,
dé han spelade en match for Detroit Vipers i International Hockey League.

22.Si Wire (2016), “Gordie Howe: Most memorable quotes by Mr. Hockey”, SI.com.
Publicerad: den 10 juni. Hyperldnk: https://www.si.com/nhl/2016/06/10/gordie-howe-best-
famous-quotes#gid=ci02554dc6d0082511&pid=1954.

23 Stark, 2010; Gruneau & Whitson, 2012.
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det i stdllet svenskarna som upprepade ganger invecklades i skarmytslingar
av olika slag.?*

Ishockey hade introducerats i Sverige lagom till Antwerpenolympiaden
1920.%° T samband med dppningsmatchen mot vérdlandet, Belgien, ronte
svenskarna stor uppmirksamhet for sitt hardfora spel, vilket faktiskt fick
delar av det kanadensiska laget att hja pa 6gonbrynen. Fler tumultartade
episoder med svenska lag inblandade utspelades under efterfoljande ar, och
sé sent som vid 1950-talets slut ansdgs Sverige spela brysk ishockey.?

Bilden av svensk ishockey som valdsam ska ses i ljuset av det forhdrskande
manlighetsidealet inom sporten. Internationellt ansdg man sig ldnge leva hogt
pa det s kallade vikingahumdret. Det var med fornnordisk kraft som de
’stabila” svenskarna menades std upp mot sina motstandare. I de svenska
leden fanns inga 6mtaliga glaslirare”; dér dvéljdes “friska grabbar med “hér
pa brostet”.?” Den harda och frina attityden tycks ha befdsts i och med att
den legendomspunna “bamsingstilen” blev till ett begrepp inom svensk
ishockey pa 1930- och 1940-talet.

Bamsingstilens framkomst och dominans inom svensk ishockey hor ihop
med Hammarby IF:s storhetstid. S6derbroderna var, med sportjournalisten
Ulf Janssons ord, ”gaminger med fantasi som ocksé hade fighting spirit [...].
Det fanns inte en dod punkt nér de spelande ishockey”.?® Hammarby hade en
utpriglat offensiv spelstil med mycket “tuffa tag”. Impulserna kom ytterst
fran Kanada. Detta ihop med lagets herravilde inom svensk elitishockey
gjorde att Hammarbyspelarna borjade kallas ”Sdderns canadensare”, och
bamsingstilen florerade snart dven i landslaget.?’

24 Tobias Stark, ”Pionjéren, polar'n och poeten: Maskuliniteter, nationella identiteter och
kroppssyn inom kanadensisk, svensk och sovjetisk ishockey under det kalla kriget, Historisk
tidskrift, 2001, Nr. 4, s. 691-722.

25 Aret efter spelades den forsta matchen pa svensk is, di IFK Uppsala slog Berliner
Schlittschuh Club med 4-1. Den 17 november 1922 bildades Svenska Ishockeyforbundet.
Dessforinnan hade ishockeyn administrerats av Svenska Fotbollférbundet, se Strak, 2010.

26 Stark, 2001.

27 Stark, 2001, s. 702.

28 Jansson, UIf, “Kurser, kurser, Ispalatset och — Tre Kronor”, Jan Stark (red.), Svensk
ishockey 75 ar: ett jubileumsverk i samband med Svenska ishockeyforbundets 75-
arsjubileum. Del 1, historien om svensk ishockey, Villingby: stromberg/brunnhage, 1997, s.
34-39. For citat, s. 37. Bamsingbegreppet hade i realiteten dubbel betydelse. Dels refererade
det till deras formaga att ”ge och ta”, dels utgjorde det ett stridsrop, péhittat av lagets
stjdrnspelare — Stig ”Stickan” Andersson. Under match kunde det hénda att Andersson
ropade: "Bamsing — stangkorv!”. Det var tecken pa att laget skulle forsoka gora tva mél
inom loppet av en minut, vilket anségs vara bésta sétt pa att avvdpna en motstdndare, se
Stark, 2001.

29 Stark, 2001.
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Helt visst ar det egentligen “ekenkisen” eller ”sdderamerikanen” som hir kan
urskiljas, det vill sdga den “typiske” arbetargrabben fran huvudstaden.
Ishockeyn var vid denna tid i huvudsak ett Stockholms- och
Sodertdljefenomen. Samtidigt fick sporten alltmer en regelritt arbetarpragel.
I huvudstadsomradet var ’sdderamerikanaren” sedan flera decennier en
etablerad kultur- och ungdomsidentitet. I kontrast till den troge landsortsbon
framstod denne som en amerikainfluerad tuffing och slagférdig
sanningssdgare. Dessa egenskaper tillskrevs ocksd bamsinglirarna, vilket
framgar av Janssons skildring av deras utldndska influenser, tuffhet pa isen
och kvickhet i munlddret.*°

Efter andra viarldskriget tonades bamsingjargongen och tuffhetsretoriken ned.
Sdsongen 1948/1949 var starten for Svenska Ishockeyforbundets Nya Giv™:
en ny styrelse, med Stockholms socialdemokratiske borgarrad Helge
Berglund och Dagens Nyheters sportchef Rudolf “R:et” Eklow i spetsen,
tilltradde. Hérefter 6nskades ett mer renharigt spel. Ishockeyn skulle
ateruppbyggas efter ”sunda idrottsprinciper”; sporten borde vara fostrande
och karaktirsdanande, i stéllet for att framhdva de “mest primitiva
instinkterna” hos ménniskan, som journalisten Wilhelm Engdahl uttryckte
det.3! Négot absolut brott var det dock inte. Mycket av bamsingstilens
attribut fanns linge kvar.’?> Aven Djurgardens IF — Jirnkaminerna, kallade —
som tog dver ledarposition i landet efter Hammarby hade en fysisk spelstil,
och sé sent som vid 1950-talets slut ansdgs landslaget spela aggressiv
ishockey. Inte heller ekenssnacket forsvann omgaende. Det levde kvar och
fick sin kanske mest kinde talesman i Djurgardsbacken och landslagsmannen
Roland “Rolle” Stoltz, vilken ofta har beskrivits som en arketypisk ekenkis.??

Parallellt med denna omsvédngning genomgick den gédngse bilden av
nordamerikansk ishockey en drastisk forandring, under det att kanadensiska
och amerikanska ishockeyspelare gick frén att betraktas som goda sportsmén
till ribarkade valdsverkare. For svensk del tycks 1960-talets inledning ha
varit en sdrskilt kritisk period. I omgéangar turnerade da korporationslaget
Trail Smoke Eaters (tillika Kanadas VM-lag 1961 och 1963) i landet, och
bokstavligen krossade sina motstandare. Flera svenska spelare justerades mer
eller mindre uppsatligen under dessa uppvisningsmatcher, varigenom
Kanadas anseende som ishockeynation kom i gungning. I stillet for att, som
tidigare, begapa nordamerikanska ishockeyspelare for deras forment
jovialiska personligheter och blindande skonspel borjade svenska

30 Stark, 2001.

31 Stark, 2001, s. 703.

32 Aven vikingkarakteristiken har levt kvar inom svensk ishockey. Ett sirskilt tydligt
exempel &r att det B-landslag som bildades sdsongen 1968-69 bendmnts Vikingarna; se t ex
Eje Lindstrém, ”Med sikte p4 VM. En av Ishockeyforbundets bésta satsningar”, i Arets
Ishockey 1969, 72-74.

33 Stark, 2001.
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journalister och ishockeyforetradare nu alltmer sla ner pé transatlanternas
pastatt vanvettiga agerande pa isen. Dessutom blev det vanligt att fran
svenskt hall gora sig lustig 6ver nordamerikanernas manga ginger sargade
kroppar (drrade ansikten, utslagna ténder etc.), mérkta av det harda livet pa

rinkarna “over there”.3*

Omsvingningen 1 Sverige torde ha haft flera orsaker. Med andra
vérldskrigets lidanden i farskt minne tyckte minga svenskar tveklost att
ishockeyn var valdsam i 6verkant. Nir Svenska Ishockeyforbundet stod infor
uppgiften att gora sporten till en nationell angeldgenhet tog man helt sonika
fasta pd dess forment fostrande egenskaper. Detta ska, i sin tur, ses i ljuset av
att det svenska vélfardssamhillet — folkhemmet, populart kallat — samtidigt
borjade fa vind 1 seglen, varvid skdtsamhet, solidaritet och kompromissvilja
alltmer tornade upp sig som hogt stillda ideal saval for idrottsrorelsens
foretrddare som befolkningen i stort.>

I sparen av detta kom ocksa bilden av den monstergille svenske
ishockeyspelaren att utvecklas i riktning mot att bli en renhérig och
anpassningsbar allroundspelare som foredrog att smélta in i méngden”
framfor att ’kora solo” eller att std 1 uppmérksamhetens centrum, det vill
sdga karaktdrsdrag som nérmast var diametralt motsatta bamsinglirarnas
framtoning. Denna bldgula idealbild — eller hegemoniska
ishockeymaskulinitet, om man sa vill — kom sedermera att cementeras till
yttermera visso under 1990-talet i och med att ”sossehockey” blev till ett
begrepp inom svensk ishockey. Uttrycket i sig dr intimt forknippat med den
uttalat socialdemokratiske tranarikonen Tommy Sandlins (1944-20006)
tranarfilosofi, i form av en ledarstil praglad av ledord sdsom personen ar
viktigare &n prestationen”,*® “ingen enskild spelare dr viktigare dn laget” och
“verklig framgéng 4r en kombination av att uppnd gemensamma mal pa isen
och personlig utveckling i livet i stort”.’” Sandlin var dock l&ngt ifrén den
enda svenska ishockeytranaren som férordade sadana tankegéngar. Nagot
forenklat kan sossehockeyns premisser i stéllet sdgas ha bildat grundvalen for
svensk ishockey overlag under 1900-talets senare del.®

Nya vindar

Decennierna kring millennieskiftet 2000 var en omvélvande tid i svensk
historia, priglad av 6kad jimstélldhet, individualisering, internationalisering,

34 Stark, 2001; Tobias Stark (2017), ”Frén ’lappjivel’ till the *King’: Borje Salming, NHL
och den svenska modellen”, Scandinavian Sport Studies Forum, Vol. 8, s. 163-196.

35 Stark, 2010, Stark, 2017.

36 Tommy Sandlin & UIf Jansson, Ett spel for livet, Sportforlaget, Visterds 1997, s. 54.

37 Stark (2001); Stark (2010); Tommy Sandlin & Gerhald Karlsson, Bjud pd dig sjélv: En
bok om positivt ledarskap, SISU Idrottsbocker: Farsta 1995.

38 Stark, 2010, Stark, 2017.
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migration och marknadifiering m. m. Aven svensk ishockey genomgick dé
en genomgripande transformering, dér inte minst snabbt tilltagande
kommersialisering, professionalisering och internationellt spelarutbyte
bidrog till att stdpa om den inhemska ishockeykulturen i grunden. Samtidigt
borjade flick- och damishockeyn att visa framf6tterna i Sverige for forsta
géngen, vilket ytterligare verkade for att rita om det inhemska
ishockeylandskapet.*®

I spéren av denna genomgripande utveckling har svensk ishockey kommit att
Oppna sig alltmer fOr internationella impulser, inte minst fran den
nordamerikanska proffsishockeyn. Foljdenligt har de senaste decennierna
dven sett en vixande acceptans for hardfort spel pé svenska ishockeyrinkar.
Sa sent som vid 1970-talets mitt var det exempelvis vanligt att inhemsk
expertis for ut mot den péstddda brutaliseringen av ishockeyn (slagsmal,
ojusta tacklingar etc.), vilken inte minst Kanada ansdgs std for. Numera talas
i stillet med allt storre uppskattning inom svensk ishockey om det forment
viktiga arbete som fysiska rollspelare — sé kallade energispelare — utfor pa
isen samt betydelsen av sé kallat thrash-talk, vilket Sylwegards och Olssons
citat pd artikelns inledning de facto vittnar om.*°

Parallellt med detta har ocksé sossehockeyn borjat framstd som alltmer
foréldrad, varvid dven den hegemoniska svenska ishockeymaskuliniteten kan
sdgas ha fordndrats i riktning mot den nordamerikanska proffsishockeyns
ideal. Medan lojala och disciplinerade allroundspelare tidigare regelmassigt
lovsjongs som grundbulten i framgéngsrika blagula lagbyggen ar det idag
vardagsmat att inhemska ishockeyexperter i stéllet understryker behovet av
att svenska lag monstrar fargstarka individualister som kan vinna matcher
mer eller mindre pd egen hand och/eller har forméga att ’krypa under
skinnet” pa motstandarna.*!

Det ér i ljuset av denna utveckling som de alarmerande rapporterna om de
okade antalet disciplinstraff rorande nedsittande sprdkbruk inom ishockeyn
ska ses. A ena sidan kan det ses som en del bdde i en 6vergripande
samhillsutveckling och en mer specifik anpassning till den nordamerikanska
ishockeyindustrins ideal och praktiker. A andra sidan ir det tydligt att ett
anstotligt sprakbruk varit en etablerad del av ishockeyn under i stort sett hela
dess historia, 14t vara att den har uppfattats som mer eller mindre gangbar i
olika ssmmanhang.

Sett med dessa 6gon r det ocksa viktigt att fraga sig huruvida den numerira
okningen av antalet disciplinstraff for negativa verbala tillmilen egentligen

39 Stark, 2010, Stark, 2017.
40 Stark, 2010, Stark, 2017.
41 Stark, 2010, Stark, 2017.
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ar resultat av en faktisk 6kning eller om det dr en foljd av att regelverket har
blivit tuffare pa denna punkt? Utan tillforlitliga och jimforbara uppgifter som
striacker sig 6ver en lidngre tidsperiod ar det strangt taget en omdjlig friga att
besvara pi ett entydigt sitt. Gissningsvis ror det sig om en kombination, det
ena behdver inte utesluta det andra. Framstéllningen pekar ocksé pd att
ishockeyn i alla tider har varit en sdregen kombination av sinnrik finess och
hérdfor brutalitet. Budskapet har dr att sjdlva uttolkningen av ishockeyn, hur
den malas upp och vilka egenskaper som antas utmérka den kommer att fa
betydelse for hur sporten tar sig ut i praktiken. Av det foljer att verbala
overgrepp inte enbart kan forklaras i termer av den enskilde forovarens eget
ansvar eller agerande, utan att de d&ven maste kopplas till allehanda fragor om
ishockeyns foretriidare bidrar till att skapa kulturellt vald. Ovriga bidrag i
denna rapport kommer att belysa denna problematik utifran skilda
infallsvinklar.
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B. Reflektioner kring hur man kan se pa straff

Inledning

Hair gors ett inspel 1 syfte att mera dvergripande diskutera forutséttningarna
och begrinsningarna nér det géller att fordndra och bidra till goda beteenden
och attityder inom ishockeyn och dess kultur. Texten fokuserar pa
bestraffningars funktioner, olika typer av beslutsfattande, en rad styrande
uttryck inom idrotten och pa olika typer av styrningsmetoder.

Varfor bestraffning: fran att bestraffa brott till ldroprocesser

Om man ser historisk pa bestraffning sa byggde det pa en forebyggande
tanke att det antas avskridcka savél den enskilde som allménheten att
framdver begé liknande brott eller klandervirda handlingar. Detta har, via en
rad studier, visat sig mindre effektivt dn véntat eftersom upprepningar ar
mycket vanliga och att allménheten inte avskrécks i storre utstrackning av att
enbart ndgon enskild bestraffas.

En kiind sociolog, Emile Durkheim, problematiserade tidigt denna
utgéngspunkt och menade att undertryckande atgérder enbart fungerar i
’primitiva samhéllen”, med enkla former av sammanhallning, dér dtgidrderna
syns och far genomslag.*? Dessutom menade han att denna typ av
bestraffning inte i huvudsak var riktat mot brottsutdvaren i sig, utan mer for
att stdrka den Gvriga gruppens sammanhallning, som upprétthallare av
ordningen, av det “normala”, genom att just peka ut en "’brottsling”. Hans
uppfattning var att den moderna réttsordningen och dess sanktionssystem,
vid normkonflikter/-brott, maste mer inrikta sig pd att aterskapa balansen —
normsystemet — i samhallet och dess sammanhéllning, dn att vara
bestraffande.

Négra som senare tagit tag 1 Durkheims stafettpinne ar Jiirgen Habermas och
hans adept, Klaus Eder, som menar att ritten och dess bestraftningar och
konfliktlosningssystem maste ses som “’kollektiva laroprocesser”.** I deras
perspektiv generar konflikter, brott och ”felaktiga handlingar” mdjligheter
for kommunikation ”om det ritta”. Det dr forst nér det rader nagon typ av
konflikt som det i grunden dr mdjligt att rationellt uppnd en normgivande

42 Emilé Durkheim (1964) Division of Labour in Society. Free Press.

43 Klaus Eder (1983) “Collective Learning Processes and Social Evolution”, Tidskrift for
Rittssociologi 1 (1); Jirgen Habermas (1979) “Historical Materialism and the
Development of Normative Structures.” I, Habermas Communication and the Evolution
of Society. London: Heinemann; se Carlsson, Bo (1988) “Réttens
kommunikationsskapande kvalitet”; Tidskrift for Rdttssociologi, 5:229-251.; Carlsson,
Bo (1995) “Communicative Rationality and Open-ended Law in Sweden”; Journal of
Law and Society”; 22 (4): 475-505.
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enighet som bygger pa kommunikation. Fér Habermas och Eder dr detta
vardefullt eftersom det dr 1 kommunikationen som vi, 1 ett demokratiskt
sambhille, kan testa och prova vara normer, ideal, kulturella forestdllningar
och fordomar. Olika typer av disciplinndmnder och etiska kommittéer kan
ses som sadana kanaler, om man tolkar Habermas vision om forum for
kommunikation.

I detta perspektiv ér disciplinpafdljder inte enbart negativt, fransett den
individuella erfarenheten, utan de ger 4ven mdjlighet att gemensamt testa och
prova de véirden och kulturella forestdllningar som inryms i handlingen och
dess sammanhang. P4 sé sitt kan de fungera som utgangspunkt for larande
och reflektion och skapa storre grund for det som anses normalt och
civiliserat”, om dessa drenden hanteras kommunikativt i en 6ppen dialog.

Nolltolerans 1 ljuset av passivt samtycke och dess kulturella
foljder
”Den som sig i leken ger, bor leken tala” ér ett klassiskt uttryck inom

idrotten.** Fragan ar hur kan vi forstd denna oskrivna norm i ljuset av
policydeklarationer kring bland annat nolltolerans?

Normen ”den som sig i leken ger, bor leken tdla” ar sannolikt ett av de mest
effektiva konfliktlosningssystemen som man kan uppvisa, dd normen faktiskt
kan hindra uppkomsten av konflikter. Man skulle kunna beskriva
“konfliktlosningen” med hjdlp av de juridiska termerna “’passivt samtycke”
och ”informerat samtycke”. Idrottare i allménhet har ett gemensamt intresse
av att spelet ska fortsitta och dverleva, trots smérre incidenter som kan strida
mot spelregler (till exempel valdsamma tacklingar) och direktiv (krénkande
sprakbruk).

Idrotten och idrottaren kan ddrmed inte skapa konflikter och reaktioner kring
“mindre foreteelser”, speciellt med tanke pa att nista gang kan det vara
idrottaren sjdlv som dr ’syndabocken”, med en for hard tackling eller for hog
spark, eller olyckligt sprakbruk. Skulle man dessutom reagera for alla
incidenter skulle snart spelet upphora. Det dr i varje fall en allmén
uppfattning inom idrotten. Har finns det likvil en risk att man svéljer alltfor
mycket, och att en mer eller mindre allmént accepterad frén och aggressiv
kultur utvecklas.*’

Men vad ska man egentligen ”svélja”? Vad dr det man egentligen har
accepterat ndr man “gett sig in i leken”? I det hdr sammanhanget kan man
fraga sig vad passivt samtycke dr? Hur mycket vald, provokationer och

4 Bo Carlsson (2009) Idrottens rdttskulturer. Malmd: Malmo Series in Sport Science
45 Carlsson 2009
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krankningar har man accepterat genom att gé in pd rinken? Hér foljer
emellertid ndgra korta reflektioner kring idén om (passivt) samtycke inom
idrotten:

Volenti non fit injuria innebdr att inget (rttsligt) fel har gjorts mot den som
samtycker. Pa sa sitt kan man séga att en vdldsam tackling eller en verbal
forolampning inte ar fel — i varje fall inte 1 ett rattsligt perspektiv — eftersom
idrottarna har samtyckt genom att ge sig in i spelet och dess kultur med
vetskapen om att det finns risker for skador, provokationer och trash talk;

och att “’shit happens”.#6

Ett sitt att se pd saken &r att utrycka sig som Robert Simon och hivda att
idrottaren har — genom att ge sig in i leken — accepterat att spelet sker inom
ramen for givna spelregler och uttalade direktiv (till exempel
“Nolltolerans™).*” Det later forvisso rimligt, men problemet ar att idrott inte
enbart definieras av sina regler/direktiv, vilket innebér att idrott inte ar likt
schack dér ett brott mot reglerna gor att man per definition upphor att spela
schack. P4 sa sitt ar idrott mer dn dess regler, och dess rdttskultur definieras
ddrmed genom dess praxis.

It may be contrary to rules of the game but may well be
inside the “code of conduct” or “working culture” of the
sport. Content is not limited solely by the formal rules.

Simon Gardiner*®

Men hér uppstar ett annat problem! Att idrotten och dess praxis accepterar
savil vissa valdshandlingar som krankningar innebér inte automatiskt att
handlingarna bor anses beréttigade. Idén om idrottens egen praxis — och dess
’valdskultur” — kan faktiskt av idrotten och dess underhéllningsindustri
anvéndas for att forvanska sévél virden inom idrotten som i samhallet i
ovrigt.* I dessa fall bor dven samhillet — det allménna rittsvisendet —
reagera. Det kan inte vara acceptabelt att misshandla eller kridnka varandra,
med stod av att det sker inom idrotten och dess egna spelregler. Hér kan i
grunden inte idrottens normer ses isolerat fran dvrigt samhéllsliv. I detta
sammanhang kan man forstd utvecklingen av policy inriktad pa
”Nolltolerans”, men som sedermera ska fungera och operera i en miljé och
en kultur med en vision av sjdlvreglering och en “fiktion utav passivt
samtycke”. Denna komplexitet gor sddana visioner och policyformuleringar
praktiskt mer eller mindre obrukbara.

46 Carlsson 2009

47 Robert Simon (1991) Fair Play, Values and Society. Westview Press.
8 Gardiner, et al, (1998). Sports Law. Cavendish Publishing

4 Carlsson 20009.
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Formellt beslutsfattande respektive beslutsfattande efter eget
omddome

Nu ér det domaren som ska tolka och applicera ”Nollvisionen” och dess
kamp mot krankande sprék i praktiken, och hir uppstar sjdlvfallet problem
beroende pé besluts- och handlingskompetens, och pa hur sprakbruk kopplas
till ("formildrande”) omstidndigheter, som till exempel provokationer,
stundens hetta och ventilering av aggressioner.® Ett timligen vanligt uttryck
ar att ”domaren har ingen kénsla for spelet” eller till och med, "domaren
foljer spelreglerna, men har ingen kénsla for spelet”. Kort sagt, spelet 4r mer
an dess regler. Dessa regler ska emellertid tolkas. Lat oss resonera kring
denna problematik:

Nir det talas om idrottens filosofi betonas, forutom dess strdvan mot
sjdlvstandighet och dess tdavlings-, konkurrens- och jamlikhetsideal, dven att
verksamheten dr regelstyrd.’! Detta skapar en standardisering och en
forutsdgbarhet som gor det mojligt att tdvla i ett seriesystem utifrdn
jdmforbara villkor. Hér kan vi tala om ett formellt system som skapar en
form av réttssdkerhet; att liknade situationer och prestationer blir bedomda
utifrdn samma maétt.>

Men i stéllet for att ta sin utgdngspunkt i strikt regeltolkning bér man betona
spelets idé — “’the ethos of the game” — som dr en samling icke officiella och
underforstadda dverenskommelser, vid sedan av de formella reglerna, som
bestimmer hur reglerna ska brukas i speciella situationer. Detta dr ndgot som
madste inforlivas genom idrottskulturen, som en form av “tyst kunskap”.>® I
det hir sammanhanget méste domaren utveckla det som rittssociologer kallar
diskretionért beslutsfattande, vilket innebér att man maste ta hinsyn till
situationen, omstindigheten, vid handelsen.’* Kort sagt, kriver situationen en
sanktion. P4 sa sitt kan domare ibland bortse fran tripping, slashing och dven
sprakbruket for att uppratthélla spelets idé och atmosfaren pa planen. Ett

alltfor rigorost bruk av reglerna riskerar att punktera spelets idé.>

Diskretionirt beslutsfattande, som ofta ses som ett positivt virde, avser en
situation dér kontrollen dver en stor mdngd faktorer dr delegerat till
funktionirer, med varierande grad av vdgledning av antingen maél eller
direktiv hur mélen ska uppnds.’® Den beskrivningen stimmer dven pa

50 Carlsson 2009

51 Mikael Lindfelt (1998) Idrott och moral. Doxa.

32 Carlsson, 20009.

53 Bertil Rolf (1995) Profession, tradition och tyst kunskap. Doxa

54 Dennis Galligan (1986) Discretionary Powers. A Legal Study of Official Discretion.
Clarendon Press.

55 Galligan 1986.

56 Galligan 1986.
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ishockeydomarens situation. De har att ta hinsyn till regler, forbundens
policy samt till idrottens praxis och till rddande omsténdigheter. Vidare styrs
beslutsfattandet av forestédllningar om “’schyssthet”, bade nér det géller
innehall och procedur, samt vad géller diskriminering. For domarens del &r
det viktigt att besluten, trots felaktigheter, uppfattas som réttvisa; att det finns
en konsekvent linje i avblasningar och beddmningar. Det innebér att
domaren sjdlv ofta kompenserar lag som drabbats av en mer eller mindre
tvivelaktig bestraffning; ndgot som sjdlvfallet kan strida mot formell
rationalitet, men som — i regel — ger ett positivt patagligt resultat. I 1ingden
riskerar dock “kompensationsfilosofin” dock att urholka beslutandets
legitimitet.

Hérda respektive mjuka styrningsmetoder

Nu ér ett fokus pa regler och pé rationaliteten i1 dess mojliga sanktionssystem
(disciplinpédfoljder) kanske inte dr det mest centrala 1 ett projekt som
Slutsnackat. Daremot kan det vara av virde att diskutera olika
styrningsmedel och dess effekt.

Inom réttssociologin rdder det en allmén uppfattning att man inte, pa ldngre
sikt och hallbart, kan fordndra beteenden och attityder via en typ av
’strombrytarteknik”. Klassiska styrmedel — strombrytare — har varit att
instifta en lag, utméta ett vite, eller nagon annan typ av sanktion eller
disciplinpafoljd. Kort sagt, ndgot som kan betraktas som en “hérd metod”.>’
Dessa metoder for att uppné en fordndring forutsatter emellertid olika typer
av kontroller och beivrande. Men det dr osannolikt att en individ utvecklas
till en reflexiv och ansvarsfull individ, och ddrmed &ndrar sitt beteende p g a
egen intention, motivbild eller ”inre driv”, dven via ett utvecklat
kontrollsystem.

Agnes Heller skrev: ”En ménniska kan inte utvecklas till en moralisk
2 58

personlighet i en djungel av kontroller och plikter”.
Podingen dr att attitydfordndringar och dndrade
handlingsmonster mdste ske via kunskaper och forstdelse
och inte via strategiskt handlande och kortsiktig
anpassning till krav och forvdntningar som inryms i dessa
negativa sanktions- och kontrollsystem.

Harvid menar réttssociologer att man méste sétta in andra styrmedel som har
positiv karaktir, som till exempel beloningar av det nya och 6nskade

57 Per Stjernquist (1976) Laws in the Forests. Lund: Gleerups. Se. Bo Carlsson (1998) Social
Steerage and Communicative Action. Lund Series in Sociology of Law.
8 Agnes Heller (1978) En bekiinnelse till filosofin. R6da bokforlaget.
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beteendet.’® Dessa beloningar kan vara av ekonomisk karaktéir, men dven ha
mer symbolisk karaktér (priser och utmérkelser), som uppmirksammar goda
handlingar i relation till det 6nskade handlandet. Hir kan nimnas behovet av
seridsa forebilder. Ett annat “positivt” och mjukt styrmedel dr utbildning som
dven siktar in sig pa att forstd handlingar i storre sammanhang och dess
effekter, bortom det individuella handlandet, dvs. att en handling inte kan ses
isolerat fran kulturer och samhélleliga processer. Harvid bor man inom
idrotten skapa storre kunskaper om och forstaelse for idrottens relation till
ovrigt samhéllsliv och dess normsystem. Faran nér idrottens sjdlvbild bygger
pa en idé om sjélvstandighet och sjdlvreglering — d v s “att det som hinder
inom idrotten bor stanna inom idrotten” — dr att denna typ av isolering gor att
idrottens normsystem riskerar att inte matcha samhéllsutvecklingen och dess
normgivande utveckling.®

9 Stjernquist 1976; Carlsson 1998
60 Carlsson 2009.
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UNDERSOKNING OM SPRAKBRUK
OCH STRAFF INOM ISHOCKEYN
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A.Hur hanteras straff och avstangningar

I denna del beskrivs hur bestraffningar och avstdngningar hanteras idag inom
ungdomsishockeyn, och dd normalt frén &ldersgruppen U12. Ambitionen dr
att processen ska bli ltt att uppfatta, men ocksa att beskrivningen utgdr en
grund for analys. En analys som handlar om att synliggéra mojliga
forbattringar kring arbetsgangen (1), men framfor allt att kunna se
utvecklingsmojligheter av forebyggande insatser i anslutning till
bestraffningsédrenden (2).

Underlaget for redogdrelsen utgdrs av intervjuer med representanter for
Smaélands Ishockeyforbund och Disciplinndmnden i Region Syd, samt
skriftlig dokumentation. Det sistndmnda frédmst i form av ’Spelregler for
Barn- och ungdomsishockey 2021-2022” (Svenska Ishockeyforbundet,
2021). Processen vid ett bestraffningsérende skildras dels i ett par bilder —
Arbetsgang vid bestraffningsdrende och Tidsaxel vid bestraffningsdrende —
dels 1 tillhdrande text.

Forst dock ndgra klargdranden kring tva olika typer av bestraffningar som
orsakas av oldmpligt sprakbruk, osportsligt upptrddande eller liknande, samt
vilka straff det kan bli tal om vid allvarliga forseelser.

Bestraffningar vid olampligt sprakbruk

A. Unsportsmanlike conduct
Unsportsmanlike conduct ska adomas den spelare eller ledare som inte
uppfor sig i den idrottsliga andan av fair play och respekt, som foroldmpar,
hénar, fornedrar, hotar eller kranker ndgon person.

Bedomningsdirektiven séger att forseelsen ska hanteras i en s.k.
bestraffningstrappa dér den forsta forseelsen ska rendera i ett mindre straff (2
minuter), en upprepning i misconduct penalty och slutligen game misconduct
penalty. Samtidigt ska domarna vara uppmérksamma pé att grova utspel som
anspelar pé rasism, etnicitet, trosuppfattning, kon, sexuell laggning samt
grova hot dr foreteelser som inte pd nigot séatt hor hemma i ett idrottsligt
sammanhang, och dessa ska bestraffas med match penalty utan foregaende
varning.

B. Abuse of officials
Abuse of officials ska 4domas den spelare eller ledare som inkréktar pd en
domares eller en funktionérs befogenheter, som nedvérderar eller fornedrar
en domare eller funktionér, som ifrdgasitter en domares eller funktionirs
opartiskhet, integritet eller formaga att ddma matchen eller genomfora
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tilldelade arbetsuppgifter, eller som hotar en domare eller funktionér pé
ndgot sétt.

Med funktiondr menas all personal som inte 4r domare men som tydligt kan
identifieras som deltagande i matchens genomf6rande. Dessa kan t.ex. vara
personal 1 sekretariatet, domarsupervisor, isvardspersonal, vaktmaéstare,
sakerhetspersonal etc.

Det finns sedan tva olika varianter av bestraffning som ger diskvalifikation
for resten av matchen och en automatisk avstdngning i ndstkommande match
i samma serie. De kan dven ges for andra straff 4n olampligt sprakbruk och
osportsligt upptrddande, och de ar:

A. Match penalty
Match penalty ska reserveras for de grovsta formerna av forseelser. Generellt
giller att den som anvénder sig av rasistiska, sexuellt nedséttande eller
diskriminerande uttrycksformer i syfte att krinka en motstandare eller
domare, eller den som avsiktligt forsoker skada eller som avsiktligt tillfogar
en motstandare en skada, eller den som avsiktligt tar fysisk kontakt med en
funktionir, eller den som bryter mot reglerna pa ett valdsamt eller obehérskat
sétt, ska &domas match penalty.

Match penalty innebir att felande spelare utvisas i tre eller fem minuter (+ 20
minuter). Spelaren fér inte ersittas pa isen. Spelaren diskvalificeras dven frén
resterande del av matchen och dr automatiskt avstingd i ndstkommande i
match 1 samma serie.

B. Game misconduct penalty
Game misconduct penalty innebér att felande spelare diskvalificeras fran
resterande del av matchen och méste lamna banan. Spelaren ska hénvisas till
omklddningsrummet. Game misconduct penalty bokférs med 20 minuter i
protokollet. Spelaren far ersittas pé isen forutsatt att utvisningen inte dven ar
kopplad till ett mindre eller storre straff.

Game misconduct penalty dr den lindrigare formen av diskvalifikation och
innebér ingen automatisk avstingning (annat dn vid ackumulerade fall). En
anmadlan till bestraffning kan emellertid uppréttas anda om domaren anser att
forseelsen bor hanteras av aktuellt bestraffningsorgan och om match penalty
finns 1 straffskalan for forseelsen. I forekommande fall ska utvisningen
justeras till match penalty i matchprotokollet.

Process vid bestraffningsirende och tillhérande matchstraff

Nedanstaende bild utgor ett forsok att illustrera hur den relativt omfattande
arbetsgangen ser ut vid en bestraffningsidrende som leder till matchstraff.
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Arbetsgang vid bestraffningsdrende
Domslut om Straffet skrivs in i Domare far ett mejl Hantering av
matchstraff mm) | protokollet OVR —domare | mm) | och gor en redogérelse | mmp | administrator
kontrollerar och justerar i databasen TSM inom hockeyn
DN tar beslut Utskick till Yttrande fran berérd spelare
avstézr niens uun(zre]r berord forening (ej myndig - malsman) — Komplettering
utredgnin itiden som meddelar skickas via administrator till fran domare
g spelaren domare och Disciplinnamnd
C Arendet behandlas , Beslut meddelas > Beslut meddelas anméld
av Disciplinnamnden administratér inom hockeyn spelare och domare
C Eventuell 6verklagan till . Faststallande av beslut ) Meddelande till
Svenska Ishockeyforbundet eller nytt beslut Disciplinnamnden och domare

En beskrivning av drendehanteringen i text kan beskrivas enligt foljande:

1. Domaren utdelar straffet pé isen.

2. Straffet skrivs in i OVR (On Venue Results)®!, och det digitala
protokollet ska kontrolleras och justeras av domaren. Det skickas
dérefter automatiskt ett mejl till domaren i TSM (databas for
ishockeyns tivlingssystem).®?

3. Domaren plockar upp mejlet och gor en beskrivning av drendet som
dé landar i TSM under disciplindrenden.

4. Ett mejl skickas da till en administrator pd Smélands
Ishockeyforbund som tar ansvar for drendet och kontaktar ordférande
1 disciplinndmnden for att f4 reda pa om spelaren skall vara avstingd
eller inte under utredningstiden (OBS! alltid avstdngning en match i
samma serie).

5. Administratéren tar hand om och administrerar drendet — skriver in
alla uppgifter i TSM {0r att sedan skicka ut drendet till berord
spelares forening som da har ansvaret for att informera spelare och
eventuellt malsman. Administratdren skickar ocksa ut drendet till
berérda medlemmar i disciplinnimnden och domaren.

1 On Venue Results = ett digitalt protokoll som fors i matchfunktionérsbéset av en person
via dator som dr utsedd av foreningen och tilldelats behorighet.

62 TSM ir svensk ishockeys tévlingssystem. Har sker all serieadministration, det dr ocksé

register for samtliga spelare, trdnare, domare och foreningsledare.
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6. Spelare (malsman om spelaren inte &r myndig) har nu en vecka pa sig
att inkomma med svar pé drendet. De ombeds att inkomma med ett
svar dven om de godtar det som stér skrivet sa att det kan hanteras
snabbare.

7. Om det inkommer ett utlatande frdn berdrd spelare s kontaktar man
domaren igen for att fa ett snabbt svar om det 6verensstimmer med
dennes bild eller om domaren har en annan uppfattning. Sedan
ldmnas &drendet till disciplinndmnden.

8. Disciplinndmnden hanterar fallet och tar ett beslut gillande antalet
matchers avstingning. Nér beslut tagits sa skickas drendet tillbaka till
administratoren.

9. Administratdren hanterar drendet (skriver in allt i TSM ) skickar
sedan ut beslutet till berord spelare/forening och domaren. Nar
administratoren skrivit in all data i TSM s gor det att spelaren inte
kan laggas till pd laguppstédllningen sa ldnge hen ar avstingd.

10. Om spelaren dr missndjd med beslutet sa sker 6verklagan till Svenska
Ishockeyforbundet.

11. Om spelaren &r missndjd med Svenska Ishockeyforbundets beslut sa
gors dverklagan till RF.

Ett forsok att redogdra for sjdlva tidsprocessen foljer 1 nedanstaende bild.

Tidsaxel vid bestraffningsarende

o < &
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S \?‘ < ‘(\% S R ‘e‘ eo(' A\\SQ AN «
4 0\" N & N o (((0’& \S\_\.\ \(Xb% &"9
RGP & o W & © PR W& e
| | | | | | | | | | | |
[ [ \ \ [ [ [
Loér/sén Man/tis Inom fem dagar ons tors
VECKA 1 VECKA 2 VECKA 3

Spelare som stdngs av under utredning avtjanar alltid den automatiska* matchen forst.
Spelaren &r avstangd till dess att dom faller om inget annat meddelas.

Som framgér av ovanstaende redogérelse dr det en relativt omfattande
hantering som ska/bor gdras inom en relativt kort tidsperiod.
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Tankar kring utbildande och forebyggande insatser

Fragan ar vad man kan gora i relation till utddmandet av ett straff som
langsiktigt kan bidra till en minskning av problematiken? I dagsliget finns
det en védjan fran tavlingskommittén att en forening som haft fyra eller fler
matchstraff under en sdsong ska gora en handlingsplan hur man ska angripa
den radande situationen. Givetvis ska denna handlingsplan sedan effektueras.
Hir kan det finnas en potential att mer formalisera en process som sedan
tydligt informeras om till féreningar, ledare m.fl. Det kan eventuellt ocksa
vara en mojlighet att en forening/ett lag kan arbeta med handlingsplan i rent
forebyggande syfte, dvs. innan en eventuell problematik uppstar.

Men gar det att utveckla det utbildande och férebyggande arbetet? I
dagsliget gors 1 princip inget forebyggande arbete frén forbundshall,
mdjligtvis kort information om den rddande situationen i samband med storre
ledartréftar.

Har redovisas ndgra tankar som framkommit i samband med intervjuerna:

Domare

Utveckla domarutbildningen och tydligt inkludera inslag som handlar om
vikten av att ha en god kommunikation med ledare och spelare. Visa pa vad
det kan innebdra i realiteten.

Stirka domarna att inte bli personligt “krénkta” ndr det ségs oldmpliga saker.
Om mdjligt utbilda kring frdgor som handlar om att ha en kénsla” for vad
som dr tillborligt i1 olika situationer.

Eventuellt en potential i att utveckla samverkan mellan Tavlingskommittén
och Domarkommittén.

Ledare

Skapa insikt kring vikten av att hjilpa och stddja domarna, och dérigenom
ocksa hjilpa sina spelare. Det kan handla om att ”kunna sina spelare” och
exempelvis kunna tillfélligt ta bort ndgon som misskoter sig. Matchandet bor
préiglas av att ”vara ddr for sina spelare — inte for att ”vinna matcherna”.

Ha god kunskap om regler och straff samt vad som sker vid matchstraff eller
liknande. Se hur man i ledarrollen kan bidra till att utbilda spelare, fordldrar
och nya ledare kring dessa frdgor. OBS — ny utbildningsplattform fran hosten
2021.

Spelare

Skapa en medvetenhet kring att mitt beteende paverkar laget — bade pé kort
och lang sikt.
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Fa utbildning kring regelverket och vad som sker vid en eventuell
bestraffning. "Konsekvenstiank”.

Diskutera, exemplifiera och uppmuntra positiva aspekter kring bra
sprakbruk, vara en forebild, ett gott exempel etc.

Foraldrar

Utbilda kring hur man bist stottar sin ungdom, laget, ledare och domare samt
hur man lampligast agerar nér ndgon form av bestraffning sker. Utveckla
ndgon form av fordldrautbildning.

Overhuvudtaget erhlla kunskap kring regler och de processer som sker vid
bestraffningsdrenden.

Niégra "allméinna” diskussionsfragor som kommit upp
Ar vi mer uppmérksamma pé spraket idag eller har det de facto blivit grovre?
Ar det olika inom olika ”sprakomraden”?

Riskerna (och mojligheterna?) som uppkommit via tillgangen till sociala
medier av olika slag.

Gott exempel
Nybro har gjort ett “fantastiskt” jobb, dr dven ute i skolor (Camilla vet mer?),
projektet heter Fair Future — http://nybrovikings.com/fair-future/
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B. Hockeyinitierades tankar kring kultur,
sprakbruk och straff inom ishockey

Denna del bygger pa intervjuer med ledare med skiftande bakgrund och
erfarenheter — ordforande, seniortranare, ungdomstrinare, ungdomsansvarig
och ledare pa forbundsnivd. Samtliga &r méin. Resultatet summeras i tre
huvudteman: nuldge, orsaker och dtgdrder. 1 syfte att bidra till en bittre
overblick ar respektive tema uppdelat i underrubriker.

Nulage

Négon av de intervjuade menade att det, forutom de ord som skriks 1
frustration mot sig sjdlv eller andra, forekommer att de yngre spelarna och
deras trénare tar efter foreteelser pa elitniva. De anvénder ett sprak som de
exempelvis hort i TV-sidndning. Ett exempel som ndmns &r:

Alla trdnare sdger, forsok krypa lite under skinnet pd dem.

Exemplet visar pa ndgon form av sprakbruk som kan ségas ha en spelmissig
och taktisk betydelse. Overhuvudtaget nimns att det kan vara “vilt och
hetsigt” 1 basen — bade bland spelare och ledare. Darfor blir ledarnas
upptriddande vésentligt for det beteende och sprakbruk som uppvisas.

Spelarnas beteende dr en spegelbild av trinarnas
ledarskap.

Hardare sprik — en generationsfriga
En vanlig uppfattning bland respondenterna &r att det &r samma tuffa jargong
nu som tidigare, men att spraket har blivit hardare och grovre.

Ndr man sjdlv spelade kunde man bli kallad for "tjockis .

De sprakliga uttrycken har ocksa éndrat sig 6ver tid. Det har blivit “mer
verbalt an fysiskt” jamfort med tidigare.

Varje generation har sina uttryck och da kanske att man
sjalv reagerar mer pd ndsta generations uttryck.

En trdnare menar dock att det inte har blivit vérre. Ett grovt sprék har alltid
forekommit.

Det var lika vanligt tidigare men dd var det inga fall
eftersom man inte domde pd det. Nu blir det sd att alla
Jjagar ett fult ord.
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Trots det anser de flesta att de sprakliga uttrycken har blivit grovre. Spelare i
exempelvis juniordldern anvénder frekvent konsord eller rasistiska uttryck.
Forr kunde spelarna sdga idiot och svdra, medan det nu dr mer av rasistiska
uttryck och konsord.

Respondenterna aterkommer ofta till att spraket dr en generationsfraga. De
ord och uttryck som anvinds upplevs inte som normala av flertalet av de som
intervjuats, men anvénds ofta av yngre. De uttrycker att det till och med
kdnns obekvamt att ndimna orden i intervjun.

Ar du bég eller dir du nazist? Och man bara... de hdir
orden har man knappt anvdint och de slinger bara ur sig
de frdan ingenstans.

De menar att man dven utanfor ishockeyn mérker att spraket &r grovre nu én
tidigare och att det inte finns ndgon respekt for de ord som ségs. En av de
intervjuade, som arbetar pa en hogstadieskola, ndmner att man hor dylika ord
och uttryck hela tiden. Han pdpekar att de forsoker regelbundet paverka ett
olampligt sprakbruk i det dagliga arbetet i skolan.

Mindre respekt for ildre

En annan aspekt som framfors, och som respondenterna menar hénger
samman med ett hirdare sprakbruk, &r en alltmer bristande respekt for dldre.
Det forekommer exempel pd hur barn i 10-11 ars dldern &r uppnosiga mot
larare i skolan, men nér skolan tar upp det med forédldrarna sa visar det sig att
de ofta litar mer pa sina barns beréttelse dn pé lararens. De menar att man ser
samma sak inom ishockeyn men att det kan ta sig lite annorlunda uttryck.

Ndr man sjdlv var 14 dr och kom upp och fick trina med
de dldre sd vdagade man inte sdga ifrdan till de dldre eller
trdanarna. Man foll in i ledet liksom och sd smdlte man in
pd det viset. Idag dr det néstan som att ndr de yngre
kommer upp sa tar de ndstan taktpinnen sd varken ledare
eller de dldre har sa mycket att sciga till om.

Vidare patalas att det idag inte blir ndgra konsekvenser nér de blir tillsagda
for att de gjort ndgot dumt pa isen. Nér trdnare séger till s& ”gar det in genom
det andra orat och ut genom det andra”.

Ishockeyns kultur

Flera av de intervjuade talar &terkommande om att det finns en tuffare
jargong inom hockeyn. Aven om det inte ir ndgot nytt, det har alltid funnits
hérda ord inom ishockeyn, s& har uttrycken och orden dvergétt till att bli
grovre. Denna utveckling har skett gradvis och man har successivt blivit van
vid att jargong och sprék ér lite hardare.
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Déaremot framfOrs av nigra respondenter att det oldmpliga sprakbruket
vanligtvis inte forekommer pa riktigt samma grova sétt och lika frekvent i de
storre elitsatsande foreningarna. Som orsak ndmns att foreningar i mindre
samhillen litt kan praglas av ett par lag och inte minst nigra ledare med
olampligt sprakbruk och beteende. I en mindre forening far férmodligen
dessa enstaka personer ett storre inflytande. De strre klubbarna har littare
att stilla krav pa tranarna eller kanske gora en 6verenskommelse som alla
forvéntas folja.

Men man framhéller samtidigt att det finns mindre féreningar som star for en
god foreningsmiljo. De exempel som ndmns géller ofta foreningsmiljoer dér
man betonar flera virden &n att enbart vinna, och att lagen inte séllan bestar
av olika alderskullar samt bade killar och tjejer.

Skillnader killar — tjejer
Av svaren framkommer att ledarna menar att tjejernas sprakbruk inte dr som
killarnas, att de har ett annat sprak mellan varandra.

Tjejerna har andra sdtt att vara ojusta pd, till exempel
genom utfrysning. Killarna dr mer verbala och det snackas
mycket.

Négra av respondenterna menar att det enligt deras erfarenhet ofta dr en god
spréklig miljo 1 foreningar med flera tjejer i sin ungdomsverksamhet.

Orsaker

Samhiillsforandringar

Det patalas, som vi har varit inne pa tidigare, att utvecklingen inom
ishockeyn hénger samman med samhillets forandring — att hela samhéllet
borjar bli lite hardare.

Jag mdrker inom mitt arbete i skolan att det dr mdnga som
inte har rdtta attityden till vuxna liksom, och det speglar av
sig pd isen ocksd...

En aspekt som lyfts fram ér att fordndringen inom ishockey, och som foljer
samhillets utveckling, praglas av att kommunikationen mellan ungdomar
sker via sociala medier.

Man kan skriva vad som helst, man behover inte se
varandra. Sedan kommer du i en situation ddr du far std
till svars for vad du séiger och gor.
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Tranares och ledares betydelse
De intervjuade dr 6verens om att trinarna och ledarna har ett stort ansvar for
vilket sprakbruk som anvénds.

Sedan sa tror jag att det hinger mycket pa hur mycket
trdnaren sjdlv tillater att det okej att gora sa.

Det framfors att ytterligare en anledning till att det oldmpliga sprakbruket
tycks forekomma i mindre utstrdckning i de storre elitsatsande foreningarna
ar att de har fler utbildade ledare. Det anfors ocksa att fordldratrénare kan
medfora en storre risk nér det giller tillimpande av oldmpligt sprakbruk,
detta eftersom som de kanske handlar mer spontant och inte lika
professionellt. En forklaring som ges i sammanhanget skulle 1 sa fall kunna
vara att en professionell tranare har ett mer ldngsiktigt perspektiv &n ”just
den hir matchen”.

I en mindre forening dér “alla har koll pd alla” &r ofta de &ldre ungdomarna
forebilder som paverkar de yngre ungdomarna nér det géller sprakbruket.
Har spelar dessa forebilder en stor roll, inte minst med tanke pa att det kan
rdda en storre brist pa vilutbildade ledare/trénare.

Téavlingsmentalitet

En forklaring till ett forédndrat och grovre sprdkbruk anges vara att alla dr
tavlingsmanniskor. Detta stiller stora krav pd domarna att fatta korrekta
beslut. Man menar att ndr domarna tvekar blir det oroligt bland bade spelare,
ledare och publik. En notering dr att domarens syssla har blivit ndgot enklare
1 pandemitider, ndr det inte har funnits ndgon publik pé laktaren. Publiken
lyfts fram som en orsak till problematiken med olampligt sprdkbruk och
uppforande. Nér ungdomarnas adrenalin &r pa topp 1 matchsituationen kan
det innebdra att de ldtt hakar pa trénare eller 4skddarna nér de reagerar
negativt pa ett domslut.

En av de intervjuade, som é&r trénare, tar upp att man i media ibland hor att
hockey ér en kampsport och att det ligger i hockeyns DNA att man méste fa
tavla och visa kénslor.

En annan intervjuad tridnare framfor att man maste skilja pd medveten och
omedveten handling. Han menar att ndr barn &r i tdvlingssituationer sa
kommer kinsloméssiga reaktioner. I detta omedvetna tillstdnd i en
tavlingssituation kan man rika séga saker, men det dr mera acceptabelt.
Sedan ar det ledarnas uppgift att se till att de 14r sig, samtidigt som han
betonar att vi inte fér ta bort kinslorna i tdvlingen. Om man déremot
medvetet dr elak dr det en annan sak.
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Hockeyns karaktiristika

En aspekt som framfors, och som hdnger samman med fragan om
tavlingsmentalitet, dr att det tuffa fysiska spelet med tacklingar bidrar till
okat oldmpligt sprakbruk. Det patalas att det dr en anledning till att det &r
mindre oldmpligt sprakbruk inom tjej- och damishockeyn.

I sammanhanget lyfter man ocksé fram att killar ’ska verka tuffa”. Dessutom
att man inom damhockeyn &r bra pa att flytta pucken eftersom fokus ligger
pa att utveckla spelet och inte det fysiska, som t.ex. tacklingar.

Herrhockeyn har pa det viset en hel del att ldra av
damhockeyn. Man mdrker pa grabbarna att sd fort de
fokuserar pa att dka runt och tacklas, sa blir det bara
pannkaka av allting, i stdllet for att fokusera pd att faktiskt
spela hockey.

Négra respondenter menar att de duktiga killarna s& smaningom lér sig detta
medan tjejerna gor det fran start. Nagra patalar att eftersom tjejhockeyn inte
tillater tacklingar sa blir det inte lika manga fall av olampligt sprdkbruk och
déliga beteenden.

En annan aspekt som lyfts som en bidragande orsak till att de verbala
pahoppen har krupit ldngre ner i &ldrarna, &r att det inom pojkhockeyn tillats
mindre fysiskt spel och att det d& ligger néra tillhands att ta till verbala
uttryck i stillet.

Flera av de intervjuade aterkommer ofta till hockeyns kultur, och anfor att
forekomsten av pennalism har varit stark och funnits dir i herrans massa
ar”. Detta riskerar att fortga eftersom de ofta inte finns négra ndrvarande
vuxna i omklddningsrummen. Dérfor skulle ledares eller andra vuxnas
nédrvaro kunna motverka oldmpligt sprékbruk och beteende.

Foraldrarnas betydelse

Det framhélls att dven fordldrarna bér ett ansvar for hur sprakbruket ser ut
inom hockeyn. Bland annat framfors att det finns fordldrar som ska “lyckas
genom sina barn”. Manga fordldrar ar vildigt engagerade i sina barns
ishockey, pé gott och ont, och ett felaktigt beteende fran fordldrar kan fa
konsekvenser. En ledare beskriver detta genom att sdga att det kor tio bilar
efter spelarbussen till bortamatcherna.

Vidare patalas att allt blir mer organiserat och styrt. En av de intervjuade
beskriver att det finns forvantningar om att alla tréningar ska vara
schemalagda och att det i sin tur skapar krav. Det &r nédstan aldrig nagon
spelare som tar sig sjélv till ishallen, alla blir skjutsade. Man saknar
spontanidrotten eftersom “den fostrade pa ett naturligt satt”.
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Medias betydelse

Flera av respondenterna tar 4ven upp medias roll och ansvar. De menar att
media bor ta ett storre ansvar for vad som visas och lyfts fram. De anser
exempelvis att oldmpligt sprak, uppforande och beteende inte bor {2 sé stort
utrymme till exempel i form av reprisbilder.

Atgirder

Brott och straff
Regelverket anger vad som géller vid olika typer av dvertradelser, till
exempel ett daligt sprakbruk.

Sdger du sd, sa spelar du inte.

En av de intervjuade menar att tillvigagingssittet att lata spelare sitta vid
sidan som en konsekvens av ett oldmpligt sprakbruk eller upptriddande gjorde
att deras lag fick bort mycket av problematiken. Han anser att det 4r av stor
vikt att pa forhand bestimma vilken kultur som ska rdada, vilka regler som
ska gélla och didrefter efterfolja de konsekvenser som bestdmts. Vidare
patalas att forbattringen inte bara har synts pd sprakbruk och uppforande
under matcher, utan att det d&ven har blivit till det béttre under trdningarna.

Andra intervjuade menar att det i grunden inte dr en bra atgérd att stinga av
en spelare — det fir ses som en n6dlosning. Det viktiga dr att arbeta
forebyggande. Vidare framhalls att det &r viktigt att det vid disciplindrenden
dven skickas en rapport till trinaren, inte bara till spelaren. Vi aterkommer
till detta senare.

Foreningarnas ansvar

Flera av de intervjuade betonar vikten av att foreningarna tar ett stort ansvar.
De tycker att foreningarna tydligt behdver markera for lagen och spelarna
vad som giller nér man inte skoter sig.

Det viktigaste &r att det finns en helhetssyn kring vardegrundsfragor i
foreningen och att synen géller savél senior som junior och ungdom.
Foreningens arbete bor vara langsiktigt och handla om att forverkliga
skriftliga dokument, s& som exempelvis verksamhetsplan, viardegrund och
spelarutbildningsplan. De skriftliga dokumenten bér kommuniceras dven pa
andra sdtt dn 1 just skriftligt format. Foreningens arbete ligger ocksa i att se
till att ledarna &r utbildade.

Ungdomsledarna behover alltsd tillsammans diskutera forhéllningssétt vid

oldmpligt sprakbruk och atgidrderna behover sittas in i tidig dlder, redan i
foreningens yngsta lag. Flera betonar dven vikten av att det finns
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forhéllningssatt for fordldrar, och att dessa uttalas till malgruppen redan i ett
tidigt skede.

Det framfors att man méste lata killarna spela ut och visa kénslor, men att det
dé finns en risk att man bryter mot det som &r acceptabelt. Efterat kan man
sedan sdga “det dir du gjorde dér dr inte ok”. Om det ddremot upprepas sé ar
gransen nadd, och da bér man genom samtal i1 lugn och ro paverka spelarens
agerande i1 framtida motsvarande situationer.

En av de intervjuade ger ett exempel pa en forening som har inréttat
spelarrad i samtliga ungdomslag. Radet bestar av spelarna och en vuxen som
inte dr ledare eller trdnare och som utsetts av spelarna. Radet mots cirka tre
génger per ar och syftet &r att skapa ett forum dér spelarna kan framfora sina
tankar och dsikter om saker som bor fordndras och som sedan fors vidare till
ungdomskommittén och styrelsen. Pa sa sétt far spelarna ta ett storre ansvar
for det som sker i laget och foreningen.

Ett annat exempel kom fran en forening dar det forekom pennalism i ett av
de dldre pojklagen. D4 initierade foreningen ett arbete for att stidvja detta.
Detta skedde genom samtal dér A-lagstrdnaren medverkade och forklarade
hur han sag pa det som skett. Man diskuterade etik och moral samt vad man 1
gruppen menade att det innebér att vara en god lagkamrat. Detta fortsatte
sedan med samtal med pojklagets ledare och besdk av A-lagsspelare som
understddde tidigare samtal. Med detta ville en av de intervjuade ge exempel
pa att det gdr att gora mycket i den enskilda féreningen genom att anvénda
den befintliga kompetens som finns.

I detta ssmmanhang ndmns att man vid spelarrekrytering bor lagga stor vikt
vid spelarens personlighet, till exempel sociala fardigheter och hur spelaren
kan vara en bra forebild. Det framhélls att "mjuka fragor”, som gemensam
vérdegrund, bor ingd i samtalen inom lagen likvél som till exempel fragan
om traningsméngd. Detta kan utgdra en grund for att besvara fragan — hur
blir vi en bdttre hockeyforening?

En annan atgird kan vara ett slags mentorskap mellan lagen. Varje lag ir ofta
’sitt eget foretag”. Har skulle ett erfarenhetsutbyte mellan lagen kring
véirdefrdgor m.m., och inte enbart om spel och taktik etc., kunna bidra till en
god miljo.

Man pratar mycket om hur ska vi spela och hela den biten,
men det man pratar minst om dr hur vi vill uppfostra vara
spelare. Hur vill vi att vara spelare ska vara ndr de
kommer fram?
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Aven i detta ssmmanhang niimner triinarna den positiva inverkan av att laget
och verksamheten bestar av tjejer och inte bara av killar.

Ett lag ddr det finns ett antal tjejer med, dimpar. Det dr
nog som i ovriga arbetsliv och skola.

Ledarnas ansvar

Ledarnas ansvar hénger naturligtvis samman med foreningens ansvar. Vi vill
hér dock framhalla att de intervjuade dterkommer till trénarnas/ledarnas
ansvar.

Fokus i arbetet med att stdvja oldmpligt sprakbruk bor
rikta in sig pd ledarna och coacherna.

Niér en spelare rapporterats for olampligt beteende under match &r det viktigt
att det sker en kontakt ddr man dven kan fa coachens syn pa drendet. Hiar
menar en respondent att man skulle “grilla coachen mer”, till exempel genom
att drendet ska villkoras vid upprepad forseelse. Ledaren bor visa hur hen och
foreningen arbetar forebyggande med oldmpligt sprakbruk.

En av de intervjuade ledarna gav exempel pa en juniorlagsledare som
undersokte vad det innebar spelmissigt att sa ménga spelare drog pa sig
utvisning och avstidngning for oldmpligt sprakbruk. Nér ledaren sedan
presenterade detta for spelarna blev det en motiverande faktor for att
acceptera att ledaren “skickade dem i duschen” nir de brét mot vad som var
tillatet.

Flera intervjupersoner talar om att ledarna bor flytta in” i
omkladningsrummet. Med det menas att ledaren ska vara ér forst pa plats i
omklddningsrummet och vara den siste som ldmnar omklddningsrummet.

Vuxenndrvaron handlar om att vara pd plats ddr saker och
ting hdnder, och da kunna guida de unga i vad som dr rdtt
och fel. Bra vuxna mdnniskor hjdlper ju till att hdlla en
situation under kontroll.

Forialdrarnas ansvar

Foréldrarnas ansvar och betydelse berdrs i flera intervjuer men man menar
att det &r ndgot som &r svért att komma at. Det kan exempelvis finnas ett
sprakbruk i hemmet som man inte vill ha i féreningen. Men flera av de
intervjuade lyfter 4nda vikten av att f4 med foréldrarna i arbetet. Det ar
viktigt att foreningen, med dess ledare i spetsen, markerar vilket sprakbruk
som inte dr acceptabelt att anvinda i omkladningsrummet, pd spelarbussen
och vid lagets aktiviteter.
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Forbundets ansvar — utbyte mellan foreningarna

Har lyfts vikten av ett samlat grepp inom forbundet som kan avspegla sig i en
god samsyn bland alla ledare kring fragor om oldmpligt beteende och
sprakbruk. Detta kan vid match medfora att respektive ledare samarbetar for
ett gott matchklimat.

Trénarna menar att alla utbildningar bor innehélla vardegrundsfrdgor. Det
finns idag moment kring domarens roll och regler samt ledarens beteende i
forhéllande till detta. Men flera efterlyser moment som tar upp hur ledaren
ska agera i ett omklddningsrum eller pa en tréning for att hantera oldmpligt
sprakbruk och beteende.

En av de intervjuade understryker forbundets roll och att det till stor del
handlar om kommunikation. Projektet Slutsnackat visar vigen och signalerar
att arbetet med oldmpligt sprakbruk &r viktigt. I sammanhanget dras en
parallell till arbetet med huvudtacklingar, d& forbundet tydligt signalerade att
detta maste stdvjas. Detsamma, menar man, maste ske med oldmpligt
sprakbruk.

Precis som forbundet satsar pd arbetet med att utveckla bra hockeyspelare
bor man satsa pd domarna for att mdjliggora samma utveckling dér. Har
skulle ett utvecklat mentorskap for yngre domare och yngre ledare kunna
vara en mojlig atgard.
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C.Ungdomars syn pa sprakbruket 1
ungdomsishockeyn

Workshop med hockeytjejer

Denna del bygger pa workshops med tjejer som spelar ishockey. Alla de
medverkade tjejerna har i minst sex ar spelat i pojklag 4ven om det har varit
flera tjejer i laget. En av de medverkande har ocksa spelat i SDHL. Dessa
workshops summeras i tre huvudteman: nuldge, orsaker och dtgdrder.

Nuliage

Tjejerna menar att konsord forekommer bland killarna pa varje trdning. Det
kan ske till exempel vid ett missat frilige. Men det forekommer ocksa
svordomar, bdde bland killar och tjejer. Alla upplever att det &r vanligare
med olampligt sprdkbruk hos killar jamfort med tjejer.

De svir mer och vi anvdnder inte konsord.

Det anf0rs att ibland anvinds ett oldmpligt sprakbruk, till exempel hora, for
att trigga motstandaren. Ett annat exempel som ndmndes var kopplat till
etniskt ursprung.

En kille i vart lag gick pd en kille for att han var asiatisk.
Vart lag har ganska mdnga problem med sant.

Det ges ocksa exempel pa sndlla lag, i betydelsen att man inte anvinder ett
olampligt sprakbruk. I de lagen finns ofta ledare eller ledande spelare som
sdger ifrdn. Men tjejerna ger 4ven exempel pd andra lag dér det finns ledare
som skrattar at olampligt sprakbruk eller opassande beteenden.

Aven om tjejerna inte faller in i killarnas beteenden s4 siger de inte heller
ifrdn. Men tjejerna tror dnda att deras medverkan inverkar positivt pd
killarnas sprakbruk och beteende. Foljande citat illustrerar denna
uppfattning:

De tdinker nog att det dr en tjej bland oss, da kanske man
ska bete sig.

Det héinder saker, fighter och sd, i omklddningsrummet ndr
jag inte dr dar.

Motstandarna gar sdllan pa mig. Om en kille gar pa mig
far de hela laget pa sig.
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Tjejerna menar att det skett en viss forédndring av sprakbruket. De menar att
det ses som allvarligare att anvdnda konsord dn svordomar. Men de menar
dnd4 att det idag &r vanligt, normalt, att anvdnda konsord. Manga ser det som
likvirdigt med svordomar. Men de tycker ocksé att det inte dr sé stor skillnad
pa anvidndande av konsord inom ishockey jaimfort med i skolan. Tjejerna
upplever att homofobiska eller rasistiska uttryck riktade mot ndgon annan
upplevs som vérre” dn konsord.

Tjejerna menar att de dtgiarder som gors mot oldmpligt sprakbruk sker 1
efterhand. De anser att det blir konsekvenser av att anvinda ett olampligt
sprakbruk, men att detta blir verklighet ndr saker har skett, i form av till
exempel disciplindrenden och avstingningar. Tjejerna uppfattar inte att det
forekommer nagot uttalat forebyggande arbete for att motverka oldmpligt
sprakbruk.

Orsaker

Tjejerna menar att en viktig och bidragande orsak till oldmpligt sprakbruk
eller beteende &r att trdnare inte séger ifrdn. Det kan till exempel vara en
ledare som har en dalig dag och da paverkar laget negativt.

Om ledaren slinger en klubba i baset sd sprider det sig till
spelarna i laget och det blir en negativ stdmning i gruppen.

Det forekommer ocksa att andra forebilder, t.ex. dldre spelare eller ledare,
anvinder oldmpligt sprakbruk eller beter sig illa. Aven detta paverkar
spelarnas sprakbruk negativt.

En olimplig vuxen i ledarroll dr ingen bra kombo. Vuxna
ska uppfora sig vdl och ledare ska vara bra forebilder.

Foreningar som inte har koll pd sina ledare anses vara en bidragande orsak
till problematiken med oldmpligt sprakbruk och daligt beteende. Tjejerna
tycker att bra ledare har en tydlighet i sitt ledarskap. De markerar och séger
ifran vid oldmpligt beteende/sprakbruk.

Skéter du dig inte far du ga av isen.

Kanske finns det ocksa hockeyspecifika orsaker.

Inom hockeyn ska det vara lite macho, man vill leka lite
cool.

Det framkommer ocksa att det &r problematiskt ndr domarna tillampar olika

bedomningsnivéer ndr det giller oldmpligt sprakbruk, men ocksa nér det
handlar om andra incidenter. Det hdr kan bli annu mer problematiskt om
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ledare har nedslaende kommentarer kring domslut gédllande oldmpligt
sprakbruk och daligt beteende.

Atgirder

Tjejerna menar att tranarna ska séga till ndr spelarna inte uppfor sig. De tror
inte att det hjdlper att ta in spelarna pd ett méte. De menar att spelarna inte
kommer att lyssna vid en sddan aktivitet. Nér det far frigan om hur de tror att
det skulle g att sitta i smagrupper och diskutera verkliga case, sé ir de
beredda att andra uppfattning. Det &r ett tillvigagéngssétt som de tror skulle
kunna fungera som ert bra komplement till ett mer omfattande arbete med
ledarna.

Foreningarna, menar tjejerna, bor arbeta med sin viardegrund och se till att
den foljs av alla ledare. Det ska finnas krav frén foreningen pa hur en ledare
ska vara. Ledarna ska ha samma forhallningssétt over alla aldrar, och de ska
vara goda forebilder.

Didremot menar tjejerna att domarna inte ska blasa for smdsaker. Det kan till
exempel handla om svordomar och kénsord som anvénds av en spelare som
ar missndjd med sitt eget spel. Det dr skillnad om det &r riktat mot andra.
Dessutom ér det viktigt att domarna inte bara bléser och domer utan har en
dialog med spelarna.

Workshop med hockeykillar

Detta avsnitt bygger pa en workshop med killar som spelar ishockey. Alla
killarna &r fodda 2005. De har spelat ishockey sedan fem érs alder. Tvé av
dem spelar i ett ungdomslag tillhérande en klubb i SHL medan den tredje
spelar i ett ungdomslag vars A-lag ligger 1 hockeyallsvenskan. Workshopen
bygger pa tre case som utgor grund for samtalet. Svaren presenteras i tre
huvudteman utifran casen: oldmpligt sprak riktat mot sig sjdlv (A), oldmpligt
sprak riktat mot annan person (B) och oldmpligt sprdk i andra sammanhang
(C), samt ett tema som handlar om hur killarna ser pa dtgérder for att
motverka oldmpligt sprakbruk och beteende.

Olimpligt sprak riktat mot sig sjialv

I detta case utgdr samtalet fran en situation ddr en spelare missar en
passning och anvinder “kénsord” riktade mot sig sjdilv och slar klubban i
sargen.

De svarande menar att detta beteende inte ar ritt enligt reglerna och att

ordvalet leder till utvisningen. Men de menar att &r skillnad péd hur personer i
olika éldrar ser pd vissa ord, det finns en generationsskillnad.
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Jag tror som spelare i denna dlder sd tinker man inte att
ordet har sd stor betydelse. Jag tror att vuxna ser det mer
allvarligt. Det har pd nagot sdtt blivit sa vanligt att utrycka
sig pd det sdttet.

Killarna menar att det dr en form av ungdomssprak som &r vanligt i flera
olika ssmmanhang. Det dr ingen som direkt bryr sig om att man inte bor
prata pé det séttet.

I ishockeysammanhang, pa trining och match, finns det regler som anger vad
som far sidgas respektive inte uttalas, men de medverkande killarna séger att
de dnd4d hor dessa ord ganska ofta pd hockeyrinken. Men de tilldgger att
sprakbruket inte enbart forekommer inom idrotten utan ocksa i skolan, ja
“overallt”.

En av de intervjuade beskriver hur han en gang var “’néra att ryka dit sjalv”.
Han missade ett frildge och var néra att séga fel ord.

Domaren var nog lite sndll och ldt mig ga ddr. Det var ju
inte mot ndgon annan ... utan det bara var sd enkelt att fan
den ddr pucken skulle ju in. Det bara fl6g ut.

Sa sammantaget menar killarna att detta sprakbruk &r vanligt och att de som
ar yngre inte ser lika allvarligt pa sprakbruket som &ldre gor. Dessutom
tycker de att det dr mindre allvarligt om man riktar de otilldtna orden mot sig
sjilv dn gentemot andra.

Olimpligt sprak riktat mot annan person
[ detta case utgdr samtalet fran en situation ddr en spelare riktar
nedsdttande, sexistiska ord mot en motstandares mamma.

Killarna ser annorlunda pé detta case i jamforelse med det tidigare.
Nedanstaende citat speglar vil hela gruppens syn:

Det hdr dr nagot helt annat. Att sdga ndagot for att klanka
ner pd sig sjdlv och bli arg dr en sak, men att sdiga det till
ndgon annan dr ndgot helt annat. Det blir sa personligt
och blir som ett hot. Sa far man inte géra om det dr hockey
eller ute pd stan.

Killarna menar att det inte &r acceptabelt vare sig inom eller utanfor

ishockeyn. Déremot patalar de att det hdnder att killar kanske inte tinker sig
for utan att vissa ord "flyger ut”. De ndmner dock att det inte ar lika vanligt
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som att spelare riktar otillatna ord mot sig sjélv, exempelvis forekommer det
i situationer dir det blir gruff.

Déremot ser man annorlunda pa trash talk:

...att snacka lite skit kan vara helt ok. Men detta dr inte ok
och det maste bort. Det dir dessutom riktat mot spelarens
mamma. Dd blir det ndagot annat.

Niér de ska forklara denna stdndpunkt menar de att en spelares mamma inte
har ndgot med detta att gora. Det blir att ta det for 14ngt.

Det dr fegt pd nagot sdtt. Blanda in en spelares familj blir
fel pd alla hadll. Den kommentaren dr sa onddig att det
finns inte.

Sammantaget menar killarna att det olampliga sprékbruket forekommer och
att det &r mindre acceptabelt nér det riktas mot ndgon annan. Och &n virre
om det handlar om en motstandares familj. Daremot tycks de anse att trash
talk, att snacka lite skit, &r ndgot som ingar i spelet och kan accepteras.

Olimpligt sprik i andra sammanhang
[ detta case utgdr samtalet fran en situation ddr en person vid en mangkamp
med sldikt och vinner riktar sexistiska ord mot en medtdvlande.

Killarna &terkommer till generationsskillnaderna. De menar att ungdomar ar
mer vana vid en annan typ av sprak. Aven om de tycker att det verkar lite
konstigt att anvénda sexistiska ord i ett sammanhang som inte dr pd allvar,
utan mer priglat av ’skon stamning”.

Det dr ju inte pd liv och dod. Konstigt att anvinda sd
harda ord.

Utifrén caset diskuteras om killarna ser olika pé det sprakbruk som anvinds
beroende pé i1 vilket sammanhang det forekommer, och om de anser att det
kan vara skillnad mellan olika idrotter.

De uttalar att ishockeyn skiljer sig frén till exempel fotboll. Ishockey ér en
hérdare och mer aggressiv sport, exempelvis ér det inte ovanligt att flera
spelare hamnar i1 kontakt med varandra vid en blockering. Det dr d& enklare
att det kan komma oldmpliga ord, 4ven om béda idrotterna har samma regler
géllande spraket pé plan. En orsak till olika beteenden och sprkbruk
forklaras med att man i allménhet &r valdigt ndra varandra i ishockey.
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Man kanske dr tjurig 6ver en tackling man fatt och sa stdr
man bredvid varandra vid en tekning. Det dr inte sd ofta
man stdr bredvid varandra sd ldnge i fotboll. Man star i 15
sekunder vid en tekning och stirrar varandra in i 6gonen
och da dr det litt att det kan komma nagot.

Som nidmnts tycker killarna att ishockey ar en tuffare sport och att det
paverkar ordval och beteende. Det dr annorlunda i fotboll.

Det syns tydligare om du gor nagot fult. I hockeyn kan du
komma undan med lite fulare saker. Det dr en tuffare
miljo.

Vidare nir killarna utvecklar skillnader mellan ishockey och fotboll nimner
de att man dr pa varandra hela tiden, tacklar varandra, slar med klubban pa
varandra. Om du slar pd en motstdndare med lite hetsigare humor sa ér det i

ging.

Det handlar om det mentala. Om domaren tittar at ett
annat hdll sa ger man ett rapp pd benet.

Aven om detta mer eller mindre forekommer i varje match ir det innu
vanligare vid till exempel derbymatcher eller i avgorande matcher i cuper
och seriespel.

Det dr vanligare i en viktig match i serien ddr man mdste
vinna. Det dr som en del av spelet och man gor allt for att
vinna och dd tvekar man inte for att gora ndgot fult.

Spelarna dr 6verens om att det dr vérre med rasistiska angrepp 4n konsord.
Men den stora skillnaden ligger, som ndmnts tidigare, i om orden ir riktade
mot nagon person eller ndgot som man sldnger ur sig i stridens hetta. Darfor
menar de att homofoba och rasistiska uttryck riktade mot annan person ér
mera personliga, medan kdnsorden mer kan ses som vilken svordom som
helst.

Man lér sig ett sprdk ndr man kommer in i hockeyn. Som ung kille hors andra
sdga det “ena eller andra” och man tar efter, men fOrstar inte konsekvenserna
av det. Men sammanhanget spelar roll, exempelvis séger killarna att de ar
mer bekvima bland ungdomar én bland vuxna. Det gar att sdga vad som helst
1 den mindre kompisgruppen, men ute pa stan sdger man ingenting.

Killarna menar vidare att det oldmpliga sprakbruket dr betydligt vanligare
bland killar 4n bland tjejer.
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Tjejer dr vil over lag mer mogna och tinker efter lite mer.
Vi killar har nog fatt en bild av att vara tuffare, inte visa
kdnslor och att tala med varandra med en tuff jargong.
Tjejer har en annan relation till varandra och ddrfor
anvdnder de inte de orden.

Atgirder for att motverka oliimpligt sprikbruk och beteende
Killarna vet att antalet disciplindrenden har 6kat och tror att det beror pa att
det déliga sprakbruket med tiden gatt ldngre ner i aldrarna.

Jag hor ju 10—12 aringar uttrycka sig pd det viset. Det
gjorde inte vi. Man tar efter och en liten kille som ser upp
till dldre gor som de gor.

De uttrycker att ledare och fordldrar dr viktiga forebilder som bor markera
vad som acceptabelt och tillatet. I sina hockeylag pratar de pa méten nagon
gang per &r om vad som dr ritt och fel, och vad reglerna sdger om vad som &r
tilldtet. Men de patalar att nir de &r inne i matcherna 4r det ingen som bryr
sig om det.

Men forekomsten av mdten och samtal om sprakbruket varierar fran klubb
till klubb.

Vi hade looker room talk och talade om det hdr. Vi
diskuterade virdegrund, att vi ska visa respekt och sa...

En spelare siger att de diskuterar detta mycket séllan i hans férening. Medan
en annan klubb har haft mer frekvent snack om vad man far gora och inte
gora samt vad vi 1 vér forening vill sta for.

De har koll pa oss. Det giller dven ndr vi gar omkring och
har vdra klubbjackor pd oss.

En spelare har en lagkompis som blev anmild och foremal for ett
disciplindrende. Han fick en avstdngning vilket nog ledde till att
lagkamraterna tdnkte till lite extra. Men en annan spelare beréttar att de har
haft flera fall i hans klubb, men att de inte har f6ljts upp eller diskuterats.

Killarna tycks vara dverens om att det ar rimligt att om nagon gor fel sa ska
vederborande ha ett straff. P4 sa vis sétts en grins som gor att spelarna
kommer att ldra sig pa sikt. Vidare uttalar de att de vill ha tydliga regler och
hérda straff eftersom alla ”inte har koll”. Men det méste vara en konsekvent
bedomning. Killarna ndmner att det &r stor skillnad pd hur domare domer.
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Ndr vi har en domare som dr stenhdrd pad allt da sciger
man till i periodpaus, “ldat bli det ddr for han tar allt”.

Killarna tycker att det ofta beror pa hur erfarna domarna &r. De sdger att nér
de var yngre kunde det vara domare som var mellan 15 och 45 &r. D4 sag de
tydligt att erfarenheten har en stor betydelse.

En av spelarna tar upp att frdgorna maste in som en del i tréningen.

Det finns ett talesdtt “"som man trdnar spelar man”. Ddrfor
mdste det dven hanteras pd trdning och av ledarna. Det
mdste komma in ett steg i taget i vardagen for att fa slut pa
det pa matcherna. Man mdste bérja nagonstans.

Killarna betonar de vuxnas ansvar. De menar att om saker uppstér pé trdning
sa bor ledarna ta det direkt, men det kan vara olika om situationen bor tas
upp 1 helgrupp eller enskilt. Det kan ocksa vara bra med sérskilda teoripass
om regler och upptridande.

Om man ska skapa en bra sprakmiljé sa dr ledaren central.
Ledaren dr ju en forebild sa det mdste absolut bérja dar.

De menar ocksé att det ska vara ett arbete och en tydlig linje genom hela
foreningen. Det méste finnas en tydlig bild av hur vi anvinder vért sprak
redan frdn borjan. Aven hir har ledarna en stor betydelse. Det #r viktigt att
skapa en personlig relation dér det gar bra att ta upp alla saker — bade bra och
déliga.
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D.Domares syn pa sprakbruket 1
ungdomsishockeyn

Denna del bygger pa en intervju samt en workshop med ishockeydomare.
Intervjun genomfordes med en kvinnlig domare som har domt i 6ver 20 ar.
Hon démer SDHL och herr div 2 och har dértill erfarenhet av att ha spelat
ishockey 1 ett pojklag. I den genomforda workshopen medverkade manliga
domare med erfarenhet av barn-, ungdoms-, junior- och seniorhockey. De
medverkande respondenternas svar summeras i tre huvudteman: nuldge,
orsaker och dtgdrder.

Nulage

Domarna menar att man kan fOrsta att en spelare skriker konsord efter att ha
missat ett frilige. De menar att det forekommer ofta.

Vi forstar deras besvikelse over sig sjdlv, men man har ju
skrivit regelboken sa att orden inte dr godkdnda att sdga,
och dda har vi ju inget alternativ ndr halva hallen hor det.
Det scigs ju inte i normal samtalston, utan det hors ju.

Det framfors att detta blivit mycket vérre over tid. Det har eskalerat sista aren
trots den nya regeln kom.

Det dr lite sjukt att sdga sd hdr, men jag vet knappt hur
mdnga gdnger jag hor sddana ord forekomma pd isen. Det
dr inte alltid man viljer att skicka en rapport pa det. Utan
att man ens tinker pd det kan man i ren frustration skrika
ett konsord utan att reflektera vad det faktiskt dr man
sdger.

Domarna menar att man p.g.a. den vanliga férekomsten av olampligt
sprakbruk ibland viljer att prata med spelarna i stéllet for att skicka en
rapport. De tycks vara eniga om att man hellre ser att domaren pratar med
spelarna dn att ta utvisning och rapporterar. Detta eftersom de anser att man
latt haver ur sig ndgot ndr man missar oppet mal eller ett frilage.

Sa ldnge orden inte sdgs till nagon utan sdgs i ren
[frustration behéver man inte gora sa stor sak av det.
Konsord ingadr i det normala snacket for ungdomar idag.

Over lag menar domarna att det ir vanligare att oléimpligt sprakbruk anviinds
for att klaga pa sin egen insats &n att rikta det gentemot ndgon annan. De &r
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overens om att det inte dr acceptabelt att anvénda oldmpligt sprakbruk
gentemot ndgon annan.

Niér olampligt sprdkbruk anvdnds mot ndgon annan, &ven om det inte sker sa
ofta, dr det ofta homofobiska uttryck som anvénds. Man kan t.o.m. hora
uttryck som att jag ska doda dig!

Det finns fordldrar som skulle svara att deras barn inte
kan sadana ord, men de skulle vara med i
omklddningsrummet en kvart.

Rasistiska uttryck ér ocksa nédgot som forekommer. Vissa foreningar
utmérker sig mer, och domarna menar att problematiken syns tydligast pa de
mindre orterna.

Aven om domarna menar att samhéllet i stort ses som en orsak till 6kat
olampligt sprakbruk sa finns det en egen kultur inom hockeyn.

Saker som sdgs kan upplevas legitima att uttrycka pa en
hockeyrink, men rentav oldmpliga i andra sammanhang
utanfor hockeyn.

Det framhélls dock att det numera &r ”ganska snéllt” i omkladningsrummen
jamfort med 1990-talet. Domarna uttrycker att det har lugnat ner sig. Det
forekommer séllan ndgon pennalism och det &r inte 1dngre acceptabelt att
tillimpa kollektiva bestraffningar for att exempelvis nagon enstaka spelare ar
forsenad. Det kan dock finnas kvar ndgot av hur det var forr och det ar da
ofta kopplat till ledare som var med tidigare. Samtidigt inser de flesta idag att
de inte fir agera pd samma sitt som tidigare. Det beror framfor allt pa att det
inte langre anses som acceptabelt i samhéllet rent generellt. Det framfors
ocksa att det har med idrottspolitik att géra, man dr idag mycket mer
medveten om idrottens roll i samhéllet.

Domarna patalar att det &r vanligare med olampligt sprdkbruk inom pojk-
och herrishockeyn dn inom tjej- och damhockeyn. Samtidigt uttrycks att det
ar en svar uppgift att komma at den machokultur som finns inom hockeyn,
detta trots olika ledares idoga arbete. Konstanta skimt p& ndgon annans
bekostnad dr “vardagsmat”. Vidare nimns att det ofta forekommer
’skojbrak”, d&ven om alla inblandade kanske inte uppfattar det som skoj.
Andra uttryck for machokulturen ér fula uttryck och att det spelas Eddie
Medusa-latar pa hog volym i ishallen.

Det finns alltid dom som hdvda sig infor de andra i
hockeyomklddningsrummet och dd kan det trappas upp.
Det blir ndagot normalt.
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En observation &r att om det dr kvinnliga domare med pa isen sa forekommer
inte oldmpliga sprakbruket lika frekvent.

Ndr man har haft lagen helgen innan och sa far man
returmote helgen efter och da har du en tjejdomare med pad
isen och det dr ett helt annat sprdk pd isen.

En orsak som nidmns é&r att killarna inte vill gora bort sig infor tjejerna. En av
domarna ger exempel pd hur kulturen med oldmpligt sprakbruk dndrats till
det sdmre nér en tjej 1 laget ovanfor slutade.

Pojkar vill hdvda sig hela tiden, men ndr en tjej kommer
med sd blir det liksom som om de sdnker sig lite, de har
inte samma behov av att trycka ner varandra.

Domarna menar att det i 6vre junioraldern forekommer mer oldmpligt
sprakbruk @n i seniorhockeyn. Diaremot dr det inom seniorhockeyn vanligare
att spréket riktas mot motstandare, t.ex. nér det gruffas efter avblasningar.

Orsaker

En av de viktigaste orsakerna till oldmpligt sprakbruk eller beteende &r enligt
domarna att det accepteras av trinarna.

Om trdnaren dr bra brukar ocksa spelarna vara trevliga
och duktiga pa att skota sig.

Domarna menar att fordndringarna i regelverket, som innebdr att ett
olampligt sprakbruk inte behdver vara riktat gentemot ndgon for att
bestraffas, har baddat for en storre problematik.

De patalar vidare att manga oldmpliga ord har blivit en del av dagens
samhille. Ord som man kan hora utanfor krogen en fredagskvall kan lika
gérna forekomma mellan tva spelare pd en hockeyplan. Domarna menar att
det sdger ndgot om hur samhéllet dr och har blivit.

Det dr ju sd att om jag hade hort nagon sdga det pa stan
till varandra sa hade jag inte lyft ett 6gonbryn. Jag hade
bara gatt forbi, medan man pa en hockeyplan reagerar helt
annorlunda och ldgger fokus pa det.

Aktuella oldampliga ord forekommer dven i skolan och pa fritiden. Med tanke

pa detta diskuteras att orden kanske inte har samma betydelse och effekt som
kan uppfattas av vuxna. Sammantaget menar domarna att hockeyn foljer
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samhillets utveckling nir det géller klimat och sprak. Barn har inte samma
respekt for vuxna som tidigare.

Ar det ingen som sciger till, dir det lika med ok.

I regelboken anges exempel pa ord som kategoriseras som olampligt
sprakbruk och det framgar med tydlighet vilka dtgirderna ska ske nér orden
anvénds.

Om vi domare skulle doma exakt enligt regelboken sd
skulle det bli sidbyte mellan avbytarbads och utvisningsbds.

Man kan alltsd inte alltid doma for allt som stér i regelboken. Kommentarer
som “’fan vad du ér dalig” till domaren ska vara tva minuters utvisning, men
tas inte alltid. Regelboken nér det handlar om sprakbruket dr som ndmnts
tydlig, men nir det géller andra forseelser dr det inte lika svart eller vitt, utan
mer en beddmningsgrad. Domarna tror dock att deras arbetsmiljo
formodligen skulle bli mycket bittre om man konsekvent under ett tag
domde helt efter regelboken. En av domarna tar som exempel den fordndring
som skett inom fotbollen diar man ger gult kort for motsvarande oldmpliga
ord och hur det lett till att det opassande sprakbruket nu i stort sett helt &r
borta.

En annan orsak till att oldmpliga sprak anvinds pa en hockeyrink &r, som
tidigare framhallits av domarna, den machokultur som finns inom sporten —
killar vill visa sig macho och coola.

Det dr inte svart att fa en kille i puberteten att tinda till
och visa sig macho. Hér har ledarna en stor inverkan pda
killarnas sprakbruk och beteende.

Machokulturen fér tid att utvecklas eftersom hockeyspelarna normalt
spenderar betydligt mer tid 1 omklddningsrummen &n man till exempel gor i
fotboll. Domarna anser att det dr i omklddningsrummet som machokulturen
véxer. I ovre juniordlder har manga spelare egen bil och kan stanna kvar
linge i omkladningsrummet efter en tréning.

I omklddningsrummet ldmnas de vind for vag och man
later de hdrja fritt ddr. Vi har sett pd vara 10-aringar att
det rdtt fort kommer “ord” ddr. Ndr vuxna vistas i
omklddningsrummet hdlls det igen.

Domarna menar att det 4r kombinationen killar, hockey och omkladningsrum

som &r en viktig orsak till kulturen med oldmpligt sprakbruk och beteende.
En av domarna ger exempel pd att jargongen fordndrades nir hans umgénge
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bestod av bara innebandykompisar och inte av bade innebandykompisar och
hockeykompisar.

Ndr hockeykillarna var med handlade snacket frdmst om
sprit och brudar.

Det &r viktigt med bra forebilder i yngre aldrar. Det handlar inte bara om
ledare, utan ocksd om foréldraskapets betydelse. Fordldrarna pa ldktaren
visar ofta samma engagemang och adrenalinniva som spelarna pé isen i
exempelvis barn- och ungdomscuper. P& foreningsniva bor det darfor finnas
ett arbete med fordldrarna.

Domarna menar att regeln om sprakbruk inte ar helt accepterad av spelare
och inte heller av ledare/trdnare. Darfor bor man dven ta utvisningar pa
ledare/tranare som inte uppfor sig. Domarna framhaller vidare att det pa
sociala medier inte 4r minga som héller med om att en spelare ska bli
avstingd for att ha anvént ett oldmpligt sprakbruk mot en annan spelare.

De tycker att det dr mesigt och att man inte far sdga
ndgonting, att det dr hockey det handlar om.

Atgirder

Domarna ér 6verens om att problematiken kommer att eskalera om man inte

vidtar atgérder och konsekvent domer for olampligt sprakbruk. Det framfors
att regeln om oldmpligt sprakbruk ska finnas kvar, men att det bor finnas fler
mdjligheter i straffskalan &n avstangning. Straffet i form av avstdngning gor

att domarna ibland undviker att doma for olampligt sprakbruk.

Som domare mdste man ha lite kéinsla for spelet. Aker en
spelare forbi och sdger xx vad ddlig jag dr idag sd kanske
inte jag gdr in och sdger att du kan gd och duscha och sd
ses vi ndgon annan match. Hade det varit mojligt att
utdoma ett mindre straff, en tvaminuters- eller
tiominutersutvisning, ungefdr som ett gult kort i fotboll, sa
tror jag att vi hade vdgat ga in och plocka mer och att det
gett en bdttre effekt i lingden.

Domarna patalar att man inte enbart kan férandra det som sker i
omklddningsrummet, utan att det handlar om allt runt omkring spelarna, till
exempel hur det dr i skolan. Men de menar édnda att en viktig atgird for att
motverka oldmpligt sprakbruk och beteende kan vara att det finns vuxna som
ar ndrvarande i omkladdningsrummen. En annan positiv pdverkan pé
problematiken kan vara att det kommer in fler tjejer i sporten, till exempel
som domare.
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Ytterligare en atgérd som foreslas r att alla ledare och lag bor ha en
genomgang av nya regler och regelférdndringar infor varje sdsong, detta s
att spelarna och ledarna vet orsakerna till utvisningarna. Det skulle kunna
forebygga ménga utvisningar for oldmpligt spradkbruk. Domarna tror att det
inte forekommer ofta att spelarna har fatt regelgenomgéngar infor
sdsongerna. Diaremot framfors det att spelare och ledare frén elitklubbarna
ofta har béttre generellt regelkunnande &n vad som géller de som kommer
fran mindre klubbar.

En aspekt som framkommer &r att domarkurserna borde innehalla mera av
diskussioner och samtal kring olika situationer och innebdrden av olika
regler i stéllet for att man “bara sitter och lyssnar”.

Man lir sig inte genom att hora det en gdng.

Det markeras ocksé att det &r viktigt att alla domare haller samma
beddmningsniva.

Alla domare maste dra sitt stra till stacken och visa att vi
dr pd samma nivd, att ingen accepterar ett sant hdr
beteende.

Det ér dven vésentligt att uppmérksamma ledarnas sétt att kommunicera med
domarna och att klimatet i samband med matcherna paverkar sprdkbruk och
beteende hos spelarna.

Ledarna borde stdlla fragor om domslut. I stdllet for att
skrika "Hur i h-e kan du missa trippingen ddr nere?” kan
fragan formuleras “Vad hdnde ndr min kille ramlade ddir
nere?”

Domarna tydliggor att det kommer att innebéra ett stort arbete pa
foreningsniva om man vill komma till rdtta med oldmpligt sprakbruk, inte
minst eftersom det har gatt sa 1dngt som det gjort idag.

De skrikande orden och det daliga beteendet mdste
fordndras. Det dr ju en av anledningarna till att mdnga
domare slutar att doma redan i ungdomsdren. Det dr ju dd
det dr som jobbigast att fa de ddr skdllsorden.

Det &r dérfor viktigt med ett bra stdd runt ungdomsdomarna under deras
forsta &r som domare.

Ndr man dr 12—13 ar och det star en vuxen karl och
skriker pd en blir man ju inte sa stor.
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ANALYS AV SPRAKBRUK OCH
STRAFF INOM ISHOCKEYN
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A.Workshops och intervjuer — sammanfattning

I detta avsnitt ssmmanfattas Del 2: Undersokning om sprakbruk och straff
inom ishockeyn. De omraden som ingar &r (A) intervjuer med representanter
for Smalands Ishockeyforbund och Disciplinndmnden i Region Syd, (B)
intervjuer med ledare och trénare, (C) workshops med hockeytjejer och
hockeykillar samt (D) workshop och intervjuer med hockeydomare.
Sammanfattningen uppstélld i punktform. Sammanfattningen foljs sedan av
en analys.

Nulage

Det har alltid férekommit snack pd plan, men spréket har blivit hardare.
Didremot dr det mindre fysisk pennalism &n tidigare.

De yngre ser inte/virderar inte det otillatna orden pa samma sitt.
Samma utveckling av spréket pd plan ser man i dvriga samhillet — men
det som dr tillatet att sdga pa gatan ger straff i ishockey.

Eventuellt hanger det fordndrade sprakbruket ssamman med mindre
respekt for dldre.

Ishockeyns machokultur paverkar beteende och sprakbruk.

Det ér inte samma snack mellan tjejer som spelar hockey.

I mixade grupper dr det oldmpliga sprakbruket mindre féorekommande.
Olampligt sprak och beteenden dr mindre féorekommande i de storre
elitklubbarna med professionella ledare.

Det &r vanligare med olampligt sprdkbruk och beteende om trinare inte
har formaga att siga ifran.

Ibland férekommer de otillatna orden sé ofta att domarna inte kan doma
pa allt.

Det ér lugnare om det finns kvinnliga domare pé isen.

Orsaker

Samhéllet har blivit hardare, mérks i skolan och pa fritiden — hockeyn
foljer med.

Olampligt sprak och beteenden &r beroende av hur ledarna agerar/vad de
tillater.

Det finns méinga forebilder, ledare och dldre spelare, som anvénder ett
olampligt sprakbruk.

Beteendena paverkas av tdvlingssituationen.

Hockey ér en intensiv och fysisk sport med mycket kroppskontakt vilket
latt leder till ett aggressivt beteende.

Hockeyns kultur forknippas med en tuff jargong.
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e Killarna tillbringar mycket tid i omklddningsrummet — dér kan en osund
kultur skapas.

e Fordldrar som ér (for) engagerade och vill att barnen ska vinna kan bidra
till o6nskade beteenden.

e Det ér ett problem att domarna inte ar konsekventa och tilldmpar olika
bedomningsnivder ndr det géller oldmpligt sprakbruk.

e Det framfors samtidigt att domarna inte ska doma for smasaker.

e Vissa anser att man ska skilja pa om de oldmpliga orden anvinds av en
spelare som dr missndjd med sitt eget spel eller om orden riktas mot
ndgon annan.

e Det framfGrs att regeln om sprékbruk inte &r accepterad av alla spelare
och ledare.

Atgirder

e Reglerna ar tydliga — om du gor detta s& hiander detta.

e Det ér battre med langsiktiga l0sningar &n avstdngningar — men man
maste 4nda doma konsekvent och visa att regelboken géller.

e Foreningarna har ett avgorande ansvar — virdegrundsdokument ska
implementeras och foljas.

e Ledarna har kanske det storsta ansvaret. De méaste foregd med gott

exempel och konsekvent se till att regelverk och virdegrundsdokument

foljs.

Det ska finnas vuxna (ledare eller fordldrar) i omklddningsrummet.

Fordldrarna maste involveras i1 utvecklingsarbetet.

Alla forbundets utbildningar ska innehalla virdegrundsfragor.

Det dr avgdrande att forbundet signalerar att projektet som Slutsnackat ér
av stor vikt.

Det bor vara regelgenomgéngar i alla lag infor varje sdsong.
e Viktigt att stodja alla unga domare.

B. Analys

I detta avsnitt diskuteras delar av resultaten fran intervjuer och workshops
och vi gor kopplingar till de tva inledande texterna i del 1, E#t inledande
kulturellt och historiskt perspektiv pa sprakbruk inom ishockeyn och
Reflektioner kring hur man kan se pa straff. Avsnittet dr indelat nagra teman
som pa olika sétt angor till varandra.

Hockeyns kultur i samhillsperspektiv

Manga av de aspekter som framkommer i samband med workshops och
intervjuer kan kopplas till beskrivningar som gors av ishockeyns kultur. Det
talas exempelvis, ibland lite svepande, om ishockeyns machokultur. Man ska
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vara en tuff kille, kanske till och med leva upp till hur en “riktig hockeykille”
ska vara. Vi har tidigare talat om att det samtidigt kan finnas flera sétt att
vara man pd men att en form av manlighet, det som ofta i dagligt tal kallas
machokultur, har blivit dominerande inom ishockeyn. Inom akademin
bendmns detta som “hegemonisk maskulinitet”. Denna dominerande
machokultur karaktdriseras av en tuff jargong som ofta innehaller sexistiska,
rasistiska eller homofoba kommentar, inte séllan for att beskriva hur man ska
vara eller inte fér vara.

I samband med resonemanget kring machokulturen inom ishockey vill vi
ocksa paminna om att den allminna uppfattningen bland de medverkande
personerna dr att det &r stora skillnader mellan killars och tjejers beteende
och sprakbruk. De menar att tjejer i betydligt mindre omfattning anvinder
samma oldmpliga sprakbruk som killarna gér. Dessutom tycks den allmidnna
uppfattningen vara att killars beteende blir mindre oldmpligt om det finns
tjejer eller kvinnor med i miljon — som spelare, ledare eller domare.

Vidare framkommer att man bor forsta att det kan féorekomma oldmpligt
sprék eller beteende for att det dr sddant som kan ske i stridens hetta. Det kan
ocksa forstds utifran att man till exempel ofta i media uttrycker att vi maste
tavla mer. Vi har i vara forskningsnedslag talat om ett gentlemannaideal som
innebadr att det dr viktigt att vinna, men att det dr minst lika viktigt hur man
vann eller forlorade. Man ska upptrdda som en gentleman i med- och
motging. Men vi visade ocksa att det skett en forskjutning av dessa ideal till
att alltmer betona vinstens betydelse. Man kan faktiskt tala om
“konkurrerande” ideal som existerar samtidigt. Det kan pd olika nivier, i
olika ligor eller ldander, finnas olika ideal samtidigt, vilket kan innebéra att
man i en liga accepterar mera aggressiva beteenden och sprak dn i en annan.
I relation till projektet Slutsnackat skulle vi kanske kunna séga att man inte
kan tala om en vérdegrund, i singularis, utan om att det finns flera olika
vérdegrunder samtidigt inom ishockeyn beroende pa land, liga, niva eller
alder. Det skulle d4 kunna bidra med en forklaring till varfor det kan vara
svért att stivja vissa beteenden eller sprakbruk. Hockeyspelande killar och
tjejer kan se etablerade spelare/forebilder och personer inom olika media
likvdl som domare foresprika eller legitimera totalt olikartade beteenden.

I samband med detta vill vi uppmérksamma det tidigare resonemanget om
kulturellt véld. Med det menas att det i vissa sammanhang anses forsvarbart
att agera pa ett aggressivt sitt, till exempel genom ett oldampligt och
nedvérderande sprakbruk. Man talar om att ’komma under skinnet pa
motstdndarna”. Ofta anvidnds beteckningen “energispelare” for att beskriva
de som distraherar och provocerar motstandare i syfte att de ska spela sdmre
eller dra pa sig utvisningar. Det anses forsvarbart for att man gor det for
lagets bésta. Att anvdnda sprakbruket som vapen eller medel for att skapa
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fordelar for sig sjalv och laget betraktas som négot helt annat dn ”grodor som
flyger ur munnen”.

Forutom att man kan ha synpunkter pa vilket sprak som ska finnas pa en
hockeyrink innebér den dominerande maskuliniteten en risk att mian som inte
passar in, eller vill anpassa sig till kulturen, [dmnar eller limnas utanfor. Vi
kallade detta tidigare for exclusion. I praktiken innebér det att killar som inte
’stammer 6verens” med den maskulinitet som dominerar, i praktiken inte
borjar eller vill vara kvar 1 ishockeymiljon. Vidare kan det naturligtvis
medfOra att fordldrar inte vill att deras barn ska syssla med ishockey utan
vara aktiva i ndgon annan idrott. Bland annat har forskning vid
Linnéuniversitetet visat att ishockeyforédldrar féster stor vikt vid den milj6
som man ldmnar sina barn till.

Vidare framhalls i intervjuerna att det alltid varit sd inom ishockey medan
den forskning vi presenterat visar att manlighetsnormer forandras over tid.
Darfor kan man inte svepande séga att det dr pa ett visst sitt och ta det for
givet, eller som ibland framfors, till exempel i olika media, att det ligger i
ishockeyns DNA att agera pa ett visst satt. Om det finns ngot som kan
kallas ishockeyns DNA sé visar forskningen att den omskapas dver tid.
Darfor kan inte ett sddant resonemang ensidigt anviandas for att forsvara ett
visst oldmpligt sprakbruk.

Viara nedslag i forskningen visar dven att olampligt sprakbruk inte dr ndgon
ny problematik, utan att den har funnits med inom ishockeyn alltsedan
starten. Ddremot har instillningen till det som uttalas varierat over tid.
Variationen kan sdkerligen darfor forstas i relation till utvecklingen i
samhillet utanfor ishockeyn. Flera av de medverkande personerna papekar
ocksa att problematiken inom ishockeyn hénger samman med
samhillsutvecklingen och att vi exempelvis kan se samma exempel pa
sprakbruk i skolan.

Vi har tidigare i rapporten diskuterat att det 6kade antalet bestraffningar pé
grund av nedsittande sprakbruk bade kan ses som del i en dvergripande
samhillsutveckling och som en anpassning till nordamerikanska
ishockeyideal. Beaktas kopplingen mellan samhallsfordndring och
utvecklingen inom ishockeyn, blir projektet Slutsnackat en betydligt mer
omfattande och komplex fraga @n enskilda hindelser och handlingar pa isen.
Vi kommer att dterkomma till detta senare nér vi diskuterar det
virdegrundsarbete som maste till for att skapa en langsiktig forédndring.

Regler, brott och straff

Ett centralt omrade i denna studie handlar om synen pa regler och
bedomningar, och vilken betydelse de har for att férdndra ett olampligt
sprakbruk pé kort och lang sikt.
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Ett viktigt perspektiv i sammanhanget dr vad som i ett akademiskt perspektiv
brukar kallas “’passivt samtycke”. Det innebér att man genom att delta i en
idrott accepterar de regler som géller, &ven om handlingar och beteenden
som &r accepterade skulle vara straftbara i andra sammanhang. Om en
idrottare till exempel sysslar med MMA far vederborande acceptera att
motstdndaren slar och sparkar personen pa ett sétt som skulle leda till
fangelsestraff om det skedde ”pa gatan” — den som sig i leken ger, den fair
leken tala. En avgorande fraga blir hur langt detta passiva samtycke stricker
sig? Det kan ocksa fordndras genom att regelverk och regelbedomningar
fordndras over tid. Exempel fran ishockey kan vara dndrade regler for
interference eller offside i malgérden. I praktiken innebér det att vad spelarna
passivt samtycker till foréndras over tid, kanske fran en sdsong till nésta.

Men dven om det finns tydliga regler sa ska domaren tolka reglerna. Vi
talade om ett formellt system som avser att skapa en form av réttssidkerhet,
dvs. att liknade situationer och prestationer forvéntas bli bedomda pa samma
sdtt. Men problemet dr att alla regler — dven strikt formella — ska tillimpas 1
olika och ibland helt skilda miljéer/sammanhang, och att situationer méste
tolkas huruvida de kan hanteras inom ramen for dessa regler. Dessutom
kommer denna tolkning att padverkas av individuella erfarenheter, attityder
och kulturella forestillningar. Vi talade om att man i stéllet for en strikt
regeltolkning bor betona the ethos of the game”, spelets idé. Det kan forstas
som icke officiella och underforstadda Gverenskommelser, en sorts tyst
kunskap som skapas inom ishockeykulturen. Domarna bor darfor tillimpa ett
’diskretiondrt beslutsfattande” — dvs. ta hénsyn till situationen,
omstandigheten och héndelsen. Det finns alltsé ett tydligt regelverk som
syftar till en nollvision, men domare forvéntas doma utifrén en god
spelforstaelse.

Regler maste foljaktligen ses som ett ramverk, dir innehallet (mélningen)
skapas av den kommunikation och de forhdllningssétt som utvecklas i
praktiken. Darfor bor kommunikationen mellan spelare, domare och ledare
utvecklas och bygga péd "omsesidig forstaelse” och respekt for de olika
rollerna. Lanseringen av en ”Nollvision” bor i det hdr ssmmanhanget ses som
ett ramverk, och ddrmed mer som ett medel och som en riktning for arbetet
och en vision om ett forbéttrat sprakbruk. Detta snarare dn ett — mer eller
mindre ouppndeligt — mal, som i sa fall skulle kréva strikt
tillampning/regeltolkning, utan kinsla och forstielse for spelets idé (’the
ethos of the game”) och dess kultur, och dirmed vara relativt
kontraproduktivt. I detta ssmmanhang brukar réttssociologer tala om “rétten
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som formedlare av goda virden”,%* med vetskapen att praktiken dr mer

komplicerad och ofta sitter képpar i hjulen nér det géller tillimpningen. Men
detta underminerar inte betydelsen av mél/visioner. ”Ritten”, i vid mening
(regler, lagar normer, visioner), och dess kommunikation, riktar vart
kollektiva ldrande och ger vdgledning at dnskat beteende och handlingar.

Men oavsett vilka regler som géller, eller hur domarna tillimpar dessa, visar
forskning pa omradet att hardare straff inte hjélper. Erfarenheten har pekat pa
att gemene man inte avskréicks pa grund av att enskilda individer bestraffas.
Mojligen visar bestraffningar efter regelbrott vad en viss idrott anser &r ett
acceptabelt beteende, men de har begrinsad langsiktig betydelse. Det gér
alltsa inte att uppna hallbara och langsiktiga fordndringar av beteenden via en
’strombrytarteknik”, till exempel nya strangare regler och utdémande av
straff eller andra pafoljder. I stillet anfors att ldngsiktiga attitydfordndringar
maéste ske via forstdelse och kunskap samt genom att man kortsiktigt
anpassar sitt beteende till gdllande regler for att slippa straff.

Darfor gér det att hivda att regler och straff kan paverka beteenden pé plan,
men inte de virderingar som orsaker beteendena. For det forordas i stéllet
andra mera positiva styrmedel, till exempel i form av beloningar av det som
ar onskvért och ett positivt fordndrat beteende. Beloningar kan handla om
savil uppmirksamhet och uppskattning som priser, utmérkelser och
ekonomiska bidrag.

I intervjuerna framholls att trdnarna bor forklara att regelbrott (och straff) gor
att laget har svarare att vinna. Men detta resonemang, och de beldoningar som
ett bra beteende kan ge, ska dock stéllas mot vad ett lag eller en spelare kan
vinna genom att agera pa ett regelvidrigt sitt. Det kanske ses som viktigare
att vinna genom att provocera/hina en motstdndare én att erhalla fairplay-
priser...

Ett annat styrmedel &r att genom utbildning skapa en djupare forstielse for
handlingar och dess effekter, bortom den enskilda handlingen. Det skulle
kunna leda till storre kunskap om och forstaelse for idrottens relation till
ovrigt samhéllsliv och dess normsystem. Vidare skulle det kunna medfora en
forstaelse for betydelsen av att dndra synséttet den som sig i leken ger, den
far leken tdla, eftersom det innebdr en isolering och att idrottens normsystem
inte gar hand 1 hand med samhaéllsutvecklingen och dess normgivande
utveckling.

63 Hydén, Hakan (1989) “Rétten som férmedlare av goda virden”, s 43-69 , i Carle & Thernborn
(red), Det godas végar och avvigar. Research report from the Department of Sociology, University of
Goteborg.
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Att skapa bestdende forindring

Vi har i analysen ovan diskuterat dels hur spelarnas sprakbruk och beteenden
hénger samman med ishockeyns kultur och det omgivande samhillet, dels
hur tydligare regler och hardare straff eventuellt pa kort sikt kan paverka den
enskilde spelarens beteende, men har mycket begriansad 14ngsiktig effekt.
Som vi tidigare framhallit kan langsiktig effekt framfor allt uppnés genom
olika utbildningsinsatser gentemot flera malgrupper. Vi gér inte in pad dem
hér utan ser fram emot att far diskutera detta omradde med foretradare for
Smaélands Ishockeyforbund och RF-SISU Smaland.

I alla samtal, sa vél i intervjuer som i workshops, lyfts ledarnas betydelse nér
det géller att arbeta med olédmpligt sprakbruk och beteende. Det ges exempel
pa dir vuxna, fordldrar och ledare, inte agerar som goda forebilder. Detta
genom att sjdlva anvinda sig av olampligt sprakbruk eller att inte
reagera/séga ifrdn da olampligt sprdk/beteende anvinds i miljon. Forskning
som bedrivits bdde pa Linnéuniversitetet och i omfattande internationella
sammanhang har visat hur viktiga ledare och tranare &r for att skapa en
idrottsmiljo som bade bidrar till idrottslig utveckling och &r trygg att vara i.

Vi vill avslutningsvis framhélla att det for en varaktig férandring av kulturen
inom svensk ishockey dr nddvindigt med ett omfattande virdegrundsarbete.
For att det ska f4 langsiktig verkan krévs att arbetet ar integrerat i den
ordinarie verksamheten. Enskilda punktinsatser kommer inte att vara
framgangsrika pa 1dng sikt. Ett langsiktigt arbete bor innebéra att
problematiken bemdts genom att viardegrunden levandegdrs och omsitts i
praktisk handling pd vardaglig basis. Det betyder att klubbchefer, tranare,
styrelsefolk, spelare med flera méste vara med i processen. Det i sig kréver
en samlad syn och att svensk ishockey &r beredda att “’ta fighten” med
tyckare och experter inom och utanfor verksamheten.
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Insatser/atgarder
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