
 

Tävlingsreglemente 
Vårcupen Senior Herr 
Allmänt  
Vårcupen Senior Herr  är en frivillig regional eftersäsongsturnering i ishockey för senior 
herrlag från Uppland och Södermanland.  
Turneringen arrangeras som cuptävling med direkt utslagning och genomförs i enlighet med 
detta tävlingsreglemente samt Svenska Ishockeyförbundets tävlingsbestämmelser i 
tillämpliga delar.  
Turneringens upplägg eftersträvar, där så är möjligt, möten mellan lag från Uppland och 
Södermanland i semifinaler och final för att skapa ökat sportsligt intresse och regional prägel.  

1. Deltagande 
a. Samtliga senior herrlag, oavsett serieindelning, har rätt att delta i DM Senior Herr.  
b. Lag från både Upplands och Södermanlands distrikt är spelberättigade.  
c. Antal deltagande lag är flexibelt och kan uppgå till mellan 4 och 16 lag.  

2. Anmälan 
a. Anmälan ska vara respektive distrikt tillhanda senast 20  februari.  
b. Anmälningsavgiften uppgår till 1 000 kronor per lag.  
c. Lag som inte fullföljer turneringen efter fastställt spelschema kan åläggas ekonomiskt 

ansvar enligt distriktets beslut.  

3. Tävlingsperiod och speldagar 
a. Turneringen startar  tidigast  21 februari.  
b. Turneringen ska genomföras inom maximalt sex (6) spelbara veckor, beroende på 

istillgång.  
c. Matchdag är i första hand fredagar.  

4. Tävlingsform och seedning 
a. Turneringen spelas i cupform med direkt utslagning.  
b. Seedning sker baserat på lagens placering i respektive grundserie.  
c. Turneringen genomförs enligt följande princip:  

i. Eventuella åttondelsfinaler  
ii. Kvartsfinaler  

iii. Semifinaler  
iv. Final samt eventuella placeringsmatcher  

d. Arrangören förbehåller sig rätten att justera tävlingsstrukturen sett  antal anmälda lag.  

5. Matchregler 
a. Matchtid är 3 x 20 minuter effektiv tid.  
b. Vid oavgjort resultat tillämpas förlängning (OT).  
c. Om matchen fortfarande är oavgjord avgörs den genom straffläggning.  
d. Domare tillsätts via region/distrikt.  

6. Ekonomiska bestämmelser 
a. Deltagande lag ansvarar för kostnader avseende:  

i. Ishyra  
ii. Domararvoden  (Detta gäller fram till och med semifinal. ) 

b. För finalmatchen gäller följande:  
i. Värdförening är det lägst rankade laget av de två finalisterna.  

ii. Detta lag erhåller ersättning i efterhand för ishyra och domarkostnader från  
Hockeykontoret Uppland -Södermanland.  

7. Organisation och administration 
a. Tävlingsledning och administration hanteras av respektive distrikt i samverkan.  
b. Spelschema och matchordning fastställs efter sista anmälningsdag.  
c. Tävlingsledningen äger rätt att fatta beslut i frågor som inte regleras i detta dokument.  


