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Regionforbund Ishockey Norr

Regionférbund Ishockey Norr &dr en del av Svensk Ishockey och verkar for svensk ishockeys utveckling i
Norrbotten, Visterbotten, Angermanland, Jamtland Harjedalen samt Medelpad.

Vara foreningar, dess behov, forvantningar och krav dr grundfundament foér vart arbete och ska darfor
beaktas sarskilt i var verksamhetsplanering.

Vision Region Norr

Vi ska genom var verksamhet sakerstélla att vara foreningar, spelare, tranare och domare pa alla
nivaer ges mojligheten att na sin fulla potential. Vi ska pa alla nivaer i var organisation driva utveckling
av ishockeyn i Region Norr. Tillsammans med &vriga regioner har vi ett sarskilt fokus pa
Foreningsishockey av hogsta kvalitet.

Organisation

Valberedning

Arsméte

Anlaggningskommitté

Disciplinndmnd Styrelse

Distriktslagsutskott

Hockeykontor

Funktionarsutskott Distriktslagsutskott Utbildningsutskott Rekryteringsutskott

Utbildare Tillsattare Utbildare

Coacher
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Foreningsishockey av hogsta Bist i varlden™ Okat intresse for ishockey*
kvalitet

Mal 2030 Mal 2030 Mal 2030

17 974 licensierade spelare och Vara seniorlandslag &r topp 25% intresserade av svensk
domare (20 % dam & flick) tre pa varldsrankingen ishockey

Mal 2027

16 136 licensierade spelare och domare
Indikatorer (KPI)
R Antal aktiva spelare
R Antal aktiva domare
R Antal lag i seriespel
X Utbildade tranare/tranarkontroll
Fokusomraden “En foreningsishockey av hégsta kvalitet”
A 1. Etablera strategisk samordning och kvalitetssakring mellan SIF och Regioner
2. Framtagande av ramverk for férenings-, tranar- och spelarutveckling
3. Samla SIF:s utbildning i gemensam plattform
4. Verka for en trygg, demokratisk och jamstélld ishockey
5. Hoja kvalitén pa arbetet for battre och fler anlaggningar
6. Anpassa tavlingsstrukturen sa att fler har méjligheten att spela ishockey langre
R 7.Fokusera pa domartillvaxt i alla led
Insatser
R Utvecklingstraff SHL-SDL-HA-HE (Styrelse)
Foreningskonferens Umea (Styrelse)
Fler isytor (Anlaggningskommittén)
Aldrande anlaggningar (Anlaggningskommittén)
Mer istid - Ekonomiska forutsattningar (Anlaggningskommittén)
Utbildningsinsats for kvinnor (Utbildningsutskottet)
Utbildningsniva i férening (Utbildningsutskottet)
Materialférvaltarutbildning (Utbildningsutskottet)
Vidareutveckling av dam- och flickserier (Tavlingsutskottet)
U20H (Tavlingsutskottet)
Optimering av spelscheman och domartillsattning (Tavlingsutskottet)
Utveckling domarorganisation (Funktionarsutskottet)
Coachverksamhet (Funktionarsutskottet)
Sett och hort (Rekryteringsutskottet)
No6jdhetsindex i féreningarna (Rekryteringsutskottet)
Hockeyveckan - tillsammans gor vi hockey dnnu roligare (Rekryteringsutskottet)
Tre Kronors Hockeyskola (Rekryteringsutskottet)
Gemensam utbildningsdag (Distriktslagsutskottet)
Fortbildning for tranare (Distriktslagsutskottet)
Tre Kronors Hockeyskola (Hockeykontoret)
RF-SISU avstamning, planering och uppféljning (Hockeykontoret)
Arendehantering - visselblasning (Féreningsutveckling)
R Arbete med ramverk for forenings-,tranar, och spelarutv. (Férenings- & Hockeyutveckling)
*Bast i varlden och Oka intresse for ishockey &r prioriterade omraden for Svenska
Ishockeyférbundet och véra ligor (SHL, SDHL, HA, HE).
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Rollfordelning SIF - Region - SDF

Svenska Ishockeyforbundet (nedan kallat SIF) med tillhérande SIF-kansli
SIF ansvarar via sitt kansli operativt for féljande omréaden:

Kvalitetssakring och samordning av det arbete som regionférbund och Hockeykontor genomfor samt
ansvar fér administration av forbundsserier och den verksamhet som féljer med det, administration
och genomférande av landslagsverksamheten samt marknadsfragor och kommunikationsfragor.

Regionférbunden (nedan kallat regionerna) med tillhérande Hockeykontor
Respektive region ansvarar operativt for foljande omraden inom regionen:

e Administration och genomférande av tavlings-, funktionars-, disciplin- och
utbildningsverksamhet 6ver SDF-granserna

e Foreningsutveckling och utbildning fér fortroendevalda och anstalld personal i férening.
Tranar- och ledarutveckling och utbildning av de malgrupper som finns ndrmast féreningarnas
lag.

e Domarutveckling och utbildning av de malgrupper som finns runt ett matcharrangemang

e Spelarutveckling och utbildning, indirekt via Hockeyutvecklarnas arbete gentemot malgruppen
tranare i féreningarna och direkt i samband med campverksamhet.

e Samverka med elitforeningarna i regionen i deras arbete for att stddja utvecklingen av barn-
och ungdomsishockeyn i sitt naromrade.

e Tavlingsutvecklingsfragor i samverkan med SIF och 6vriga regionférbund.

e Anlaggningsfragor i samverkan med SIF, SDF och det lokala féreningarna

e Siakerstilla att respektive SDF halls informerade och ges mgjlighet att bidra till utvecklingen av
ishockeyn inom regionen utifran sina unika situationer och behov.

Distriktsforbund (nedan kallat SDF)
Respektive SDF ansvarar operativt for féljande omraden inom regionen:

e Tillsammans med regionforbundet regelbundet méta féreningarna i distriktet och féretrada
dem i aktuella sammanhang och uppratthalla goda kontakter med SIF, DF, kommuner och
lokala intressenter.

e Utse ledamoter till regionférbundets styrelse i enlighet med stadgarna i den man
distriktsmotet inte fattat beslut om dessa.

e Utse representanter till verksamhetskommittéer i regionen samt folja arbetet i Hockeykontor
och kommittéer for forankring i egen distriktsstyrelse.

e Bevaka och driva distriktsvisa- och lokala idrottspolitiska fragor med stéd av Hockeykontoret
och tillsammans med distriktets foreningar med sarskilt fokus pa anlaggningsfragan.

e Utifran sarskilt definierade behov i egna distriktet bemanna arbetsgrupper och utse
kontaktpersoner inom distriktet som kan jobba i ndra samverkan med Hockeykontorets
verksamhetskommittéer. (kan gilla foreningsutveckling, domarfrégor, rekrytering av flickor,
anlaggningsfragor, sponsorfrégor etc.).

e Forbereda och delta med distriktslag i TV-pucken for flickor och pojkar utifrén de
6verenskommelser som finns.

e Péadistriktsmotet/arsmotet foredra regionférbundets verksamhetsplaner och
verksamhetsberattelse med séarskilt fokus pa resultat och utveckling inom egna distriktet

e Distriktsstyrelserna ansvarar for den [6pande verksamhet for vilken uppdrag inte, efter
overenskommelse, getts till regionférbundet och hockeykontoret.
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Verksamhetsplan

Regionstyrelsen
Regionstyrelsens sammantriadesdag ar i huvudsak mandagar
Styrelsemoten Tid Datum
Konstituerande styrelseméte (Teams) 19.30-20.30 22 juni
Styrelseméte 1 (Teams) 18.00-20.00 17 augusti
Styrelseméte 2 (Teams) 18.00-20.00 19 oktober
Styrelseméte 3 (Teams) 18.00-20.00 14 december
Styrelseméte 4 (fysiskt, vid hockeykonferensen) - 31januari
Styrelseméte 5 (Teams) 18.00-20.00 19 april
Styrelseméte 6 (Teams) 18.00-20.00 24 maj
Aktiviteter Datum Samverkan med
Ordférandekonferens, Angelholm 8-10 maj
Utvecklingstraff SHL-SDHL-HA-HE 21-22 augusti Hockeykontor
Foreningskonferens, Umea 22-23 augusti Hockeykontor
Hockeykonferens Region Norr 30-31januari Hockeykontor
Arsméte 2026/27 28 juni

Regionstyrelsens insatser
Utvecklingstrdff SHL-SDL-HA-HE Samverkan med  Fokusomrdde
Hockeykontor 1
Fortsattning av var utvecklingskonferens tillsammans med vara elitmiljoer. Temat for traffen under
det har verksamhetsaret ar att fordjupa sig tillsammans med féreningarna i SIF-projektet “Starka
utvecklingsmiljoer i svensk hockey”. Tillsammans med projektledare fran SIF ta avstamp kring vara
utvecklingsmiljoer i Region Norr.
Féreningskonferens Umed Samverkan med Fokusomrdde
Hockeykontor 1
Séarskilt satsning for sdsongen dar vi bjuder in alla féreningar med barn- och ungdomsverksamhet till
en foreningskonferens i Umea. Vi ska visa vad svensk hockey star for och berédtta om Region Norrs
malbild och visioner. Innehall; starka utvecklingsmiljder i svensk hockey, ramverk (spelare, trénare,
domare, féreningar), Tre Kronors Hockeyskola, Trygga ishockeymiljoer samt seriespel sdsongen
2026/27.
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Anliggningskommittén

Anlaggningskommitténs sammantradesdag ar onsdagar

Kommittémote Tid Datum

Kommittémote augusti-april 19.00-20.30  1géng i manaden
Aktiviteter Datum Samverkan med
Webbinarium 1 Anldggningskommittén (mer info kommer) September

Regional anldggningstraff - studieresa 14-16 oktober

Webbinarium 2 anldggningskommittén (mer info kommer) Februari

Anldaggningskommittén insatser
Fler isytor Samverkan med  Fokusomrdde
5
Det ar en kraftig 6kning av barn och ungdomar som vill spela ishockey. Sarskilt roligt ar det att flick-
och damhockeyn nu har fatt ¢kat intresse och manga nya unga lockas att prova pa ishockey. For att
kunna svara upp mot det 6kade intresset krdavs mer istid och det kan bland annat uppnas genom fler
isytor. Det finns ett stort behov av fler isytor av olika slag, men kanske framfor allt fér traning och
smalagsspel. Har behover vi tillsammans fundera 6ver mojligheten till enklare anlaggningar som kan
byggas ut 6ver tid, mindre isytor som kan anvandas framfor allt fér smalagsspel, méjligheten att
gemensamt arbeta fram forslag pa standardiserad ishall/isyta och mojligheten att lokalisera nya
isytor tillsammans med andra anlaggningar som ocksa behover kyla. Det &r inte rimligt att tro att
kommuner kommer fullt ut kunna finansiera och driva nya anlaggningar sa olika former av
samarbetsprojekt mellan offentligt, privat och féreningslivet behover diskuteras.
Ytterligare istid kan saklart ocksa uppnéas genom ett effektivt nyttjande av de isytor som redan
anvands idag. Har finns mdjlighet att stérka erfarenhetsutbytet mellan féreningar och férbund fér
att pa basta satt tillgangliggora sa mycket istid som mojlighet.
Aldrande anldggningar Samverkan med  Fokusomrdde
5
En nyligen genomford och pagaende genomgang av regionens anldggningar visar att de har ett
relativt stort antal brister kopplat till regelverk uppsatta av SIF. Har behdvs en langsiktig plan for att
atgiarda dem, men ocksa att sakerstalla att det framét blir en [6pande uppdatering. Hur lange kan SIF
acceptera olika former av dispenser?
Flera ishallar i regionen har stora behov av att moderniseras, inte minst kopplat till
energieffektivisering. Hur kan vi hjélpas at att hitta vagar framéat? De flesta ishallar 4r kommunalt
agda, men det finns dven féreningsdrivna. | bada fallen ar kostnadsokningar en stor utmaning.
Mer istid - Ekonomiska forutsdttningar Samverkan med Fokusomrdde
S
Det varierar kraftigt mellan olika féreningars mdjligheter att betala istider, oavsett om man ager
anlaggningen eller inte. En viktig (avgérande!?) inkomstkalla for ungdomsverksamheten ar
genomfdrande av turneringar. Samtidigt som de &r viktiga fér ekonomin blockerar de istiden under
pagaende seriespel. Enligt SIF rekommendationer ska turneringar darfor laggas efter avslutat
seriespel. Flera féreningar har da ingen tillgang till is och har darfor fatt dispens
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(] [ ] ® 0
Disciplinnamnd
Disciplinnamnd sammantriadesdag ar fredagar
Moten Tid Datum
Kommittémote 08.00 Fredagar, I6pande

Extrainsatta méten vid behov (ordférande kallar)

Aktiviteter Datum Samverkan med
Disciplinkonferens September HoKo
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Uthildningsutskottet

Utbildningsutskottets sammantriadesdag ar i huvudsak mandagar

Mote Tid Datum
Utskottsmote 1 20.00-21.00  31augusti
Utskottsmote 2 20.00-21.00 5 oktober
Utskottsmote 3 20.00-21.00 30 november
Utskottsmote 4 (i samband med Hockeykonferens) 30-31januari
Aktiviteter Datum Oort
Grundkurs 15-16 augusti 2026 Kiruna

JS1 21-23 augusti 2026 Umea

BU1 4-6 september 2026 Skelleftea
MV2 5-6 september 2026 Umea
Grundkurs 5-6 september 2026 Sunderbyn
BU2 12-13 september 2026 Umea
Grundkurs 12-13 september 2026 Sundsvall
BU1 18-20 september 2026 Sunderbyn
Grundkurs 26-27 september 2026 Umea
Grundkurs 26-27 september 2026 Kramfors
Grundkurs 3-4 oktober 2026 Skelleftea
Grundkurs 3-4 oktober 2026 Lycksele
BU1 9-11 oktober 2026 Sundsvall
BU2 10-11 oktober 2026 Sunderbyn
Grundkurs 10-11 oktober 2026 Ostersund
Grundkurs 24-25 oktober 2026 Ornskdldsvik
BU1 20-22 november 2026 Ostersund
BU2 21-22 november 2026 Harndsand
MV1 21-22 november 2026 Harndsand
MV1 21-22 november 2026 Sunderbyn
Tréningslara 10-11 april 2027 Umea

Utbildningsutskottets insatser
Utbildningsinsats for kvinnor

Samverkan med Fokusomrdade

4

Fortsatt satsning i enlighet med Svenska Ishockeyforbundets dam & flickstrategi. | allt vi gor ska vi
framja att fler kvinnor utbildar sig. Férhoppningen har vi fler kvinnor med pa vart ordinarie
utbildningsutbud. Féregaende sdsong deltog 30 kvinnor vid 13 av 18 utbildningstillfallen

Samverkan med Fokusomrdde

Utbildningsniva i forening

3

Antalet foreningar och ledare som inte har ratt utbildningsniva ar for manga. Efter inventering gjord
under januari 2025 har vi ytterligare satt tryck pa féreningarna om vikten att ha ratt utbildningsniva
for sina ledare. Detta foljs upp under kommande sdsong med en ambition att fler utbildade ledare
med ratt utbildningsniva. | regionen har 468 deltagare genomfort utbildning enligt SIF:s

utbildningsstege
Materialférvaltarutbildning

Arbeta for att genomfora en materialforvaltarutbildning under sdsongen 26/27.

Samverkan med  Fokusomrade

3
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[ 13 ®
Tavlingsutskott
Tavlingsutskottets sammantriadesdag dr mandagar
Utskottsmaote Tid Datum
Tavlingsutskottsmote 20.00 Mandagar jamna veckor, I6pande
Utskottsmdote Hockeykonferens 30-31januari
Aktiviteter Datum Samverkan med
Serieanmalan 6ppnar 15 maj Hockeykontor
Serieanmalan regionala serier stanger, inkl. U16P 15 juni HoKo
Regional Norr
Serieanmalan stanger U9-U15 (P- & F-) & HockeyTrean 9 augusti HoKo
samt U19D
Digitala Seriemdten U16P-Regionala serier Augusti HoKo
Digital upptaktstraff U9-U12 (F&P) 2 september HoKo
Digital upptaktstraff U13P-U16P div 1 3 september HoKo
Digital upptaktstraff U13F-U16F (dven F10-F12) 3 september HoKo
Omlottning av serier Fr o m november HoKo
och l6pande
resterande del av
sésongen
Remiss seriebestdmmelser SIF Februari 2027 HoKo
Tavlingsutskottets insatser
Vidareutveckling av dam- och flickserier Samverkan med Fokusomrdde
4
Arbete med att inféra en sportsligt- och ekonomiskt/geografiskt hallbar damseniorserie, samt
vidareutveckling av befintliga U19D- och flickserier.
U20H Samverkan med Fokusomrdde
6
Se Over upplagget sa att fler far spela fler betydelsefulla matcher, och att sdsongen inte blir sa kort
for vissa lag.
Optimering av spelscheman och domartillsdttning Samverkan med Fokusomrdde
Funktionarsutskottet 7

Arbeta fram en mall fér att optimera spelscheman sa att det blir jamnt férdelat med matcher for
varje helg mellan vara distrikt i de serier som distrikten tillsdtter domarna.

10
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Funktionirsutskottet

Funktionarsutskottets sammantriadesdag ar torsdagar

Utskottsmaote Tid Datum
Forsta mandagen varje manad 20.00-21.30

Dessa datum dr prelimindra, kan flyttas till ndrliggande datum. Extrainsatta méten vid behov.

Aktiviteter Datum Samverkan med
Regionsdomarkurs, Umea 15-16 augusti

Regionsdomarkurs, Solleftea 22-23 augusti

Regionsdomarkurs, Solleftea 29-30 augusti
Féreningsdomarkurser/regionsdomar c-kurser 1sept. - 10 oktober
Basfunktionarsutbildningar (och matchvardar) 5-9 oktober

Funktiondrsutskottets insatser
Utveckling domarorganisation Samverkan med Fokusomrdde
7
Till sdsongen har vi paborjat ett arbete med att starka domarorganisationen genom att skapa en
tydligare struktur och en tydligare rollférdelning. | organisationen har vi fordelat ett ansvar pa tre
omréden - coacher - tillsittare - utbildare. Aven vara kurser kommer att genomféras pa tre orter
over regionen, i Lulea, Umeéa och i Solleftea.
Coachverksamhet Samverkan med Fokusomrdde
7
Att under aret hitta vagar att bade hoja kvalitén o kvantiteten pa var coachverksamhet i hela
regionen. Detta for att sdkerstélla utvecklingen av vara domare. Vara coacher ska ocksa medverka
vid turneringar som anordnas av RFK/SIF.
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Rekryteringsutskottet

Rekryteringsutskottets sammantradesdag ar torsdagar

Utskottsmaote Tid Datum
Kommittémote 18.00 - 20.00 16 sep
Kommittémote 11.00 - 12.00 14 okt
Kommittémote 11.00 - 12.00 16 dec
kommittémote 11.00 - 12.00 24 feb
Aktiviteter Datum Samverkan med
Tre Kronor Hockeyskola - uppstart och stéd, med Aug - Okt HokO
séarskilt fokus pa uppstart av TKH - flick

Hockeyveckan - vecka 44 25 oktober -2 nov  HoKo
Tva - fem besdk i ishallarna vid sammandrag 1nov - 28 feb HoKo
Enkéat - Nojdhetsindex foreningsverksamheten Nov - Jan HoKo

Rekryteringsutskottets insatser
Sett och hort Samverkan med  Fokusomrdde
HoKo och 4
tavlingskommittén
Orat mot ralsen, hur fungerar det dar ute, hur gar snacket i féreningarna?
- Annonserat eller oannonserat besok vid sammandrag TKH - U12, checka av:
- Stdmning i hallen bland spelare och foraldrar
- Arrangorskapet tex finns matchvard, fungerar baset

- Ledarbeteende
- Domarbeteende
- Foljer man ramverk och seriebestammelser
Néjdhetsindex i féreningarna Samverkan med Fokusomrdde
Styrelsen och 4
personalen

Félja upp enkdten som genomférdes innan Regionférbunden bildades
For att se nojdhetsindex hos féreningarna 2026/2027 samt deras strategi for rekrytering och behalla
spelare.

Hockeyveckan Samverkan med Fokusomrdde
- tillsammans gor vi hockey dnnu roligare 4
| samverkan med vara elitféreningar arbeta med att skapa ett intresse och synliggéra ishockeyn och
den gladje den ger. Tillsammans arbeta med gladje och rekrytering av nya spelare.

Tre Kronor Hockeyskola - sdrskilt fokus pd TKH Flick Samverkan med  Fokusomrdde

4
Vara ett stéd vid uppstart av Tre Kronor Hockeyskola, med séarskilt fokus pa att starta upp TKH -
flick for de foéreningar som dnnu inte gjort det.

12
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Distriktslagsutskottet (SDF)

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Distriktslagsutskottets sammantriadesdag ar mandag

Utskottsmaote Tid Datum

Var 4 fjarde mandag varje manad 12.00 - 13.00

Aktiviteter Datum Samverkan med
Utbildningsdagar U13 19-20 september SDF
TV-pucken pojkar - samling 1 26-27 september SDF
TV-pucken flickor - samling 1 26-27 september SDF
Utbildningsdagar U14 3-4 oktober SDF
TV-pucken pojkar - samling 2 10-11 oktober SDF
TV-pucken flickor - samling 2 10-11 oktober SDF
Utbildningsdagar U15 17.18 oktober SDF

Enkat TV-Pucken 15-30 oktober SDF, HoKo
TV-Pucken Kvalspel pojkar 24-26 oktober SDF
TV-Pucken Kvalspel flickor 24-26 oktober SDF
TV-Pucken Finalspel 29 okt -1 november SDF
Utbildningsdagar U15 (NIF) 15-16 november SDF
Utbildningsdagar flickor fédda -11/-12 5-6 december SDF
Utbildningsdagar flickor fodda -11/-12 (NIF) 16-17 januari SDF
Utbildningsdagar U14 6-7 februari SDF
Utbildningsdagar U15 13-14 februari SDF
Utbildningsdagar U13 20-21februari SDF

Distriktslagsutskottets insatser

Gemensam utbildningsdag Samverkan med Fokusomrdde
2

Angermanland, Medelpad och Jamtland/Harjedalen samarbetar med gemensam utbildningsdag fér

att utveckla verksamheten, 6ka intresset och fa battre effekt i utbildningsdagarna

Samverkan med  Fokusomrade
2

Fortbildning for trdnare?

For att hoja kvalitén och statusen péa utbildningsdagarna planeras en insats i samverkan med
Hockeyutvecklare att trdnare som ar aktiva ledare pa utbildningsdagarna (februari 2027) ska
genomga tva digitala traffar innan utbildningsdagen och sedan praktiskt vara aktiva pa
utbildningsdagarna pa respektive ort och darmed fa tillgodordkna detta som en fortbildning i
tranarnas utbildningsportal.



REGION NORR

Kansli/Hockeykontor

Hockeykontorets sammantradesdagar
Kansli - Internt och Nationellt

Ordférandekonferens, Angelholm (styrelse och regionchef)

SIF-Konferens 1 (SIF och &vriga regioner, all personal)

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

SIF-Konferens 2 (Hockeyutvecklare, Féreningsutvecklare & Domarutvecklare)

Regionchefstraff 1

Regionchefstraff 2

Kanslitraff

Regionchefstraff 3

SIF-Konferens 3 (SIF och &vriga regioner, all personal)
Kanslitraff

Aktiviteter

Digital traff for styrelse och TKH - ansvariga, struktur
och anmélan

Digital traff for nya i styrelsen i féreningar och SDF
Digital traff for kanslipersonal i férening

Digital traff for TKH - ansvariga och ledare, rekrytering
och valkomnande

Digital utbildning - Fysisk kontakt U9 - U12

Digital utbildning - Fysisk kontakt U9 - U12

Digital traff att vara lagledare, vad innebéar rollen
TKH-utbildning Ostersund (Dan Jénsson)
TKH-utbildning Sundsvall (Ingela Asplund)
TKH-utbildning Lule& (Johan Astrém, Niklas Dahl)
TKH-utbildning Sollefted (Par Styf)

Digital utbildning - Spelets fyra roller

Digital utbildning - Spelets fyra roller
TKH-utbildning Vindeln (Nils Averfeldt)
TKH-utbildning Skellefted (Géran Lindblom)

Digital traff NPF, barn med séarskilda behov

Digital traff NPF, barn med sérskilda behov

Digital utbildning - Skridskoteknik

Digital utbildning - Skridskoteknik

Digital utbildning - Hur man avslutar och planerar en
sésong

Digital utbildning - Hur man avslutar och planerar en
sasong

Digital traff for kanslipersonal i férening

Digital traff for Ordférande

Digital traff for Ordférande

Digital - Off-ice traning U9 - U16

Digital - Off-ice traning U9 - U16

Digital traff for valberedning i férening och SDF
Digital - Off-ice traning U9 - U16

Datum
juni

13 augusti
27 augusti
27 augusti

1 oktober

6 oktober

10 september
10 oktober 2026
17 oktober 2026
18 oktober 2026
18 oktober 2026
19 oktober

20 oktober

24 oktober 2026
24 oktober 2026
November

10 nov

14 december

15 december

8 februari

9 februari

10 feb

15 feb

5 april

5 april

6 april

12 april

5 & 6 april

Slutdatum
8-10 maj

25-27 maj
18-20 augusti
9-10 september
21-22 oktober
december

3-4 februari
17-18 mars

Juni

Samverkan med
SIF

HoKo
HoKo
HoKo

HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
HoKo
SIF
Region
HoKo
HoKo
HU

HU

FU
FU
FU
HoKo
HoKo
FU
HoKo
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Hockeykontorets overgripande insatser
Tre Kronors Hockeyskola Samverkan med  Fokusomrdde
2
Innefattar planering och genomférande av TKH-utbildningar, Regional TKH-vecka, TKH till lag osv.
Insatser genomfors tillsammans med utbildningskommittén och rekryteringskommittén. Sarskilt
fokus tillsammans med rekryteringsutskottet att stdrka TKH-flick i regionen.
RF-SISU avstdmning, planering och uppféljning Samverkan med  Fokusomrdde
1
Gemensam uppstart med RF-SISU distrikt. Under verksamhetsaret ska vi 6ka uppféljning och
kommunikationen med vara RF-SISU distrikt for att na béattre effekt ut mot vara foreningar.
Kompetensutveckling personal Samverkan med Fokusomrdde
4
Via projektstéd och genom SIF
o Konflikthantering vid drendehantering.
e Ledarstdd med barn som har sarskilda behov.
e Foreningsjuridik
SDHL -10 @r Samverkan med  Fokusomrdde
4
Tillsammans med SDHL, SIF och 6vriga Regioner genomfora insatser i samband med att SDHL fyller
10 ar. Kommer att genomforas via “jubileumsmatchen” i Luled, Skelleftead och Ornskéldsvik.

Domarutveckling
Allmdént Samverkan med  Fokusomrdde
2

Fortsatt arbete med Domarutveckling och det framtagna projektet som |oper 6ver 2026-27. Att

arbeta med att rekrytera domare och att stérka arbetet pad domarsidan tillsammans med SIF och

Ovriga regioner.

Foreningsutveckling

Mal och Riktlinjer Samverkan med Fokusomrdde
SIF, RF-SISU 2

Stotta foreningar i arbete med deras styrdokument, vi har tagit fram en guide som stod till

foreningarna vilken vi jobbar tillsammans med féreningarna l6pande under aret. Stéd i uppdatering

och férankringsprocess i forening for spelare, ledare och foraldrar.

Arendehantering - visselblGsning Samverkan med Fokusomrdde
SIF, RF-SISU, 10 4

Utifran beslutet pd RF-stamman med alaggande vid visselblasning och disciplindrenden.

Deltar vi i ett pilotprojekt tillsammans med SIF, RF-SISU och Idrottsombudsméannen.

Vi héller pa att hitta formerna for hur drenden ska hanteras, dar vi tar ansvar. Detta ska

implementeras i 6vriga Regioner under denna sésong och kopplat till det kommer vi dven utbildas

inom omradet.

Hantera drenden som sker I6pande under aret, utifrdn modellen vi tar fram.

Digitala teamstrdffar med féreningar Samverkan med  Fokusomrdde
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4
e Ordférandetréffar, 2 ggr/ar
e Ny istyrelsen, 1gang
e Lagledartréffar, 2 ggr/ar
e Kanslitraffar, 3 ggr/ar
e Valberedning 1-2 gang
e TKH- ansvariga 2-3 ggr/ar
e Utifrdn onskemal och i samverkan med SIF.
e Kompetensutveckling i hantering av barn med sarskilda behov
Foreningsbesdk, enskilt och i klusterform Samverkan med  Fokusomrade
SDF 4
Lopande under aret, med bestk utifran féreningarnas behov tex, ny styrelse, ny personal,
rekryteringsinsatser, NPF problematik/utbildning, dialog vid oenighet, samla flera féreningar for att
diskutera 6verenskommelser. Ovriga insatser
Méanga tréaffar sker i samverkan med RF-SISU.
Hockeyutveckling
Trdnartrdffar fysiskt period 1(25/8 - 30/9) Samverkan med Fokusomrdde
2
Tranartraffar i klusterform och enskild med dmnet passning & mottagning
Digitala utbildningar (1/10 - 20/10) Samverkan med Fokusomrdde
2
Digitala utbildningar for alla tranare i regionen
e Fysisk kontakt U9 - U12
e Spelets fyra roller
Digital uppféljning fysisk tranartrdff period 1 (12-13/10) Samverkan med Fokusomrdde
2
Digital uppféljning med tréanare som deltog pa den fysiska traffen, hur har det gatt?
Erfarenhetsutbyte.
Trdnartrdffar fysiskt period 2 (28/10 - 25/11) Samverkan med Fokusomrdde
2
Tranartraffar i klusterform och enskilt med damnet spelarutveckling.
Digital utbildning (14-15/12) Samverkan med Fokusomrdde
2
Digitala utbildningar for alla tranare i regionen - Skridskoteknik
Digital uppféljning fysisk tranartrdff period 2 (7 - 8/12) Samverkan med Fokusomrdde
2
Digital uppféljning med tréanare som deltog pa den fysiska traffen, hur har det gatt?
Erfarenhetsutbyte.
Fortbildning stegutbildning BU-spdret (6 - 16/1) Samverkan med Fokusomrdde
Elitféreningar 2
Fortbildning i samarbete med elitféreningarna, utbildning i samband med HA eller SHL match.
Fysiska klustertrdffar med Stefan Ladhe (11 - 21/1) Samverkan med Fokusomrade
SIF 2

Fysiska tranartraffar med damnet méalskytte & mélvaktsspel. Stefan som var malskyttecoach for Tre
Kronor Dam under OS 2026 héller tillsammans med HU teori samt is praktik kring amnet.
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Malgruppen &r tranare och malvaktstranare/malvaktsansvariga. Ett syfte &r att skapa en grupp inom
malvaktstranare for fortsatt dialog och stéttning.

Digital utbildning (8 - 9/2) Samverkan med Fokusomrdde
2

Digital utbildning for alla trénare i regionen - Hur man avslutar och planerar en sédsong

Fortbildning stegutbildning BU-spdret - utbildningsdagar Samverkan med Fokusomrdde

(24/1 - 28/2) Distrikslagsutskottet 2

Fortbildning i samarbete med distrikten och utbildningsdagarna. Tva digitala tréffar for tranare och
sedan ett praktiskt genomférande med teori, fys och is i samband med utbildningsdagarna.

Digital utbildning (5 - 6/4) Samverkan med Fokusomrdde
2

Digital utbildning for alla tranare i regionen - Off-ice traning U9 - U16

Planering lag sdsongen 2027 - 2028 (1/3 - 15/6) Samverkan med Fokusomrdde
2

Stottning och hjalp till foreningar att anmala sina lag i seriespel. Féreningen skickar in
spelarunderlag och vi ger via ett digitalt mote var bild av antal lag och i vilka serier féreningen bor
anmala sig. Vi ar behjalpliga i vilka eventuella dispenser som behdver stkas, hjédlper foreningarna
med eventuella samarbeten med andra féreningar for att underlatta och hjélpa féreningarna.
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Kalendarium

Datum i kalendariumet kan revideras/justeras.

Viktiga datum

Datum att halla koll pa

Aktivitet

Utvecklingskonferens SHL-SDHL-HA-HE
Féreningskonferens, Umea
Forbundsmote, SIF

Arsméte Regionforbundet

Verksamhetsrapport
Verksamhetsrapport 1

Verksamhetsrapport 2
Verksamhetsrapport 3

Arsoversikt

Maj 2026

Aktivitet

Ordférandekonferens, Angelholm

Digital traff for TKH - ansvariga

Serieanmalan Oppnar

SIF-Konferens 1 (SIF och dvriga regioner, all personal)

Juni 2026

Aktivitet

Digital traff for styrelse och TKH - ansvariga, struktur
och anmalan

Kanslitraff

Serieanmalan regionala serier stanger, inkl. U16P
Regional Norr

Juli 2026

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum

21-22 augusti
22-23 augusti
18-19 juni 2027

28 juni 2027
Datum in Publiceras
20 oktober 31 oktober
15 december 31december
20 mars 31 mars
Datum Ansvarig
8-10 maj
Maj FU
15 maj HoKo
25-27 maj HoKo
Datum Ansvarig
juni SIF
Juni HoKo
15 juni HoKo

Kansliet sommarstiangt 24 juni-5 augusti
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Augusti 2026

Aktivitet

Serieanmalan stanger U9-U15 (P- & F-) & HockeyTrean
samt U19D

Serieanmailan stanger U9-U15 (P- & F-) & HockeyTrean
samt U19D

Digitala Seriemdten U16P-Regionala serier

Digital traff for nya i styrelsen i féreningar och SDF
SIF-Konferens 2 (Hockeyutvecklare,
Féreningsutvecklare & Domarutvecklare)

Grundkurs, Kiruna

Regionsdomarkurs, Umeéa

JS1, Umed

Utvecklingstraff SHL-SDHL-HA-HE
Féreningskonferens, Umea

Regionsdomarkurs, Solleftea

Digital traff for kanslipersonal i férening

Digital traff for TKH - ansvariga och ledare, rekrytering
och vidlkomnande

Regionsdomarkurs, Lulea

September 2026

Aktivitet

Digital lagledartraff

Digital kanslitraff

Disciplinkonferens

Webbinarium 1 Anldggningskommittén
Digital upptaktstraff U9-U12 (F&P)
Digital upptaktstraff U13P-U16P div 1
Digital upptaktstraff U13F-U16F (dven F10-F12)
BU1, Skelleftea

MV2, Umea

Grundkurs, Sunderbyn
Regionchefstraff 1

Digital traff att vara lagledare, vad innebéar rollen
BU2, Umea

Grundkurs, Sundsvall

BU1, Sunderbyn

Utbildningsdagar U13

Grundkurs, Umea

Grundkurs, Kramfors

TV-pucken pojkar - samling 1
TV-pucken flickor - samling 1

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum
9 augusti

9 augusti
Augusti

13 augusti
18-20 augusti

15-16 augusti 2026

15-16 augusti

21-23 augusti 2026

21-22 augusti
22-23 augusti
22-23 augusti
27 augusti
27 augusti

29-30 augusti

Datum
September
September
September
September

2 september

3 september

3 september

4-6 september
5-6 september
5-6 september
9-10 september
10 september
12-13 september
12-13 september
18-20 september
19-20 september
26-27 september
26-27 september
26-27 september
26-27 september

Ansvarig
HoKo

HoKo

HoKo
HoKo
HoKo

Utb

FU

Utb
Hockeykontor
Hockeykontor
FU

HoKo

HoKo

FU

Ansvarig
FU
FU
HoKo
AK
HoKo
HoKo
HoKo
Utb
Utb
Utb
Reg C
HoKo
Utb
Utb
Utb
SDF
Utb
Utb
SDF
SDF
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Oktober 2026

Aktivitet

Digital utbildning - Fysisk kontakt U9 - U12
Utbildningsdagar U14

Digital utbildning - Fysisk kontakt U9 - U12
TV-pucken pojkar - samling 2

TV-pucken flickor - samling 2

Regional anldggningstraff - studieresa
Enkéat TV-Pucken

Grundkurs, Skelleftea

Grundkurs, Lycksele

BU1, Sundsvall

TKH-utbildning Ostersund (Dan Jénsson)
BU2, Sunderbyn

Grundkurs, Ostersund

Regional anlaggningstraff - studieresa
TKH-utbildning Sundsvall (Ingela Asplund)
Utbildningsdagar U15

TKH-utbildning Lule& (Johan Astrém, Niklas Dahl)

TKH-utbildning Sollefte4 (Par Styf)
Digital utbildning - Spelets fyra roller
Digital utbildning - Spelets fyra roller
Regionchefstraff 2

TKH-utbildning Vindeln (Nils Averfeldt)
TKH-utbildning Skellefted (Géran Lindblom)
TV-Pucken Kvalspel pojkar

TV-Pucken Kvalspel flickor

Grundkurs, Ornskoldsvik
Hockeyveckan - vecka 44

TV-Pucken Finalspel

November 2026

Aktivitet

Enkéat - Nojdhetsindex foreningsverksamheten
Tva - fem besok i ishallarna vid sammandrag
Digital traff NPF, barn med sérskilda behov
Digital traff NPF, barn med sérskilda behov
Utbildningsdagar U15 (NIF)

BU1, Ostersund

BU2, Harnésand

MV1, Harndsand

MV1, Sunderbyn

December 2026

Aktivitet

Utbildningsdagar flickor fodda -11/-12
Digital utbildning - Skridskoteknik
Digital utbildning - Skridskoteknik

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum

1 oktober

3-4 oktober

6 oktober

10-11 oktober
10-11 oktober
14-16 oktober
15-30 oktober

3-4 oktober 2026
3-4 oktober 2026
9-11 oktober 2026
10 oktober 2026
10-11 oktober 2026
10-11 oktober 2026
14-16 oktober

17 oktober 2026
17-18 oktober

18 oktober 2026

18 oktober 2026

19 oktober

20 oktober

21-22 oktober

24 oktober 2026
24 oktober 2026
24-26 oktober
24-26 oktober
24-25 oktober 2026
25 oktober - 2 nov
29 okt -1 november

Datum

Nov - Jan

1nov - 28 feb
Nov

10 nov

15-16 november

20-22 november 2026

21-22 november 2026
21-22 november 2026
21-22 november 2026

Datum

5-6 december
14 december
15 december

Ansvarig
HoKo
SDF
HoKo
SDF
SDF
AK
SDF, HoKo
Utb
Utb
Utb
HoKo
Utb
Utb
AK
HoKo
SDF
HoKo
HoKo
HU
HU
Reg C
HoKo
HoKo
SDF
SDF
Utb
HoKo
SDF

Ansvarig
HoKo
HoKo
SIF
Region
SDF

Utb

Utb

Utb

Utb

Ansvarig
SDF
HoKo
HoKo
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Kanslitraff

Januari 2027
Aktivitet
Utbildningsdagar flickor fodda -11/-12 (NIF)

Februari 2027

Aktivitet

Digital utbildning - Hur man avslutar och planerar en
sasong

Digital utbildning - Hur man avslutar och planerar en
sasong

Digital traff for kanslipersonal i férening

Digital traff for Ordférande

Webbinarium 2 anlaggningskommittén
Regionchefstraff 3

Utbildningsdagar U14

Utbildningsdagar U15

Utbildningsdagar U13

Mars 2027
Aktivitet
SIF-Konferens 3 (SIF och évriga regioner, all personal)

April 2027

Aktivitet

Digital traff for Ordférande

Digital - Off-ice traning U9 - U16

Digital - Off-ice traning U9 - U16

Traningslara, Umea

Digital traff for valberedning i férening och SDF

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

december

Datum
16-17 januari

Datum
8 februari

9 februari

10 feb

15 feb
Februari

3-4 februari
6-7 februari
13-14 februari
20-21 februari

Datum
17-18 mars

Datum
5 april
5 april
6 april
10-11 april 2027
12 april

HoKo

Ansvarig
SDF

Ansvarig
HU

HU

FU

FU
AK
Reg C
SDF
SDF
SDF

Ansvarig

Ansvarig
FU
HoKo
HoKo
Utb

FU
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Ekonomiska principer

Ekonomiska principer handlar om hur vi vill styra verksamheten i Region Norr. Syftet &r att dessa
forenklade principer ska skapa en tydlighet hur vi forhaller oss till var ekonomi

e Kansliet godkdnner/genomfér alla konferensbokningar.
e Kansliet godkédnner/genomfér alla bokningar genom Grandtravel och Europcar.
e Vid mindre dn 3 mil fran konferens/aktivitet/utbildning star Region Norr ej for hotellkostnad.

Drifthudget

Regionforbund Ishockey Norr

Driftbudget 2025-26
Intidkter Kostnadsstille

Kansli 10 2 892 000
Styrelse 1 357 500
Utbildning 20 1277 500
Tavling 30 2 387 000
Funktionar 50 739 200
Domarutveckling (projekt) 55 455 000
Disciplin 60

Anlaggning 70 10 000
Féreningsutveckling 80 780 000
Hockeyutvecklare 90 770 000
Summa intakter 9 668 200
Kostnader

Kansli 10 3119 296
Styrelse " 608 300
Utbildning 20 980 290
Tavling 30 352 397
Funktionar 50 864 000
Domarutveckling (projekt) 55 495 627
Disciplin 60 30 227
Anlaggning 70 56 500
Féreningsutveckling 80 1581887
Hockeyutvecklare 90 1578 676
Summa kostnader 9 667 200
Budgeterat resultat 1000 kr
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