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 HockeyTrean Södra 2022/2023 Region Syd  
 

HockeyTrean kommer att genomföras som grundserier, AllTreor och fortsättningsserier. 

Bestämmelser för 2:a-lag och snedstreckslag, se bilaga. 

Startavgift: 7 750:-/lag, enligt beslut på Regionförbunds Ishockey Syds årsmöte. 
Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via PayEx. 
Avgiften ska vara betalad innan serien startar 

 
Lagförsäkringar: Enligt beslut mellan SIF och Gjensidige. 

Avgiften ligger i föreningens varukorg i TSM och ska betalas via PayEx. 
 

HockeyTrean A, B, C, D och E grundserier 2022/2023, 
5 serier som består av 7/9 lag i vardera serien, totalt 40/41 lag. 

 
HockeyTrean A (93301) 
Lions HC Strömstad 
LN70 HC 
Lysekils HK Viking 
Munkedals BK 
Rönnängs IK 
Stenungsund HF 
Trollhättans HC 
Uddevalla HC 

HockeyTrean B (93302) 
IFK Falköpings IK 
HC Hawks Jönköping 
Motala AIF HK 
Skara IK 
Skärblacka IF 
Tibro IK 
Tidaholms HF 

HockeyTrean C (93303) 
Göteborgs IK 
Hisingens IK 
Hovås HC 
Kungsbacka HC 
Lerums BK 
Partille HK 
Skärgården SK 
Sörhaga/Alingsås HK 
Varberg HK 

HockeyTrean D (93304) 
Eksjö HC 
Lenhovda IF 
Rydaholms SK 
Skillingaryds IS 
Valdemarsviks IF 
Virserums SGF 
Värnamo GIK 
Åseda IF 

HockeyTrean E (93305) 
Diö GoIF HK 
Glimma HK 
Helsingborgs HC Ungdom 
IF Lejonet 
Olofströms IK 
Osby IK 
Trelleborgs IF 
Åstorps IK 
Halmstad Ravens HC 
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Spelform: Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023 § 5:7 D – Seriemetoden – 
tre poäng med Overtime och straffar. 

 
Resultatrapportering: OVR Light. 

 
Övrigt: Ingen isvård innan Overtime eller straffslag startar, paus max 3 minuter. 

Uppvärmning på is i 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
Periodpaus i ordinarie matchtid 18 minuter. 

 
Serieadministratörer: HockeyTrean A, 

HockeyTrean B, 
HockeyTrean C, 
HockeyTrean D, 
HockeyTrean E, 

 
 

Speldagar: Serie 93303, 93305, 18 omgångar, 16 matcher/lag) 
1 Söndag 2022-10-02 10 Söndag 2022-11-06 
2 Torsdag 2022-10-06 11 Torsdag 2022-11-10 
3 Söndag 2022-10-09 12 Söndag 2022-11-13 
4 Torsdag 2022-10-13 13 Torsdag 2022-11-17 
5 
6 
7 
8 
9 

Söndag 
Torsdag 
Söndag 
Torsdag 
Söndag 

2022-10-16 
2022-10-20 
2022-10-23 
2022-10-27 
2022-10-30 

14 
15 
16 
17 
18 

Söndag 
Torsdag 
Söndag 
Torsdag 
Söndag 

2022-11-20 
2022-11-24 
2022-11-27 
2022-12-01 
2022-12-04 

 
 

Speldagar: Serie 93301, 93302, 93304 14 omgångar 12/14 matcher/lag) 
1 Söndag 2022-10-02 8 Söndag 2022-11-06 
2 Söndag 2022-10-09 9 Söndag 2022-11-13 
3 Torsdag 2022-10-13 10 Torsdag 2022-11-17 
4 Söndag 2022-10-16 11 Söndag 2022-11-20 
5 Söndag 2022-10-23 12 Söndag 2022-11-27 
6 Torsdag 2022-10-27 13 Torsdag 2022-12-01 
7 Söndag 2022-10-30 14 Söndag 2022-12-04 

 
Sista omgången ska spelas på samma dag och vid samma tidpunkt. 

 
 

För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
 

Efter färdigspelade serier… 
Lag 1-3 från HockeyTrean grundserie A, B, C, D och E samt det bäst rankade 4:e-placerade laget 
är kvalificerade för spel i AllTrean A eller B 2022/2023, totalt 16 lag. 

Lag som avsäger sig en plats i AllTrean kan inte deltaga i något kval till HockeyTvåan. 

Övriga lag från grundserie A, B, C, D och E är kvalificerade för spel i HockeyTrean A, B, C och 
D forts. 2022/2023. 
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AllTrean A och B 2022 - 2023 
2 serier med 8 lag/serie, lag 1-3 samt det högst rankade 4:e-placerade laget från HockeyTrean A, 
B, C, D och E grundserier 2022/2023 är kvalificerade för spel i AllTrean A eller B 2022/2023, 
totalt 16 lag. Serierna spelas i 14 omgångar. Serierna indelas geografiskt. 

 
Om vakant plats uppstår i AllTrean A eller B ska högst rankat lag från HockeyTrean A, B, C, D eller 
E grundserier erbjudas den vakanta platsen. 

 
 

 
 
 
 

Spelform: Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023 § 5:7 D – Seriemetoden – 
tre poäng med Overtime och straffar. 

 
Resultatrapportering: OVR Light. 

 
Övrigt: Ingen isvård innan Overtime eller straffslag startar, paus max 3 minuter. 

Uppvärmning på is i 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
Periodpaus i ordinarie matchtid 18 minuter. 

 
Serieadministratör: Region Syd/ 

Speldagar: 

 
 
 
 
 

Sista omgången ska spelas på samma dag och vid samma tidpunkt. 
 

För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
 

Efter färdigspelade serier… 
Lag 1-4 från AllTrean A och B är kvalificerade för spel i kvalserie till HockeyTvåan 2023/2024. 
Lag 5-6 från AllTrean A och B är kvalificerade för spel i PlayOff till kvalserie till HockeyTvåan 
2023/2024. 
Lag 7-8 från AllTrean A och B är kvalificerade för spel i HockeyTrean 2023/2024. 

 

1 Söndag 2022-12-11 8 Söndag 2023-01-29 
2 Söndag 2022-12-18 9 Söndag 2023-02-05 
3 Torsdag 2023-01-05 10 Torsdag 2023-02-09 
4 Söndag 2023-01-08 11 Söndag 2023-02-12 
5 Söndag 2023-01-15 12 Söndag 2023-02-19 
6 Torsdag 2023-01-19 13 Torsdag 2023-02-23 
7 Söndag 2023-01-22 14 Söndag 2023-02-26 
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HockeyTrean A, B, C och D forts. 2022/2023 
4 serier som består av 6 lag i vardera serien, totalt 24 lag. Lag från HockeyTrean A, B, C, D och E 
grundserier 2022/2023. Serierna indelas geografiskt. 
 

 

 
 

 
Spelform: Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023 § 5:7 D – Seriemetoden – 

tre poäng med Overtime och straffar. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Övrigt: Ingen isvård innan Overtime eller straffslag startar, paus max 3 minuter. 
Uppvärmning på is i 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
Periodpaus i ordinarie matchtid 18 minuter. 

Serieadministratörer: HockeyTrean A forts.   
HockeyTrean B forts.     
HockeyTrean C forts.      
HockeyTrean D forts. 
 

Speldagar:  
 
1 Söndag 2022-12-11 6 Söndag 2023-01-29 
2 Söndag 2022-12-18 7 Söndag 2023-02-05 
3           Söndag 2023-01-08 8 Söndag 2023-02-12 
4 Söndag 2023-01-15 9 Söndag 2023-02-19 
5 Söndag 2023-01-22 10 Söndag 2023-02-26 

 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelade serier… 

 
Lag 1 (seriesegrarna) från respektive fortsättningsserie är kvalificerade för spel i PlayOff till 
kvalserie till HockeyTvåan 2022/2023. 
Lag 2 – 6  i HockeyTrean A, B, C och D forts. är kvalificerade för spel i HockeyTrean 2023/2024. 
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PlayOff inför kvalserie till HockeyTvåan 2023/2024. 
PlayOff spelas i bäst av 3 matcher (B-H-H). 

 
PlayOff (93332) 
I PlayOff deltar lag 5-6 från AllTrean A och B, lag 1 från HockeyTrean A, B, C och D forts. 

Spelform: Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen med 10 minuter 
med ordinarie antal spelare enligt ”Sudden Death”. Vid lika resultat efter 
10 minuters förlängning avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
PlayOff spelas i bäst av 3 matcher. Förlängningen spelas med 
5 utespelare + 1 målvakt. 

Övrigt: Ingen isvård innan Overtime startar eller straffslag startas, paus max 3 
minuter. Uppvärmning på is i 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

Resultatrapportering:  OVR Light. 

Serieadministratör: Region Syd/ 

Speldagar: 
PO1:1:1 2023-03-02 Lag från HockeyTrean forts. - Lag 5 från AllTrean A 
PO1:2:1 2023-03-02 Lag från HockeyTrean forts. - Lag 6 från AllTrean A 
PO1:3:1 2023-03-02 Lag från HockeyTrean forts. - Lag 5 från AllTrean B 
PO1:4:1 2023-03-02 Lag från HockeyTrean forts. - Lag 6 från AllTrean B 

PO1:1:2 2023-03-04 Lag 5 från AllTrean A - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:2:2 2023-03-04 Lag 6 från AllTrean A - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:3:2 2023-03-04 Lag 5 från AllTrean B - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:4:2 2023-03-04 Lag 6 från AllTrean B - Lag från HockeyTrean forts. 

Ev 3:e match 
PO1:1:3 2023-03-05 Lag 5 från AllTrean A - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:2:3 2023-03-05 Lag 6 från AllTrean A - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:3:3 2023-03-05 Lag 5 från AllTrean B - Lag från HockeyTrean forts. 
PO1:4:3 2023-03-05 Lag 6 från AllTrean B - Lag från HockeyTrean forts. 

 

Region Syds tävlingskommitté förbehåller sig rätten att placera in lagen i respektive PlayOff. 
 

Efter färdigspelat PlayOff 1… 
Segrande lag är kvalificerade för spel i kvalserien till HockeyTvåan 2023/2024. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i HockeyTrean 2023/2024. 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
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Kvalserier till HockeyTvåan 2023/2024 Region Syd 
4 serier, Kvalserier A, B C och D med 4 lag i varje serie, total 16 lag. 
Lag 7 till 10 från HockeyTvåan fortsättningserie, 4 lag samt 12 lag fån HockeyTrean 2022/2023. 
Serierna spelas i 6 omgångar. Lagen från hockeytvåans fortsättningsserie delas in geografiskt i 
respektive serie. 
Om vakant plats uppstår i någon kvalserier till HockeyTvåan ska högst rankat lag från 
AllTrean A eller B erbjudas den vakanta platsen. 

Spelform: Enligt SIF:s Tävlingsbestämmelser 2022/2023 § 5:7 D – Seriemetoden – tre 
poäng med Overtime och straffar. 

Övrigt: Ingen isvård innan Overtime eller straffslag startar, paus max 3 minuter. 
Uppvärmning på is i 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
Periodpaus i ordinarie matchtid 18 minuter. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Serieadministratör: Region Syd/ 

Spelordningar: Se separata program. 

Speldagar: (preliminära) 

 
 
 
 
 

Serieindelning: Kvalserie A 
Lag från HockeyTvåan forts. 
Lag 2 från AllTrean A/B 
Lag 4 från AllTrean A/B 
Segrare från PlayOff från Trean 

Kvalserie B 
Lag från HockeyTvåan forts. 
Lag 1 från AllTrean A/B 
Lag 3 från AllTrean A/B 
Segrare från PlayOff från Trean 

 Kvalserie C 
Lag från HockeyTvåan forts. 
Lag 2 från AllTrean A/B 
Lag 4 från AllTrean A/B 
Segrare från PlayOff från Trean 

Kvalserie D 
Lag från HockeyTvåan forts. 
Lag 1 från AllTrean A/B 
Lag 3 från AllTrean A/B 
Segrare från PlayOff från Trean 

 
Efter färdigspelade kvalserier… 
Lag 1 från kvalserie A, B, C och D är kvalificerade för spel i HockeyTvåan 2023/2024 
Lag 2-4 från kvalserie A, B, C och D är kvalificerade för spel i HockeyTrean 2023/2024 

För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 

Region Syds tävlingskommitté förbehåller sig rätten att placera in lagen i respektive kvalserie. 

Utöver seriesegrarna kan lag uppflyttas från kvalserierna till HockeyTvåan beroende på antal lag 
som kvalificerar sig till HockeyEttan eller antal lag som nedflyttas från HockeyEttan till Region Syd. 
Uppflyttning av lag görs enligt ranking i kvalserie A, B, C och D till HockeyTvåan. 

 
Med reservation för förändringar i seriebestämmelserna. 

1 Söndag 2023-03-12 16.00 4 Söndag 2023-03-19 16.00 
2 
3 

Onsdag 
Fredag 

2023-03-15 
2023-03-17 

19.00 
19.00 

5 
6 

Onsdag 
Fredag 

2023-03-22 
2023-03-24 

19.00 
19.00 
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Lag drar sig ur PlayOff eller kvalserier. 
 

- Om ett lag drar sig ur innan Play Off 1 är spelat, ersätts den platsen till kvalserien av 
motståndarlaget. 

- Om ett lag som tar en plats i kvalserien till ATG Hockeyettan drar sig ur, ersätts laget 
med det lag, av de förlorande i PlayOff 1, som har högst ranking. 

- Om ett lag drar sig ur kvalserien innan den är färdigspelad, har laget en plats i HockeyTvåan 
(ses som sist i kvalserien) 

- Om ett lag från kvalserien tar en plats i ATG Hockeyettan och sedan tackar nej, har laget ingen 
garanterad plats i HockeyTvåan utan kan bli placerat i HockeyTrean. 

- Lag som drar sig ur PlayOff eller kvalserier kan efter beslut i tävlingskommittén tvingas erlägga 
en administrationsavgift. 
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Hänvisningar 
 
SIFs Tävlingsbestämmelser 2022 - 2023 

• § 5:7 D - SERIEMETODEN – TRE POÄNG MED OVERTIME OCH STRAFFAR 
• § 5:9 – Straffslag 

 
Spelregler för ishockey 2022-2023 

• Regel 84 – Overtime 
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