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Tävlingsbestämmelser för DM-spel i distriktet 2025/2026 
 
Övergripande bestämmelser DM-spel 
Tävlingsnämnd för DM-spelet i distriktet är Tävlingskommittén i Norrbottens Ishockeyförbund. 
Administratör är TK Norrbotten. 

Distriktsmästerskap 

Stora DM 
Genomförs med ett Slutspel i augusti/september med anmälda föreningar. 
Stora DM spelas med lag från Hockeyettan. Spelordning är beroende av antalet anmälda lag. 
Tävlingsbestämmelser – se sida 5. 

Lilla DM 

Genomförs med ett slutspel i september med anmälda föreningar.  
Lilla DM spelas med max 10 lag som tillhör HockeyTvåan/HockeyTrean.  
Tävlingsbestämmelser – se sida 6. 

U20 DM (f.-06/-07) 

Genomförs med ett poolspel i september med anmälda föreningar. Spelordning är beroende av 
antalet anmälda lag. Max antal lag är 5. Max 1 lag per förening. 
Segraren i Poolspelet möter Luleå HF (J20 Nationell) i finalen vid tidpunkt som Luleå HF bestämmer. 
Tävlingsbestämmelser – se sida 7. 

U18 DM (f.-08/-09) 

Genomförs med ett poolspel med max 6 lag i augusti/september. Max 1 lag per förening. 
Segraren i Poolspelet möter förra säsongens distriktsmästare för J18 (Luleå HF) i finalen vid tidpunkt 
som Luleå HF bestämmer.  
Tävlingsbestämmelser – se sida 8. 

U16 DM (f.-10) 

I slutspelet deltar 6 lag. Om fler anmäler sig blir det kvalmatcher innan slutspelet. 
U16 DM spelas som en enkelserie där alla möter alla. SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med overtime och 
straffar gäller. 
Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 
3 bästa lagen i Lilla VM föregående säsong (2024/25) är direktkvalificerade. 
Ev. kvalmatcher lottas bland övriga anmälda lag. 
Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM. Inga överåriga tillåts delta. 
Tävlingsbestämmelser – se sida 9. 

U15 DM (f.-11) 

Slutspelet spelas med 8 lag. Om fler lag anmäler sig blir det kvalmatcher innan slutspelet. 
Om färre än 8 lag anmäler sig spelas slutspelet med 6 lag. Kvalmatcher tillkommer ev. 
Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 
Ev. kvalmatcher lottas bland anmälda lag. 
Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM. Inga överåriga tillåts delta. 
Tävlingsbestämmelser – se sida 10. 
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U14 DM (f.-12) 

Slutspelet spelas med 8 lag. Om fler lag anmäler sig blir det kvalmatcher innan slutspelet. 
Om färre än 8 lag anmäler sig spelas slutspelet med 6 lag. Kvalmatcher tillkommer ev. 
Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 
Ev. kvalmatcher lottas bland anmälda lag. 
Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM.  
Inga överåriga tillåts delta.  
Tävlingsbestämmelser – se sida 11. 
 

Matchtider för kvalmatcher DM-spel 
U16 DM  3 x 20 min + ev. OT (5) + ev. Straffslag (3) 
U15 DM  3 x 20 min + ev. OT (5) + ev. Straffslag (3) 
U14 DM 3 x 15 min + ev. OT (5) + ev. Straffslag (3) 
OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. 
 

Följande gäller vid DM-spel med spel i två perioder.  
Ev. uppvärmning sker på den sidan av banan där lagen har sitt spelarbås. 
Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen (period 1) på motsatt sida från sitt spelarbås, 
för att avsluta matchen (period 2) på den sida av banan där laget har sitt spelarbås. 
 

Web-TV 
Sändningsrättigheterna för samtliga DM-spel tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
 

Deltagaravgifter DM-spel 2024/25 
DM Stora  1 500 kr/lag 
DM Lilla  1 500 kr/lag 
DM J 20   1 500 kr/lag 
DM J 18   1 500 kr/lag 
DM U 16   1 500 kr/lag 
DM U 15   1 500 kr/lag 
DM U 14  1 500 kr/lag 
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Förutsättningar som gäller för arrangerande förening vid grupp-/slutspelet gällande 

Stora DM – Lilla DM – J20 DM – J18 DM – U16 DM – U15 DM – U14 DM 

 

1. Arrangerande förening förhandlar fram ett bra pris på hotell och mat som erbjuds 

deltagande lag. Lagen får själva boka om det är intressant. 

OBS! Vid U15 DM gäller förläggning på hårt underlag i skolsal för samtliga 

deltagande lag. 

 

2. Arrangerande förening står för planhyra, sekretariat och ledarrum med kaffe och 

fika. Ev. kan arrangerande förening/föreningar anordna ledarträff vid lämpligt 

tillfälle under turneringen. 

 

3. Arrangerande förening inrapporterar matchresultaten till TSM med TSM Ovr 

Light. 

 

4. Domarkostnader i gruppspelet delas mellan deltagande lag. 

Domarkostnaderna faktureras ut efter turneringen av Norrbottens 

Ishockeyförbund till deltagande föreningar. 

 

5. All försäljning i ishallarna under gruppspelet/slutfinaler tillfaller arrangerande 

förening. 
 

 

Norrbottens Ishockeyförbund 

Tävlingskommittén 
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Tävlingsbestämmelser Stora DM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för Hockeyettanlag som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
Stora DM spelas med max 4 lag. För den händelse att fler än 4 lag anmäler sig till Stora DM 
upprättas en ranking med anmälda lag. 

 Förutsättningar för arrangerande förening/föreningar enligt sidan 4. 
 

2. Antal spelare 

 I varje match får max 20 + 3 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

3. Uppvärmning 

40 minuter innan matchstart sedvanlig uppvärmning med puck under 20 minuter. Värmningen sker på 
den sida av banan där laget har sitt spelarbås. 

 

4. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 

5. Speltid 

 Speltiden i varje match i Stora DM är 3 x 20 minuter + ev. OT (5) + ev. Straffslag (3). 
 Varje match skall avgöras se nedan punkt 6. 
 

6. Spelregler 

I Stora DM gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med OT (5) och straffar (3).  
OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. 

 

7. Spelprogram Stora DM 2024/2025 

 Stora DM spelas som en enkelserie och där ettan i sluttabellen är distriktsmästare. 
 

8. Matchrapportering 

 Samtliga matcher skall Onlinerapporteras via TSM Ovr Light. 
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Tävlingsbestämmelser Lilla DM 
 

1. Deltagande lag 
Tävlingen är öppen för seniorlag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund och deltar i 
HockeyTvåan/HockeyTrean. Max antal lag är 10 st. Max 1 lag per förening. 

 Förutsättningar för arrangerande förening/föreningar enligt sidan 4. 
 

2. Antal spelare 

 I varje match får max 20 + 3 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

3. Uppvärmning 

 10 puckar/lag och max 10 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. 
 

4. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

5. Speltid 

 Speltiden i varje match i gruppspelet är 2 x 20 minuter + OT (5) + GWS (3). 
 Speltiden i finalen är 3 x 20 minuter + OT (5) + GWS (3). 
 OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. 
 Varje match skall avgöras se nedan punkt 6. 
 

6. Spelregler 

 I gruppspelet och finalen gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med overtime och straffar inkl.  
 den avvikelse som gäller vid Lilla DM Norrbotten beträffande tabellplacering vid lika poäng. 
 Se bilaga 2 och 3. 
 Bonusmål med 2 mål per serienivå tillämpas i gruppspelet. Se spelordning. 
 Bonusmål med 3 mål per serienivå tillämpas i finalen. 
 

7. Spelprogram Lilla DM 

a) Två grupper (A och B) med 5 lag i varje och där alla möter alla i en enkelserie. 
b) Segrarna från respektive grupp spelar Final. 

 Övriga lag har spelat klart efter gruppspelet. 
 
8. Matchrapportering 

Samtliga matcher skall rapporteras online via TSM Ovr light och resultat/händelser/tabell från matcherna 
visas på http://stats.swehockey.se  
Bonusmål införes i Ovr sedan match startat (efter 1 resp. 2 sekunder). Se spelordning. 

  
  

 

 

 

 

 

 

http://stats.swehockey.se/
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Tävlingsbestämmelser U20 DM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för J20-lag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 

 Max antal lag är 5 st. Max 1 lag per förening. 

 Förutsättningar för arrangerande förening/föreningar enligt sidan 4. 
 

2. Antal spelare 
 I varje match får max 20 + 3 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

3. Uppvärmning 
 10 puckar/lag och max 10 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. 
 

4. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

5. Speltid 

 Speltiden i varje match i Poolspelet är 2 x 20 minuter + OT (5) + GWS (3). 
 Varje match skall avgöras se nedan punkt 6. 
 

6. Spelregler 

 I Poolspelet gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med OT (5) och straffar (3). 
 OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. 
 Se bilaga 2 och 3. 
 

7. Spelprogram J20 DM 

 J20 DM spelasmed 5 lag där alla möter alla i en enkelserie. 
 Det lag som vinner Poolspelet möter Luleå HF J20 i en slutfinal på hemmaplan där Luleå HF väljer datum. 
 
8. Matchrapportering 

 Samtliga matcher skall onlinerapporteras via TSM Ovr Light. 
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Tävlingsbestämmelser U18 DM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för J18-lag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
 Max antal är 6 st. Max 1 lag per förening. 
 Förutsättningar för arrangerande förening enligt sidan 4. 
 

2. Antal spelare 
 I varje match får max 20 + 3 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

3. Uppvärmning 
 10 puckar/lag och max 10 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. 
 

4. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

5. Speltid 

 Speltiden i varje match i är 2 x 20 minuter + ev. OT (5) + ev. GWS (3). 
 Varje match skall avgöras se nedan punkt 6. 
 Slutfinalen spelas 3 x 20 min + ev. OT (5) + ev. GWS (3). 
 
6. Spelregler 

 I Poolspelet gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med OT (5) och straffar (3). 
 OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utför enligt SIF:s TB § 5:9. 
 Se bilaga 2 och 3. 
 

7. Spelprogram J18 DM 

 J18 DM spelas med 6 lag där alla möter alla i en enkelserie. 
 Det lag som vinner Poolspelet möter Luleå HF J18 i en slutfinal på hemmaplan där Luleå HF väljer datum. 
 

8. Matchrapportering 

 Matcherna skall onlinerapporteras via TSM Ovr Light. 
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Tävlingsbestämmelser U16 DM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för U16-lag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
U16 DM-slutspelet spelas med 6 lag. För den händelse att fler än 6 lag anmäler sig spelas kvalmatcher. 

Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 

3 bästa lagen i Lilla VM föregående säsong är direktkvalificerade under förutsättning att de anmäls. 
Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM. 

 Turneringsavgiften för deltagande lag faktureras av Norrbottens Ishockeyförbund. 
 Förutsättningar för arrangerande förening enligt sidan 4. 
 
2. Kvalmatcher 

 Antal kvalmatcher som skall spelas beror av antalet anmälda lag. 
Vid lika resultat vid ordinarie speltids slut förlängs matchen med max 5 minuter och om den även är 
oavgjord efter ”overtime” skall straffslag utföras enligt SIF:s TB § 5:9. 

 

3. Antal spelare/Ålder 

 I varje match får max 20 + 2 spelare delta födda 2009. Inga överåriga spelare får delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

4. Uppvärmning 

 10 puckar/lag och max 10 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. 
 

5. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

6. Speltid 

 Speltiden i varje match är 2 x 20 minuter + ev. OT (5) + ev. straffslag (3). 
 

7. Spelregler 

 I Slutspelet gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden med OT (5) och straffslag (3).  
 Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. Inga överåriga tillåts delta. 
 OT spelas med 3 utespelare i vardera lag. 
 

8. Spelordning 

 Slutspelet spelas som en enkelserie och där segraren är distriktsmästare. 
 

9. Matchrapportering 

 Samtliga matcher skall rapporteras via TSM Ovr Light. 
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Tävlingsbestämmelser U15 DM/Lilla VM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för U15-lag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
 Säsongen 2024/2025 är turneringen för spelare födda 2010. Inga överåriga tillåts delta. 

U15 DM/Lilla VM-slutspelet spelas med 8 lag. För den händelse att fler än 8 lag anmäler sig spelas 

kvalmatcher.  

Om färre än 8 lag anmäler sig spelas slutspelet med 6 lag i en enkelserie. 

Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 

Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM. 
De tre bäst placerade föreningarna är direktkvalificerade till kommande säsongs U16 DM. 
För det fall att en förening har fler än ett lag anmält till turneringen så låses spelartruppen för resp. lag 
innan turneringen/kvalmatcher startar och får därefter ej ändras. 

 

2. Kvalmatcher 

 Antal kvalmatcher som skall spelas beror av antalet anmälda lag. 
Vid lika resultat vid ordinarie speltids slut förlängs matchen med max 5 minuter och om den även är 
oavgjord efter ”overtime” skall straffslag utföras enligt SIF:s TB § 5:9. 
 

3. Antal spelare 

 I varje match får max 20 + 2 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 

4. Uppvärmning 

 10 puckar/lag och max 5 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. Uppvärmning sker under förutsättning att tiden innan matchstart så medger. 
 

5. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

6. Speltid 

 Vid gruppspelet är speltiden i varje match 2 x 20 minuter. Periodpaus är 15 minuter vid samtliga matcher. 
 Vid final-/placeringsspelet är speltiden i varje match 2 x 20 minuter + ev. OT (5) + ev. GWS (3). 
 

7. Spelregler 

 I gruppspelet gäller SIF:s TB § 5:7 Seriemetoden – kort serie. 
 I final-/placeringsspelet gäller SIF:s TB § 5:8 Play Off-metoden med OT (5) och GWS (3).  
 Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. OT spelas med 3 utespelare i vardera lag.  
 

8. Spelordning 

 a) Två grupper (A och B) med 4 lag i varje och där alla möter alla i en enkelserie. 
b) Lag 1 och 2 från respektive grupp spelar semifinal. 
c) Segrarna i resp. semifinal spelar final. Förlorarna i resp. semifinal spelar om placering 3-4. 
d) Lag 3 från resp. grupp spelar om placering 5-6 och lag 4 från resp. grupp spelar om placering 7-8. 

 I det fall att färre än 8 lag anmäler sig så spelas gruppspelet som en enkelserie. 
  
10. Matchrapportering 

 Samtliga matcher skall rapporteras online via TSM Ovr Light. 
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Tävlingsbestämmelser U14 DM 
 

1. Deltagande lag 

 Tävlingen är öppen för U14-lag i föreningar som tillhör Norrbottens Ishockeyförbund. 
U14 DM-slutspelet spelas med 8 lag. För den händelse att fler än 8 lag anmäler sig spelas kvalmatcher.  

Om färre än 8 lag anmäler sig spelas slutspelet med 6 lag i en enkelserie. 

Anmälda föreningar som saknar lag i seriespel skall delta i ev. kvalmatcher inför turneringen. 

Snedstreckslag som är anmälda till seriespel är tillåtna i DM. 
 Turneringsavgiften för deltagande lag faktureras av Norrbottens Ishockeyförbund. 
 Förutsättningar för arrangerande förening enligt sida 4. 
 
2. Kvalmatcher 

 Antal kvalmatcher som skall spelas beror av antalet anmälda lag. 
Vid lika resultat vid ordinarie speltids slut förlängs matchen med max 5 minuter och om den även är 
oavgjord efter ”overtime” skall straffslag utföras enligt SIF:s TB § 5:9. 
 

3. Antal spelare 
 I varje match får max 20 + 2 spelare delta. 
 OBS! Samtliga spelare skall vara säsongsregistrerade i den förening som de spelar för i DM. 
 Lagen skall lägga upp laguppställning i TSM för att möjliggöra onlinerapportering. 
 

4. Uppvärmning 

 10 puckar/lag och max 10 minuter innan angiven matchtid. Värmningen sker på den sida av banan där 
  laget har sitt spelarbås. Uppvärmning sker under förutsättning att tiden innan matchstart så medger. 
 

5. Matchstart 

 Matchstart sker på angiven tid enligt spelprogrammet. 
 OBS! Innan matchstart skiftar lagen sida och börjar matchen på den motsatta sidan från sitt spelarbås. 
 

6. Speltid 

 Vid gruppspelet är speltiden i varje match 2 x 20 minuter. 
 Vid final-/placeringsspelet är speltiden i varje match 2 x 20 minuter + ev. OT (5) + ev. straffslag (3). 
 

7. Spelregler 

 I gruppspelet gäller SIF:s TB Seriemetoden – 2 poäng utan overtime och straffar. 
 I final-/placeringsspelet gäller SIF:s TB § 5:8 Play Off-metoden med OT (5) och straffslag (3).   
 OT spelas med 3 utespelare + 1 målvakt i vardera lag. Straffslagen utförs enligt SIF:s TB § 5:9. 
 Inga överåriga tillåts delta. 
 

8. Spelordning 

 a) Två grupper (A och B) med 4 lag i varje och där alla möter alla i en enkelserie. 
e) Lag 1 och 2 från respektive grupp spelar semifinal. 
f) Segrarna i resp. semifinal spelar final. Förlorarna i resp. semifinal spelar om placering 3-4. 
g) Lag 3 från resp. grupp spelar om placering 5-6 och lag 4 från resp. grupp spelar om placering 7-8. 

 I det fall att färre än 8 lag anmäler sig så spelas gruppspelet som en enkelserie. 
 
9. Matchrapportering 

 Matcherna skall onlinerapporteras via TSM Ovr Light. 
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Formulär för anmälan till serier och DM-spel 
 
Formulär för anmälan till DM-spel finns på www.norrbottenhockey.com fr o m 2025-05-16. 
 
Anmälan skall inskickas senast 2025-06-15 för Senior-DM – Lilla DM - J20 DM – J18 DM på formulär 
som finns på NIHF:s hemsida. 
 
Anmälan skall inskickas senast 2025-08-15 för DM-spel för U14 – U15 – U16 på formulär som finns på 
NIHF:s hemsida. 
 
 

http://www.norrbottenhockey.com/

