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Justeringar – Spelregler för ishockey 

Detta dokument redovisar de justeringar som är utförda efter den första 

publicerade versionen av Spelregler för ishockey 2026–2027. Justeringarna är 

att se som officiella spelregler och är införda i den digitala regelboken på 

www.swehockey.se och i appen Spelregler. I den digitala regelboken kan även 

redaktionella ändringar ha utförts. 

 

Ändringar i revision 2, gällande från 2026-09-17 

REGEL 8 – SKADADE SPELARE 
8.1 SKADADE SPELARE 

Regeltexten rättas pga. ett översättningsfel. Om en spelare ådöms en utvisning som kvittas och 

spelaren är skadad och måste få vård i omklädningsrummet ska en ersättare placeras i 

utvisningsbåset. 

Reviderad regeltext (tillägg gulmarkerat och borttagen text genomstruken): 

Om en utvisad spelare är skadad och i behov av vård, får spelaren bege sig till omklädningsrummet i stället för 

utvisningsbåset. Om den skadade spelaren har ådömts en utvisning som löper på utvisningsklockan måste Laget 

ska omedelbart placera en ersättare i utvisningsbåset som måste vara kvar i utvisningsbåset till dess att den 

skadade spelaren kan ta tillbaka platsen eller till dess att utvisningen har löpt ut. Om den skadade spelaren 

kommer tillbaka innan utvisningen har löpt ut får spelaren ta tillbaka platsen i utvisningsbåset i nästa spelstopp. 

Ingen ersättare för den utvisade spelaren får inträda från spelarbåset eller någon annanstans ifrån förutom från 

utvisningsbåset. Lag som bryter mot denna regel ska ådömas lagstraff för Illegal substitution. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

REGEL 84 – OVERTIME 
84.6 OVERTIME – GRUNDSERIEN – SPELA UT PUCKEN UR ANFALLSZONEN (Gäller endast i HA) 

Andra stycket justeras för att tydliggöra i när spelet ska stoppas för denna förseelse och för att 

hantera situationer där icke felande lag får en möjlig målchans. 

Reviderad regeltext (tillägg gulmarkerat): 

I spel i overtime i grundserien får anfallande lag inte spela ut pucken ur sin anfallszon och sedan spela pucken 

utanför anfallszonen innan en motståndare har spelat pucken. Om det sker ska spelet stoppas omedelbart 

förutom om det föreligger en klar och tydlig möjlighet för icke felande lag att spela pucken i sin anfallsriktning. I 

sådana fall ska spelet fortsätta förutom om icke felande lag väljer att avstå från att spela pucken då spelet ska 
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stoppas för den ursprungliga förseelsen. Vid en förseelse mot denna regel ska nedsläpp ske i felande lags 

försvarszon, felande lag får inte byta spelare och icke felande lag får välja vilken sida nedsläppet ska ske på. Om 

samma sak inträffar en andra gång (eller fler) i samma match ska felande lag ådömas lagstraff för delay of 

game. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ändringar i revision 1, gällande från 2026-08-07 

REGEL 46 – FIGHTING 

46.5 FORTSÄTTA ELLER FÖRSÖKA FORTSÄTTA ETT SLAGSMÅL ELLER GRUFF 

Regeltexten rättas pga. ett översättningsfel så att texten, på samma sätt som rubriken, anger att 

regeln gäller såväl slagsmål som gruff. 

Reviderad regeltext (tillägg gulmarkerat): 

En spelare som framhärdar i att fortsätta eller som försöker fortsätta ett slagsmål eller gruff efter att ha blivit 

tillsagd av domarna att sluta, eller som hindrar en linjedomare som utför sitt uppdrag, ska efter 

huvuddomarens omdöme ådömas misconduct penalty eller game misconduct i tillägg till eventuella övriga 

utvisningar. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

AVDELNING 13 – REGEL 63 – DELAY OF GAME 

Regel 63 stryks från avdelning 13. Regeln om målvaktens definierade område som anges i 

Avdelning 9 – Regel 63 gäller således även för U13-U15. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BILAGA 4 – ÖVERSIKTSTABELLER 

TABELL 5 – REGEL 20 STÖRRE STRAFFET 

I tabellen anges att större straffet utan GM kan utdömas för Goalkeeper Roughing. Detta är felaktigt. För 

Goalkeeper roughing kan enbart större straffet + GM utdömas. 

BESKRIVNING REGEL STÖRRE STÖRRE+GM 

Goalkeeper Roughing (slå med klubbhandsken)

  

Regel 51 ✓ ✓ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BILAGA 6 - SKILLNADER MELLAN SPELREGLER FÖR ISHOCKEY OCH IIHF UNIFIED 

RULEBOOK 

Följande punkter ska läggas till i bilagan: 

REGEL 6 – LAGKAPTEN 
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• Internationellt kan ett lag ha antingen en lagkapten och två assisterande lagkaptener eller ingen 

lagkapten och tre assisterande lagkaptener. 

REGEL 64 – DIVING/EMBELLISHMENT  

• I SHL och HA kan misconduct penalty utdömas till tillägg till mindre straffet vid flagranta fall av 

diving/embellishment. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BILAGA 7 – DIFFERENCES BETWEEN THE SWEDISH RULEBOOK AND IIHF UNIFIED 

RULEBOOK (ENG) 

Följande punkter ska läggas till i bilagan: 

RULE 6 – CAPTAIN AND ALTERNATE CAPTAINS 

• Each team shall appoint one captain and can appoint maximum three alternate captains. 

RULE 64 – DIVING/EMBELLISHMENT  

• In SHL and HA, a misconduct penalty may be assessed in addition to a minor penalty for flagrant cases 

of diving/embellishment. 
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