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Spelarutbildning

| samband med Vastgotaveckan arrangerar
Vastergotlands Ishockeyforbund en spelarutbildning
under 3 campdagar i Ulricehamn fér spelare som ar
registrerade i en ishockeyférening i

Vistergotland. Spelarutbildningen har fokus pa
individuell utveckling, teknikpass, teori och
trianingsldra. Spelarna far 9 ispass, fyspass och
teoripass férdelat pa 3 campdagar.

Tranare

Alla vara Huvudinstruktérer har hog utbildning och kan
lara ut ishockey, bade praktiskt och teoretiskt pa basta
satt. Vi kommer fa besok av gasttranare fran SHL
foreningar under dagarna.

Tider/program
Spelarutbildningen ar lagt till dagtid ca kl. 09:00-18:00
mandag-onsdag. Ingen 6vernattning.

Exakta tider och program kommer att skickas via mejl till

deltagarna.

Forsakring

Deltagare ar forsakrade enligt Svenska
Ishockeyforbundets regler for spelaren ar registrerad i
TSM. For lagret i ovrigt galler att vi som férbund
ansvarar endast fér omstandigheter som vi kan rada
over.

Samsyn Vastergotland

Fo6r spelare fodda 2010. Deltagarantalet ar
satt till 60st utespelare och 8st malvakter
Forst till kvarn principen géller!

Pris
2 195 SEK. | detta ingar traning, lunch och
middag och T-shirt.

Betalning

Betalningsinstruktioner skickas ut samtidigt
som antagningsbeskedet. Efter att vi skickar ut
betalningsinformation har du sju dagar pa dig
att betala deltagaravgiften. Inkommer inte
betalningen gar platsen vidare till nagon
annan.

Anmilan

Anmalningen 6ppnar 2024-04-03 kl. 10.00.
Lank till anmalningslankar finns pa var
hemsida. Anmalan ar personlig, det ska vara
fullstandigt ifyllda uppgifter och malsman ska
vara ansvarig for anmalan. Vi skickar ut all
information via mail. Var darfér noga med att
skriv ratt mailadress.

| Vastergotland har vi en satsning som vi kallar Samsyn Vastergotland med syftet att framja multiidrottande.
Samsyn ar en 6verenskommelse mellan idrottsférbunden Fotboll, Handboll, Ishockey, Innebandy och Bandy om
hur vi ska tillvarata barns (15 ar och yngre) intressen inom dessa idrotter. Idrottsférbunden har en
rekommenderad 6verenskommelse om hur sdsongen ser ut for dessa idrotter. Campdagarna ligger pa
ishockeyns lagsasong, till lika pa fotbollens hégsasong och da skall fotbollen prioriteras. Ni som spelar fotboll
pa sommaren och som vill deltaga pa Campdagarna, ta kontakt med er ledare i fotbollen och fa ett
godkdnnande ifran dem innan ni anmadler er. Det gar bra att dka hem tidigare for fotbollstraning eller match

men behover anmailas i fortid for var planering.

Vastergotlands Ishockeyforbund stodjer RF:s kampanj "Min andra idrott" som slar ett slag fér de positiva
effekterna av allsidig traning. Att halla pa med olika idrotter &r bra pa manga satt.
Mer information for Samsyn Vastergotland och min andra idrott finns pa var hemsida.

Aterbud:

Forbundet behaller alltid 500 SEK foér adm. kostnader. Vid aterbud efter 1 juni 2024 behaller férbundet hela
avgiften Undantag géller vid skada eller sjukdomsfall, da aterbetalas hela avgiften minus 500 SEK, mot
uppvisande av ldkarintyg fran allméan vardinrattning som styrker oférmagan att deltaga. Intyget skall ha
inkommit till oss en vecka innan start av spelarutbildningen. Fér deltagare som pabérjat spelarutbildningen,

men inte fullfoljer dagarna sker ingen aterbetalning.
Vid installd utbildning aterbetalas hela avgiften.

Fragor:

Vid fragor vanligen kontakta Vastergotlands Ishockeyforbunds kansli

E-post: info@vghockey.se

Anders: 070-643 10 39

Emelie: 072-396 68 91
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