Debatt:
Mer 4n ord - ge idrotten plats i Skane

Det talas ofta varmt om rérelse, folkhalsa och trygga uppvaxtvillkor i Skanes
kommuner. Politiker lovar minskat stillasittande och fler aktiva barn. Men néar orden
ska bli handling, nar visioner ska bli verklighet i skolor, bostadsomraden och
féreningsliv - da tar det for ofta stopp.

| september gar Sverige till val. Vart budskap till politiken ar tydligt:
Ge idrottsrorelsen ratt forutsattningar, sa bygger vi ett starkare samhélle — har och nu,
och fér nasta generation.

Vivill tre enkla men, for samhallet, avgdrande saker:
e Barnskavarairorelse —inte sta i ko. Det kraver mer plats for idrott.
e Idrottsrorelsen gor skillnad for trygghet och gemenskap, men behover starkt stod.

e Idrotten maste fa leva och frodas i hela Skéne — inte bara dar tillvaxttakten ar
hogst.

Idrottens varde ar bevisat - men férutsattningarna brister

Idrottsrorelsens karnverksamhet ar en av samhallets starkaste motkrafter till ohalsa,
kriminalitet, stillasittande, segregation och ojamlikhet. | hela Skane finns eldsjalar som
varje dag gor det mojligt for barn, unga, vuxna och aldre att réra pa sig, motas Gver
granser och vara del av en meningsfull gemenskap.

Varje ar, vecka ut och vecka in, far hundratusentals skdnska barn och unga, oavsett
bakgrund eller ambitionsniva, mojlighet att utvecklas, ma bra och kénna tillhérighet
inom foreningsidrotten. Bakom detta star omkring 100 000 ideella ledare. Skulle deras
arbete avlonas motsvarar det cirka 2,6 miljarder kronor arligen, bara i Skane.

Vi, och cirka 100 000 skanska ledare, ar beredda att ta ansvar. Vi tvattar trojor, fyller
vattenflaskor, tréstar, berommer och skapar trygghet — kvall efter kvall, helg efter helg.
Men vart engagemang racker inte om politiken inte levererar de strukturer som kravs. Det
satsas, men det racker inte.

Tre vagval for framtidens Skane
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For att fler barn och unga ska fa tillgang till féreningsidrott och trygga gemenskaper kravs
politiska beslut. Vi har darfor tre konkreta uppmaningar till Skdnes kommuner och
regionen.

1. Barn ska varairorelse —inte i ko

| dag tvingas var tredje barn- och ungdomsforening tacka nej till nya medlemmar pa
grund av platsbrist. Det ar ohallbart. Utan idrottsytor blir det ingen idrott, s enkelt ar
det. Tillgangen till valfungerande idrottsanlaggningar ar en grundférutsattning for rorelse,
halsa och gemenskap.

Kommunerna har lange tagit ett stort ansvar for anlaggningar, men i manga delar av
Skane svarar tillgdngen inte langre mot behoven. Det kravs 6kade resurser och framfor
allt en samhallsplanering dar idrottens ytor finns med tidigt — inte som en eftertanke.

| mindre kommuner handlar det ofta om underhall och upprustning. | storre kommuner
ar situationen akut: nya bostadsomraden byggs utan plats for idrott, vilket skapar langre
avstand och farre mojligheter for barn att rora sig pa egen hand.

2. Idrotten ar en trygghetsskapande kraft - om den far ratt stod

Foreningsidrotten skapar moten med trygga vuxna, gemenskap, struktur och gladje. Det
ar ett kraftfullt bidrag till det forebyggande arbetet mot psykisk ohalsa, utanforskap och
kriminalitet.

| dag pagar viktiga satsningar i utsatta omraden, men otrygghet foljer inte administrativa
granser. Behovet av trygga idrottsmiljoer finns langt utanfor de omradden som pekas ut pa
en karta. Trygg idrott handlar bade om fria miljoer fran krdnkningar och 6vergrepp samt
om tillganglighet, ekonomiska majligheter, social tillhorighet och valkomnande miljoer.
For att lyckas kravs langsiktigt stod, inte tillfalliga projekt.

3. Idrotten ar avgorande for att hela Skane ska leva

Klyftan mellan stad och land vaxer. P4 manga mindre orter ar idrottsforeningen en av de
sista levande motesplatserna. Idrotten skapar framtidstro, gemenskap och lokalt
engagemang. Den motverkar stillasittande, psykisk ohélsa och utflyttning.

Idrott &r mer &n motion — den &r ett socialt kitt och en motor for hallbar regional
utveckling. Idrotten behover tillgang till idrottsmiljoer saval i stadsmiljoerna som i skog,
luft och vatten om hela Skane ska fa leva och frodas.

Problemet ar inte brist pa vilja — utan brist pa politisk styrning

Riksidrottsforbundets anlaggningsstudie fran 2024 visar en tydlig och oroande bild:
Endast 8 av Skanes 33 kommuner har ett idrottspolitiskt program. Tre av fyra kommuner
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saknar alltsa politisk styrning for barns och ungas mojligheter till rérelse och
foreningsliv.

An farre har gjort en nuldgesanalys av sina idrottsanlaggningar. Utan kunskap om vad
som finns, vad som saknas och vad som &r slitet gar det inte att planera framtiden.
Resultatet blir barn i ko, foreningar som gar pa knana och foraldrar som kor langre
strackor i kvallstrafik.

Detta ar inte idrottens misslyckande. Det ar ett politiskt ansvar.

Fran ord till handling - vara tre krav

Nu behovs politiskt mod och beslutskraft. Darfér uppmanar vi Skdnes kommuner och
regionen att:

e Anta koncernovergripande idrottspolitiska program med tydliga mal, tidsplaner
och uppféljning.

e« Genomfora nulagesanalyser och langsiktiga anlaggningsplaner som inkluderar
drift, underhall, investeringar och trygga vagar till och fran idrotten.

e Involvera RF-SISU Skane i det strategiska arbetet, sa att besluten vilar pa
samstammighet, dialog och langsiktighet.

Idrotten gor skillnad.
Men bara om den far plats.

Tillsammans fér mer idrott i Skane!
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