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REPETITION
Grunden for alla bedomningsutvisningar ar OBI - >Obvious”
(Uppenbar), ”Benefit” (Férdel), och "Injury” (Skada)

Tre boxar dar det racker med att en uppfylls for att utvisning ska verkstallas:

UPPENBAR FORDEL SKADA
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Grundfragestillningar:

* For vem / vilka?

* Var befinner sig spelet? Hur ser det ut,
vad hander?

* Hur manga inblandade?

UPPENBAR
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Grundfragestillningar:

* Uppenbar?
- Fokusomrade?
* Vilken fordel utifran spelet?

* Forandrat puckinnehav?
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Grundfragestillningar:

 Har kontakt skett?
* Hur?

* Vid skaderisk - bestraffning.
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Filmklipp / Workshop OBI:

Nu foljer 16 filmklipp fran foregaende sasong.

Vi har valt ut dessa klipp da vi anser att det ar situationer
som har ett bra diskussionsvarde.
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Dags for en henstrackare / fika innan vi drar igang med SUFF!
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*Denna del av passet syftar till att utvecklas
ytterligare i anvandandet av "SUFF”.

- Skaderiskerande (Hog/L4g)
* Uppsat (Hog/Lag)

* Fart/ Kraft (Hog/L3g)

* Férsvarslos (Hog/Lag)

 4-0 och 3-1 (hog) ger 5+GM.

« 2-2, 1-3 samt 0-4 (L4&g) ger mindre straffet
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16 filmklipp

Vi tittar pa ett klipp i taget. Efter
varje klipp ar det 6ppen diskussion i
storgrupp. Tank och prata i termer

av SUFF! (HOG/LAG)

Var beredd pa att forklara varfor du
valt just den paféljd som du valt for
vidare diskussion i storgrupp.
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