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Stadgar Regionforbundet Ishockey Vist

Beslutade pa Regionforbundets arsmote 2021-06-15
Reviderat utifran arsmotet 2024-06-18

1Kap  Allminna hestimmelser

1§ Andamal och uppgifter Regionférbundet Ishockey Vist (RegF)

ska, enligt dessa stadgar och Svenska Ishockeyforbundets stadgar, arbeta i enlighet med detta forbunds
andamal.

RegF ska, i den utstrackning regionmotet bestammer, tillvarata regionens distriktsférbunds (SDF) och
medlemsféreningars gemensamma angelagenheter vad galler att framja, utveckla och administrera
idrotten ishockey.

RegF ska som Svenska Ishockeyférbundets regionala organ arbeta med de uppgifter som tilldelas RegF, av
inom regionen ingdende SDF.

2 § Sammansattning

RegF omfattar i Region Vast ingdende SDF samt de foreningar som dr medlemmar i Svenska
Ishockeyforbundet, och som har hemvist inom dessa SDF:s geografiska verksamhetsomraden.

3 § Verksamhetsomrade

RegF:s verksamhet utévas inom det verksamhetsomrade som enligt 9 kap. 1 § Svenska
Ishockeyforbundets stadgar omfattar samtliga de SDF som ingar i Region Vast.
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4 § Stadgar
Andring av eller tilligg till dessa stadgar far beslutas av RegF:s &rsméte och ska godkinnas av Svenska

Ishockeyforbundet.

For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster.

5 § Beslutande organ

RegF:s beslutande organ ar drsmotet, extra arsmote och Styrelsen (Styrelsen).

Styrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom Styrelsens arbetsomrade.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar samt arbetsar

RegF:s verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 maj till och med den 30 april.

Styrelsens arbetsar omfattar tiden fran drsmotet t.o.m. paféljande ordinarie mote.

7 § Sammansattning av styrelse m.m.

RegF ska aktivt verka for att styrelser, valberedningar, utskott, namnder, kommittéer, och andra organ far
en sammansattning som praglas av méngfald och jamstalldhet.

8 § Firmateckning

RegF:s firma tecknas av Styrelsen eller, om den sa beslutar, av tva styrelseledamoéter gemensamt eller av
en eller flera sarskilt utsedda personer.
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9 § Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar enskild medlem i forening, funktionar, forening, IdrottsAB, RegF, SDF,
Distriktsidrottsforbund, Specialidrottsféorbund (SF) eller RF far inte vickas vid allmin domstol. Sddan tvist
ska, utom i fall da annan sarskild ordning ar foreskriven i RF:s stadgar eller Svenska Ishockeyforbundets
stadgar, avgoras enligt vad som anges i 1 kap. 10 § Svenska Ishockeyférbundets stadgar.

10 § Upplosning av Regionférbundet

Efter beslut av Svenska Ishockeyforbundet kan arsmote upplosa forbundet genom beslut hirom med enkel
majoritet. [ beslut om upplésning av RegF ska anges att tillgdngarna ska anvéndas till bestamt
ishockeyframjande dndamal inom de SDF som ingar i verksamhetsomradet.

2 Kap Arsmitet

1 § Tidpunkt och kallelse

Arsmotet, som dr RegF:s hogsta beslutande organ, halls arligen fore utgingen av juni manad pa dag som
styrelsen bestimmer. Motet far dock inte hallas pa dag nar Svenska Ishockeyforbundets forbundsmote
eller SDF mote inom verksamhetsomrade péagar. Styrelsen beslutar om drsmotet ska héllas pé en fysisk
plats eller genom elektronisk uppkoppling mellan deltagarna.

2 § Forslag till arenden att behandlas vid arsmotet

Forslag till arenden, utover styrelseforslag, att behandlas vid arsmotet ska vara Styrelsen tillhanda senast
sex veckor fore motet.

Ratt att inge forslag (motion) tillkommer RegF tillhérande SDF och féreningar. Berort SDF ska ges tillfalle
att yttra sig 6ver motion fran forening.

Styrelsen ska till arsmotet avge skriftligt utldtande 6ver motionerna.

3 § Sammansattning och beslutférhet

Arsmotet bestar av ombud dels for medlemsforeningarna inom regionens respektive SDF, och dels for de
rostberattigade SHL- och SDHL-féreningarna inom verksamhetsomradet.

SDF-ombud utses genom beslut av distriktsmotet. Varje SDF har ratt att foretradas av hogst tva ombud.
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Rostberattigad forening har ratt att foretradas av ett ombud. Ombudet ska vara medlem i foreningen.

Ombud far foretrada endast ett SDF eller en forening och far inte vara ledamot av Styrelsen. Ombud ska
medfora fullmakt fran det SDF eller den férening ombudet representerar i vilken ombudets ritt att utéva
rostratt anges.

Arsmotet ar beslutmassigt med det antal ombud som efter kallelse i vederborlig ordning deltar i motets
beslut.

4 § Rostratt

Rostratten vid drsmote bestams genom rostlangdsunderlag som har uppréttats av Svenska
Ishockeyforbundets styrelse.

Fordelningen av roster ar densamma som respektive SDF och forening har enligt rostlangden vid Svenska
Ishockeyforbundets forbundsmote.

Rostlangdsunderlaget géller ofordandrad till dess nytt underlag har tillstallts RegF.

5 § Arenden vid arsmotet

Arsmotets forhandlingar 6ppnas av RegF-ordféranden eller vid férhinder for denne av vice ordforanden.
Vid arsmotet ska foljande drenden behandlas och protokollforas:

1. Faststillande av rostlangd for motet pa grundval av det rostlangdsunderlag som Svenska

Ishockeyforbundets styrelse har uppréttat for RegF,

Val av métesordforande.

Val av protokollssekreterare.

Val av tva protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motets protokoll.
Val av rostraknare.

Fraga om kallelse till motet har skett i den ordning 2 kap. 1 § foreskriver.
Faststéllande av foredragningslista for motet.

Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning (arsbokslut).

Revisorernas berdttelser.

. Fraga om styrelsens ansvarsfrihet.

. Styrelsens forslag samt inkomna motioner.

. Styrelsens forslag till verksamhetsplan med ekonomisk plan for kommande verksamhetsar.

. Faststillande av eventuell arsavgift till RegF for SDF och foreningar for kommande
verksamhetsar.

. Anmalan av SDF-ordféranden och anmaélan av representant fran SHL féreningar, med personlig
suppleant, i styrelsen samt faststillande av antalet 6vriga ledamoter i styrelsen (i enlighet med 3
kap.18§),

15. Val av dvriga styrelseledamadter for en tid av ett ar.

16. Val av ordfdrande, vice ordférande och ...X... antal ledamadter i den regionala Disciplinndmnden.
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17. Beslut om att pa ett ar utse auktoriserad revisor (alt. godkédnd revisor med revisorsexamen), med
personlig ersattare eller ett revisionsbolag, med uppgift att granska rakenskaper och férvaltning.
18. Anmalan av ledamadter i valberedningen enligt 4 kap. 1 §.

Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan vasentlig betydelse for RegF eller dess SDF och foreningar
far inte fattas om den inte finns med i kallelsen till arsmétet.

6 § Valbarhet

Valbar ar varje person som dr medlem i en till Svenska Ishockeyforbundet ansluten férening och ar
permanent bosatt i Sverige.

Organ valda av arsméte ska bestd av kvinnor och mén.

Ledamot av Styrelsen dr inte valbar som revisor eller revisorssuppleant, eller till ledamot i
valberedningen.

Arbetstagare hos RegF, SDF eller hos Svenska Ishockeyférbundet far inte utses till ledamot av Styrelsen
eller valberedningen. Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara revisor eller revisorssuppleant.

7 § Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nér en revisor begar det, eller nir det begirs av
rostberattigade organisationer, som tillsammans omfattar minst en tiondel av totala rostetalet enligt
gallande rostlangdsunderlag. Sadan framstallning ska avfattas skriftligen och innehalla skilen for begéran.

Nar Styrelsen mottagit en begiran om extra arsmote ska den inom 14 dagar kalla till sdidant mote att hallas
inom tva manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till foredragningslista och 6vriga moteshandlingar
for extra arsmote ska tillstillas respektive SDF och rostberattigade foreningar senast sju dagar fore motet,
eller inom samma tid hallas tillgdngliga pa RegF:s hemsida.

Underlater Styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far de som gjort framstéllningen utfiarda kallelse i
enlighet med foregaende stycke.

Vid extra Arsmate far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgoras.

8 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrdstning (votering).

BESOKSADRESS POSTADRESS KONTAKT
Industrigatan 1 Box 10 Tel.: +46 070-990 23 71
651 02 Karlstad 651 02 Karlstad e-post: info@region-vast.se



REGION vﬁsr REGION VAST ISHOCKEYFORBUND
SIDA 8 AV 13

Med undantag for det i 1 kap. 4 § namnda fallet avgors vid omrostning fragor genom enkel majoritet. Enkel
majoritet kan vara antingen absolut eller relativ. For beslut som avser dndring av vilken verksamhet som
ska bedrivas av RegF respektive distrikt kravs minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta antalet
roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa rdster forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val krdvs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigat ombud begér det ska dock val ske slutet.

Vid omréstning som inte avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av ordféranden vid motet,
om ordféranden ir rostberattigad. Ar motesordféranden inte réstberittigad avgor lotten. Vid val ska i
héndelse av lika rostetal lotten avgora.

9 § Ikrafttradande

Beslut fattade av arsmote galler fran motets avslutande om inte annat bestams.

3 Kap Styrelsen

1 § Sammansattning

Styrelsen bestar av SDF-ordférandena, med personlig suppleant, inom verksamhetsomradet samt av hogst
sju ovriga ledamoter valda av RegF:s darsmote. Styrelsen ska besta av kvinnor och man.

Harutover dger SHL och SDHL foreningar inom verksamhetsomradet ratt att tillsammans utse en ledamot
med personlig suppleant.

Styrelsen utser inom sig ordférande, vice ordférande och tillsatter sekreterare.
Personlig suppleant kallas och intrader i styrelsen vid férhinder for ordinarie ledamot.

Styrelsen far utse adjungerad ledamot i styrelsen. Sidan ledamot har yttrande- och forslagsratt men inte
rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen. Har verksamhetschef utsetts i RegF
ska hen vara adjungerad ledamot.

2 § Aligganden

Styrelsen ar RegF:s beslutande organ nar arsmote inte ar samlat.

Styrelsen ska
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1. verkstalla arsmotets beslut och SDF:s beslut och instruktioner,

halla sig val underrattad om verksamheten i SDF och féreningar inom verksamhetsomradet.

3. Bedriva sin verksamhet i enlighet med Svenska Ishockeyforbundets stadgar samt enligt dessa
stadgar.

4. Handha den idrottsliga verksamheten enligt gillande stadgar och bestimmelser, verka for dess
utveckling samt i 6vrigt tillvarata specialidrottens intressen.

5. Foranstalta om serier for tavling och andra tavlingar enligt RF:s och Svenska Ishockeyforbundets

bestdmmelser samt SDF:s instruktioner

handha och ansvara for RegF:s medel.

Bereda drenden som ska foreliaggas Arsmote

Forelagga arsmotet forslag till RegF:s verksamhetsplan med ekonomisk plan.

Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandaga RF-organ, Svenska Ishockeyforbundets

forbundsstyrelse och SDF-styrelsen med upplysningar och yttranden.

10. Utdva provningsratt i arenden vilka inte handhas av den regionala Disciplinnamnden med
forbehall for vad som anges i Svenska Ishockeyforbundets stadgar.

11. Bestimma om organisationen vid RegF:s kansli.

12. utse RegF:s verksamhetschef om sadan ingdr i organisationen.

13. Utse ordforande i kommittéer enligt 4 kap. 4§ samt

14. fora protokoll och sérja for RegF:s bokforing m.m. samt skota l6pande drenden i dvrigt.

N
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3 § Kallelse, beslutforhet och omrdstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller av minst halva antalet ledaméter. Den ar beslut-
for nar samtliga ledamoter kallats, och da minst halva antalet ledamoéter ar narvarande. For alla beslut
kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamdterna dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. For beslut som avser vilken verksamhet som ska bedrivas av RegF respektive
SDF samt beslut som i 6vrigt vasentligt inskranker pa inriktningen av ingdende distrikts verksamhet kravs
minst 2/3 av antalet roster.

Rostning far inte ske genom fullmakt. Om ordféranden finner det erforderligt, kan bradskande arende
avgoras genom skriftlig omrostning eller vid telefonsammantridde. Sddant beslut ska anmalas vid det
narmast darefter foljande sammantradet.

4 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i vissa drenden till utskott, som utses inom styrelsen, till
kommitté eller annat organ, som har tillsatts for sarskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot eller
anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke ska regelbundet underritta
Styrelsen hiarom.
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(Beslut som fattas av delegerad ska kontinuerligt rapporteras till styrelsen pd ldmpligt sdtt. Rapporteringen
bor ske rutinmdssigt och foretrddesvis i samband med styrelsesammantrdden.)

4 Kap Valberedningen m.m

1 § Sammansattning m.m.

Valberedningen bestar av en ledamot med personlig suppleant utsedd av respektive SDF inom RegF:s
verksamhetsomrade. Harutéver dger SHL-klubbar inom verksamhetsomradet ratt att tillsammans utse en
ledamot med personlig suppleant. Utsedda ledamoter ska anmalas vid arsmotet (se 2 kap. 5 § 18.).

Valberedningen ska inom sig utse ordférande, vice ordférande samt tillsitta sekreterare.

Valberedningen ska sammantrada nér ordféranden eller minst halva antalet ledamoter sa bestimmer.

2 § Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infor arsméte och ska i detta arbete fortlopande folja Styrelsens och
revisorernas arbete.

[ valberedningens uppdrag ingar att

senast tre manader fore arsmotet fraga dem vilkas mandattid utgdr om de dnskar kandidera for
kommande mandatperiod (géller inte de av SDF utsedda ledaméterna),

senast tva manader fore arsmotet, meddela SDF vilka som star i tur att avga och namnen pa dem som har
avbojt omval samt begira in forslag pa kandidater, och

senast tva veckor fore arsmotet skriftligen meddela SDF sitt forslag betraffande varje val som beretts
enligt 2 kap. 5 § samt meddela namnen pa de kandidater i 6vrigt som i foreslagits till valberedningen.

De som ingar i valberedningen far inte obehérigen roja vad de i denna egenskap fatt kdnnedom om.

Valberedningens beslut ska protokollforas och efter arsmétet ska protokollet 6verldmnas till Styrelsen.

3 § Forslagsratt till valberedningen samt nominering vid arsmotet

Varje SDF inom verksamhetsomradet har rétt att, senast fyra veckor fore arsmotet till valberedningen
avge forslag pa personer for val enligt 2 kap. 5 §.

Kandidatnomineringen vid arsmotet inleds med att valberedningen meddelar sitt férslag till nominering
betraffande varje val, och att ombud darefter har ratt att nominera. Ombud har ratt att nominera personer
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aven utover dem som foreslagits till valberedningen. Den som vid motet foreslar kandidat, som inte ar
narvarande vid motet, bor forsédkra sig om att personen ar villig att ata sig uppdraget.

4 § Utseende av SDF:s och SHL-klubbars ledamoter i kommittéer

SDF och SHL-klubbar inom RegF:s verksamhetsomrade utser ledaméter i RegF:s kommittéer inom ramen
for det antal som drsmotet faststallt. RegF:s styrelse utser ordféranden i respektive kommitté.

5 Kap Revisorer, revision

1 § Revisorer och revision

RegF:s rakenskaper och forvaltning ska arligen granskas av utsedd revisor eller revisionsbolag.

Ansvarig revisor har ritt att fortlopande ta del av forbundets rakenskaper, forbundsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Styrelsens rakenskaper och handlingar 6verldmnas till revisorerna senast sex veckor fore arsmotet och
ska, efter verkstalld revision, med revisorernas berattelse vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fore
motet.
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6 Kap Nimnder

1 § Regional disciplinnamnd

Varje RegF ska utse en disciplinndmnd att prova bestraffningsarenden, enligt 14 kap. RF:s stadgar och
Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet, vilka inte ar
forbehallna Svenska Ishockeyforbundets disciplinndmnd i férsta instans. RegF:s disciplinndmnd provar
bestraffningsdrenden som 6verlatits av SDF.

Disciplinndmnden ska besta av ordférande, en eller tva vice ordforande och X 6vriga ledamoter valda av
arsmotet.

Disciplinndmnden har ratt att alagga forening eller enskild person boter om hogst 500 000 kronor.
Boterna ska forvaltas av SIF och anvindas for fraimjande av verksamheten inom férbundet i enlighet med
RF:s stadgar.

Beslut som meddelas av disciplinnamnden i RegF 6verklagas hos Svenska Ishockeyforbundets
disciplinndmnd. Provningstillstand kravs, i enlighet med 14 kap. 19§ fjarde stycket RF:s stadgar, for att
Disciplinndmnden ska prova sadant bestraffningsorgans beslut om tillrattavisning, boter eller avstangning
hogst en manad.
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