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Bestämmelser: 

• Dispensen beviljas efter anmälan till förbundet. 

• Blankett för dispensansökan finns på förbundets hemsida.  

• Samtliga ansökningar skall alltid ske skriftligt till ishockey@dalaidrotten.se  

• Dispensansökan ska vara inskickad av ungdomsansvarig eller motsvarande för att 

ansökan skall hanteras 

• Beviljade dispenser gäller tävlingsmatcher arrangerade av Dalarnas Ishockeyförbund. 

• Dispensreglerna och utfärdade dispenser gäller ej för SM. 

• För andra tävlingar måste tillstånd inhämtas från respektive arrangör. 

• Flickor får deltaga med 1 år äldre utan dispens och obegränsat antal. 

• I första hand skall lagen flytta upp spelare underifrån, förutom från U12 till U13 där 

man får lyfta max 4 spelare per match för att få ihop lag, och i möjligaste mån ska 

spelare underifrån turas om. 

• Dispens sökes för spelare som nivåmässigt ligger närmare det underliggande laget än 

i ett överliggande lag. 

  

Dispensskäl: 

• Laget behöver dispens för äldre spelare för att kunna deltaga. I detta fall bör lika 

många spelare plockas upp underifrån. 

• Spelare utifrån sin utvecklingsnivå kan erhålla dispens för spel i lägre serier eller för 

individens spelarutveckling kan det vara bättre med dispens för spel i lägre serie.  

• Föreningen har inget lag i den aktuella åldern. 

 

Grundregel:  

• Upp till U15 max fyra utespelare plus eventuell målvakt per match. 

• Spelare U12 och yngre tillåts max fyra spelare, plus eventuell målvakt, per match för 

spel i U13 och uppåt. 

• Spelare med dispens får endast deltaga i lag och åldersgrupp där dispens har beviljats. 

• Spelare får även deltaga i sitt ”ordinarie” lag om ett sådant finns. 

• För samtliga beviljade dispenser gäller samma tävlingsbestämmelser som för övriga 

spelare inom distriktet. 

  

Avgifter: 

• Efter 1/10 faktureras från U12 och uppåt beviljade dispenser med 100:- per 

ärende/spelare. 

  

Övrigt: 

• Sammanställningen över samtliga dispenser samt undantag finns tillgängligt på 

Dalarnas Ishockeyförbunds hemsida. 

• Kontroll kommer ske fortlöpande under säsong så att dispenser inte missköts! 
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