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Regionforbund Ishockey Norr

Regionférbund Ishockey Norr &r en del av Svensk
Ishockey och verkar for svensk ishockeys utveckling i
Norrbotten, Vasterbotten, Angermanland, Jamtland-
Héarjedalen samt Medelpad.

Vara foreningar, dess behov, forvantningar och krav ar
grundfundament for vart arbete och ska darfor beaktas
sérskilt i var verksamhetsplanering.

Vision Region Norr

Vi ska genom var verksamhet sakerstélla att vara
féreningar, spelare, tranare och domare pa alla nivaer ges
mojligheten att na sin fulla potential. Vi ska pa alla nivaer
i var organisation driva utveckling av ishockeyn i Region
Norr. Tillsammans med 6vriga regioner har vi ett sarskilt

2 <«

fokus pa “En foreningsishockey av hogsta kvalitet”.




Foreningsishockey av Bist i virlden* Okat intresse for Ishockey*
hégsta kvalitet

Mal 2030

17 710 licensierade spelare Vara seniorlandslag ar topp 25% intresserade av svensk

och domare tre pa varldrankingen* ishockey*

Mal 2026

15 679 licensierade spelare och domare

Indikatorer (KPI)

Antal aktiva spelare
Antal aktiva domare
Antal lag i seriespel
Utbildade tranare/tranarkontroll

Verksamhetsplan 2025-26

« Oversyn kommittéer och utskott, spegling med SIFs organisation

« Utbildningsinsats fér kvinnor (utbildningsutskottet)

o Utbildningsnivé i forening (utbildningsutskottet)

» Utvecklingsinsats med hockey- och féreningsutvecklare (utbildningsutskottet)
o Domarutbildningsinsats for kvinnor (funktiondrsutskottet)

o Coachverksamhet (funktionarsutskottet)

» Uppféljning actionpoints (utvecklingsutskottet)

« Fler isytor, dldrande anlaggningar och mer istid (anlaggningskommittén)

o Hockeyveckan - tillsammans gor vi hockey dnnu roligare (rekryteringsutskottet)
 Kvalitetssikring utbildningsdagar - innehall och struktur (distriktsutskottet)

e Tre Kronors Hockeyskola - planering och genomférande (tjansteman)

o RF-SISU avstamning, planering och uppféljning (tjanstemén)

 Pilot - drendehantering (tjansteman)

e Fdreningsutveckling

¢ Hockeyutveckling

o Rekrytering domarutvecklare

* Bast i varlden och Okat intresse for ishockey &r prioriterade omraden fér Svenska Ishockeyférbundet och
véra ligor (SHL, SDHL, HA, HE)



Indikatorer

Antal spelare Antal domare

@ Knattar (0-94r) @ Ungdom (10-20 4&r) @ Senior @ Foreningsdomare Regionsdomare

1400
14000

245
2054 = 2eo
12000 2051
2062 225 270
1000
10000 174 199
7503 800
8000
o . 7064
6000 500 138
995 260
4000 400 829 825
2000 [NEHPSN 3972 4263 G 200
0
2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26

Indikator antalet licenser (spelare och domare) sisongen 2025/26 ————————————» 15696

Lag i seriespel Antalet utbildade trdnare
) ) , 500
@ U9-U12 @ U13-U16 @ Regionala serier U18 och &ldre
o 480
460
125 440
11

600 flok) 420
- 158 160 400
T 380

3
360
340
409 436 < -
300

286
280
260
2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26

Sociala medi

regionnorr_ishockey m Region Norr Ishockeyférbund ﬁ Region Norr Ishockeyférbund

@ Instagram @ Facebook

1650 1180

1550 1140
1450

1350 o

1250 1060

1150 1020
1050

950 980

850 940

900

241205 250303 250430 251010 251217 260302 241205 250303 250430 251010 251217 260302
@ Linkedin @ Totalt

3100

229 3000
220

2900

210 2800

200 2700

22
180

170 2400

160 2300

2200

150 2100

2000
241205 250303 250430 251010 251217 260302 241205 250303 250430 251010 251217 260302
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VARA 30 STORSTA FORENINGAR

Luled HF
Skellefted AIK
Timra IK

IF Bjérkloven
Ostersunds IK

IF Sundsvall Hockey
Tegs SK Hockey Ungdom
OSK HK

MoDo Hockey
Kovlands IshF
Clemensnas HC
Lycksele SK

Pited HC
Sunderby SK
Brunflo IK
Bodens HF
Malmbergets AIF
Njurunda SK
Kalix HC

SK Lejon
Sollefted HK
Vénnas HC
Kéagedalens AIF
Kiruna IF Ungdom
Jarpens IF

Ange IK

IFK Arvidsjaur
Jarveds IF
Storumans IK
Burtrdsk HC

VARA 15 STORSTA DAM- & FLICKFORENINGAR

Luled HF

Munksund-Skuthamn SK
Trixa Hockey

Timra IK

MoDo Hockey
Skellefted AIK
Malmbergets AIF
Kovlands IshF

IF Sundsvall Hockey
OSK HK

Brunflo IK
Jarpens IF

IF Bjérkloven
Lycksele SK

Clemensnéas HC




Genomfdrda aktiviteter Datum Antal

Arsmote 24/25 23 juni 29
Utvecklingstraff SHL-SDHL-HA-HE 22-24 augusti 44
Hockeykonferens, Umea 31januari - 1 februari 49

Den arliga hockeykonferensen har genomférts i Umea helgen 31/1-1/2. | sedvanlig ordning deltog
styrelsen, var personal, representanter fran kommittéer, utskott och valberedning. En uppskattad gést var
Magnus Martensson, tavlingschef vid Svenska Ishockeyférbundet.

I anslutning till konferensen genomférdes verksamhetsarets 4:e styrelseméte. Vid métet togs bland annat
beslut om U16P samt HockeyTvaan Herr och HockeyTrean Herr. Detta i enlighet med de forslag pa beslut
som ldmnats in av tavlingsutskottet.

Inférandet av utskott har borjat landa béttre och battre. Som ofta med féréandringar sé tar det lite tid
innan allt faller pa plats, men vi ser att vi nu skapar rutiner och arbetssétt som ar béttre anpassade till den
verksamhet vi har i regionen och vart hockeykontor.

Delar av styrelsen, SDF-ordféranden, samt i ett tidigare skede var SHL-representant har deltagit i
webbmote med arbetsgruppen for Regionférbund 2.0.

Arbetet med VP och budget for kommande verksamhetsar har inletts. Sa dven forberedelser infor

kommande arsmote dar ocksa valberedningen startat sitt arbete.

Michael Persson,
Ordférande




Hockeykontor

Spelare per distrikt 2021/2022 2026 % Okning
Norrbottens Ishockeyférbund 4088 4405 +8
Vasterbottens Ishockeyférbund 3756 4173 +11
Angermanlands Ishockeyférbund 1925 2499 +30
Medelpads Ishockeyférbund 1521 1820 +20
Jamtland-Hérjedalens Ishockeyférbund 1243 1619 +30
Totalt Region Norr 12 533 14 516 +16

Licenser per distrikt 2021/2022 2026 % 6kning
Norrbottens Ishockeyforbund 4338 4736 +9
Vésterbottens Ishockeyférbund 4045 4595 +14
Angermanlands Ishockeyférbund 2024 2607 +29
Medelpads Ishockeyforbund 1706 2025 +19
Jamtland-Hérjedalens Ishockeyférbund 1423 1783 +25
Totalt Region Norr 13 536 15746 +16

Vi kan med gladje presentera att vi enligt vara register for femte aret i rad har 6kat antalet registrerade
spelare och licenser inom Region Norr.

Regionforbund Ishockey Norr startade sin verksamhet med tillhérande hockeykontor i maj 2021 och nér
sdsongen 2021/2022 avslutades fanns totalt 12 533 registrerade spelare och 13 536 licenser inom regionen.
Sdsongen 2025/2026 &r dnnu inte avslutad (det kan fortfarande registreras ungdomsspelare), men vi kan
redan nu avisera att det ar 14 516 registrerade spelare och 15 746 licenser. Som en del i Strategi 2030 hade
vi som mal for sdsongen att uppna 15 679 licenser, ett mal vi nu har uppfyllt och passerat. Vi maste lyfta
fram utvecklingen pa antalet dam- & flickspelare dar har vi under samma period sett en 6kning fran 1783 till
2389 spelare, en 6kning pa 606 spelare (+34%).

Utvecklingen visar pa att vara foreningar har dterhamtat sig bra efter pandemi-aren. Visst, vi ser nagra
kullar som blev lidande, men vi har fina infléden underifran genom féreningarnas hockeyskolor. En annan
bidragande orsak tror vi ar for att vi har hittat bra former for véra anpassade spelformer.

Ett stort berém till alla féreningar for det jobb ni dagligen gér med era verksamheter!

Nu kliver vi in i en spannande fas i verksamheten. | tdvlingsverksamheten har vissa serier spelats fardigt
och i andra pagar eller startar spdnnande kvalspel for vara aktiva.

Intern har vi paborjat arbetet med att planera och férbereda oss fér ndsta sdsong. | manadsskiftet
januari/februari hade vi var Hockeykonferens. Dar diskuterades “trygga ishockeymiljoer”, men ocksa hur vi
tillsammans i styrelse, kommittéer, utskott och tjdnsteorganisation ska organisera oss for att kunna ge
basta mojliga stod till er foreningar. Vi kunde dven ga i mal med tva av vara utvecklingsfragor, U16P-struktur
samt herrsenior. Tva processer som har tagit sin tid, men som har varit otroligt ldrorika och med lardomar
fran dessa kdnner vi oss trygga med framtida utmaningar och hur vi pa ett 6ppet, transparent och
konstruktivt satt tar oss an det tillsammans med er foreningar. Alla kommer inte alltid vara néjda, men
genom Okad tydlighet far féreningarna ett tydligare ansvar vad de behdver gora for att kunna paverka
utfallet.

Vi star tryggt i planeringen framat, tillsammans med 6vriga regioner och Svenska Ishockeyférbundet ser
vi nu 6ver hur vi pa ett smart satt ska samordna oss for basta majliga effekt. Det pagér spdnnande processer
runt de ramverk vi har att férhalla oss till, och nér det blir tydligare kommer vi blir stérkta i vara roller och
annu béttre i vart stod till vara féreningar. Planering ar halva arbetet, resten av tiden ska vi driva
utvecklingen.

Avslutningsvis vill vi 6nska alla féreningar som deltar i kvalspel
och s& smaningom slutspel stort lycka till i sdsongsavslutningen.

Zakarias Granlund,
Regionchef




Bilder frin verksamheten




Bilder frin verksamheten

Hur kan du som forzider:

- Stitta lﬁltbarnsnmspehre?
- Stéttaledarna att vara ledare?




Foreningsutveckling

Arbetet med drendehantering fortsitter. Vi kdnner att det ar ett stort behov och det ar inspirerande att
fa vara med och forma framtida arbetet tillsammans med SIF, Idrottsombudsmannen och sakkunniga pa RF-
SISU. Arbetet kommer leda till 6kad tydlighet fér oss hur vi ska arbeta tillsammans framover, inte bara med
drendehantering utan dven med foreningsutvecklingsfragor.

Vi ser dven att hanteringen av drenden i slutédndan ocksa leder till foreningsutveckling, t.ex.
utbildningsinsatser for ledare och foreningstraffar for styrelse och féraldrar.

Vi informerade foreningarnas ordféorande om arbetet och hur viktigt det ar att ha uppdaterade stadgar,
policy m.m. Efter ett digitalt m&te med foreningsordféranden ar det fler som hoért av sig och vill ta del av
vara Mal och Riktlinjer samt behdver stéd i kdnsliga drenden. Vi stéttar och hjalper i hanterandet, sa det blir
juridiskt riktigt.

Hanteringen kan ta tid, men vi &r médna om att alla féreningar kénner stod i att skapa en trygg ishockeymiljo
for alla.

Vi ser ocksa att manga fragor landar i okunskap och ibland brist p& kommunikation. Bade frén férening
och foréldrar. Om vi ska nd malet med “En foreningsishockey av hogsta kvalitet” ser vi att vi tillsammans
med SIF behover bli tydligare och battre att kommunicera vad vi star for. Ett arbete som sedan mynnar ut i
en gemensam miniminiva och guide till féreningarna. Det ska vara latt att gora ratt. Féreningarna ska inte
behova uppfinna hjulet pa nytt, vi vill stétta dom med det som manga ganger efterfragas. Jobbet med
forankring och efterlevnad ute i féreningarna maste goras kontinuerligt och dar finns vi som stéd.

Nu nir sdsongen gar mot sitt slut blir det en planeringstid med kommande &rsméten ute i féreningarna.

Vi kommer bjuda in till digitala informationstraffar for specifika ansvarsomraden, vad som ar viktigt att
ténka pa i styrande roller i féreningen. | 6vrigt fortsatter vi med vara féreningsbesdok.

Ingela Asplund och Johan Astrém,
Foreningsutvecklare

Kontakta oss vid fragor om féreningsutveckling!

johan.astrom@hockeykontornorr.se
ingela.asplund@hockeykontornorr.se

@ Recion nogy




Genomfdérda aktiviteter

Digital traff TKH-ansvariga, aterrapport och nationell TKH-helg

Digital traff med rekryteringsutskottet

Foreningsbesok, ordférande + lagledare Njurunda SK

Foreningstraff MoDo, utvecklingschef, ungdomsansvarig

Utvecklingskvall med KB65, férdldrar och ledare

Digital ordférandetraff

Foreningsutvecklingskvall Brunflo IK - framtidsfragor och dkad
kunskap i NPF

TKH-traff med ledare och féraldrar Naldens IF

Féreningsavstdmning RF-SISU Norrbotten

Nulédge - en foreningshockey av hogsta kvalité

Avstamning foreningsutvecklare TKH-helgen

Lunchmoéte med ordf. Njurunda SK

Digital traff - foreningsutvecklare

Planeringsmd&te med styrelsen Harnd Hockey

Pilotprojekt drendehantering, Stockholm

Planering med RF-SISU Vésterbotten

Foreningsutvecklingskvall Tegs SK Ungdom - framtidsfragor och
okad kunskap i NPF

Foreningsutvecklingskvall Harné Hockey - vardegrundsfragor och
”langa lag”

Datum

18 december

8 januari

13 januari

14 januari

14 januari

14 januari

19 januari

20 januari

21januari

22 januari

26 januari

28 januari

2 februari

5 februari

9-10 februari

13 februari

16 februari

19 februari

Antal deltagare

45

20

20

43

30

12

16

N

)

25

30



Hockeyutveckling

Under denna period har vi med erfarenhet av tidigare sdsonger mestadels haft digitala traffar da det
tidigare varit svart att bestka foreningar fysiskt efter nyar.

Vi har genomfort fortbildning pa stegutbildningens BU-spar, detta i samarbete med elitféreningar. Ett
uppskattat koncept dar vi har cirka 3 timmars teoretisk genomgang. Denna sdsong i &mnet "Passning &
mottagning”, med nyligen framtaget material som tranarna diskuterat och utbytt erfarenheter kring.
Tranarna har sedan tilldelats uppgifter att titta pd i samband med en SHL- eller HA-match, fér att sedan
efter avslutad match samlas och diskutera vad tranarna sett utifran @&mnet och vad de kan ta med sig for
erfarenheter och ny kunskap hem till sin hemmiljo. Elitféreningarna har aterigen varit hjalpsamma med
lokal, mat och matchbiljetter fér att bidra till detta, vilket vi uppskattar.

Vi har genomfort den digitala utbildningen for alla tranare i regionen med @mnet "Malskytte &
skotteknik kopplat mot spelets fyra roller”. Vi hade tva kvéllar som trénarna fick vélja mellan och utfallet
med antalet deltagande tranare var nastan upp emot 200 trdnare, vilket kdnns enormt roligt. Utbildningen
ar uppbyggd som ett teoripass som trdnarna kan genomfora med sitt eget lag, en teoridel med information
och manga videoklipp samt till det en medfdljande tréning med dvningar med @mnet. Utbildningen hade tva
delar, en teoridel med medféljande praktisk traning for skotteknik och en teoridel med medféljande praktisk
traning till malskytte. Intresset var stort och vi fick manga fragor (dven fast det var digitalt) vilket alltid ar
givande.

I borjan av sdsongen hade vi HU fysiska tranartraffar med @mnet Narkampsspel. Under hosten har vi pa
kontoret fatt till oss bade via samtal, men dven nér vi HU varit ute pé vara besdk, att reglerna i U9 - U12 inte
alltid foljs och att ledare inte alla gdnger uppmanar spelarna att spela mot pucken, vilket dr huvudsyftet
géllande narkampsspel och det som vi formedlat pa vara tréffar. | och med detta s& anordnade vi HU
tillsammans med domarutvecklare i regionen en digital traff for alla ledare i U9 - U12 i regionen med @mnet
”Information fysisk kontakt U9 - U12”. Vi gick igenom regler om vad som géller fér dessa matcher, hur vi
som ledare ska agera gentemot egna spelare, domare och motsténdare. Vi informerade om att hélla
ledartraffar infor varje sammandrag vilket har visat sig vara en bidragande orsak till att sammandrag
fungerar pa ett bra satt. Vi gick igenom ansvaret i den fysiska kontakten, hur trdnarna kan tréna pa fysisk
kontakt pa traningar samt att vi visade video pa vilken fysisk kontakt som é&r tilldten, men dven pa otillaten
fysisk kontakt. Diskussionerna pa denna digitala traff med 6ver 100 deltagare var manga och bra. Var
uppfattning ar att fler ledare fick férstaelse for vad det ar som géller kring fysisk kontakt i dessa aldrar.

En vildigt viktig del i var region ir att behélla spelare s lange som mojligt samt att utveckla
tranare/ledare. Med det som bakgrund s valde vi, pa var sista traff med tranarna for sdsongen, att halla en
presentation i "Hur man avslutar och planerar en sdsong”. En presentation kring hur vi som ledare kan
utvardera sdsongen som varit i olika delar, dels mot féreningen, vart eget ledarskap, hur det fungerat i
laget/traningsgruppen och hur verksamheten fungerat. Ett bra satt att utveckla sig sjalv som
tranare/ledare. Presentationen beror dven individuella samtal, om hur de kan hallas med spelarna och
positiva anledningar till att genomféra dessa. Aven féraldramdten och information till fordldrarna &r en del
av denna presentation som en viktig del for att minska hetsen och hélla féraldrar uppdaterade pa hur
verksamheten bedrivs. Slutligen sa gick vi igenom sdsongsplanering. Hur gér man en sdsongsplanering och
varfor? Vilka delar vi anser att trédnare bor ha med for att fa en sa bred och utvecklande miljé som mgjligt.
Tranarna som deltog fick mallar med sig pa utvarderingsfragorna samt mallar pa sdsongsplanering dar vi
dven gjort olika forslag pa olika aldrar for att underlétta arbetet for trdnarna. Vi har tydligt méarkt att
intresset for denna digitala traff inte varit lika attraktiv som 6évriga. Vi tror det beror pa att &mnet, ”Att
avsluta och planera en sdsong” inte ar lika séljande hos trdnare som en teknisk grund som exempelvis
Skridskoteknik.

Sa vi har haft betydligt farre trinare/ledare pa dessa tréffar. Dock sa dr responsen av de som deltagit
véldigt positiv! Responsen ar att det &r manga saker trdnarna inte tankt pd som dom vill bérja anvénda.
Mallar och medféljande forslag pa framforallt sdsongsplaneringen har mottagits valdigt positivt, sa det
kdnns valdigt inspirerande att kunna hjélpa de trdnare som tagit sig tid att delta dven fast @mnet i sig inte
varit lika attraktivt som tidigare.



Hockeyutveckling

Vi har nu pabérjat jobbet infér kommande siisong.

Vi erbjuder foreningar hjilp att planera lag infér sdsongen 2026 - 2027. Vi gjorde detta dven forra
sdsongen och markte att det ar till stor nytta for féreningarna, men dven for oss pa kontoret da det sparar
tid i form av dispensansokningar, telefonsamtal och mail med fragor om anmalan, vilken serie som
féreningen ska vélja m.m. Vi har haft ndgra sddana tréaffar och hoppas pa fler under varen. I skrivande stund
har 15 féreningar skickat in och bett om hjalp med detta.

En utvirdering av sdsongen ir utskickad till alla tranare som deltagit pa fysiska och/eller digitala tréaffar
med oss Hockeyutvecklare under sdsongen. Fragorna beror antalet tréffar fysiskt och digitalt, hur de
upplever tranartraffarna, materialet och hur de 6nskar upplagget infor kommande sdsong. Anledningen till
utvarderingen ar givetvis att vi HU vill lyssna av hur trdnarna kdnner och vad deras 6nskemal infor
kommande sédsong &r. Allt detta for att vi vill utveckla oss sjélva och verksamheten.

Intressant for oss ar att vi under sdsongen haft 617 unika tranare som varit med pa vara traffar. Om vi
delar detta pa antalet foreningar med ungdomsverksamhet sa hamnar vi pa 8,8 trénare per forening som
deltagit minst en gang. Vi vet att valdigt manga trénare deltagit pa flertalet traffar, cirka 1600 deltagare,

vilket kdnns oerhort inspirerande och roligt for var del!

Kommande aktiviteter forutom Planering lag sdsongen 2026 - 2027 &r att vi skickat ut en inbjudan till en
digital traff for samtliga tranare i regionen i ”Off-ice traning U9 - U16” som kommer att hallas 23 och 26
mars, detta digitalt.

Utdver detta sa jobbar vi enskilt med vissa féreningar for att hjélpa till att forbattra deras verksamhet.
Under varen kommer vi jobba med planering infor kommande sdsong, dér vi satter datum for alla fysiska
och digitala traffar, samt gar igenom och utvecklar det material vi idag har samt tar fram presentationer
infor 2026 - 2027.

Niklas Dahl och Par Styf,
Hockeyutvecklare

Kontakta oss vid fragor om hockeyutveckling!

Niklas.dahl@hockeykontornorr.se
Par.styf@hockeykontornorr.se




Genomforda aktiviteter

Fortbildning Skelleftea

Digital utbildning - Malskytte & skotteknik kopplat
mot spelet fyra roller

Fortbildning Ornskéldsvik

Fortbildning Timra

Fortbildning Lulea

Information fysisk kontakt U9 - U12

Digital trénartraff - Hur man avslutar och planerar en
sasong ("Pitedomradet™)

Digital trénartréff - Hur man avslutar och planerar en
sasong ("Luledomradet™)

Digital tranartraff - Hur man avslutar och planerar en
sésong ("Malmfiltet”)

Digital trénartraff - Hur man avslutar och planerar en
sasong (*Ostersundsomrédet”)

Digital trénartréff - Hur man avslutar och planerar en
sésong ("Vésterbottens inland”)

Digital trénartraff - Hur man avslutar och planerar en
sdsong ("Sundsvallsomradet™)

Fysisk tréff Kiruna IF Ungdoms sportrad

Digital trénartraff - Hur man avslutar och planerar en
sasong ("OHF, OIF, HTUHC”)

Digital tranartraff - Hur man avslutar och
planerar en sdsong ("Harndsand med omnejd”)

Datum

10 januari

12 januari & 13 januari

14 januari

15 januari

17 januari

22 januari

26 januari

27 januari

2 februari

2 februari

3 februari

3 februari

8 februari

9 februari

9 februari

Antal deltagare

127+89

12

N

122

1)

10

10

1)



Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare

Fysisk trénartréff - Hur man avslutar och 10 februari 6
planerar en sdsong - Kalix

Digital tranartraff - Hur man avslutar och planerar en 10 februari 6
sasong ("Angermanlands inland”)

Planering lag sdsongen 2026 - 2027 - VHF, VHC 11 februari 4

Digital tranartraff - Hur man avslutar och 16 februari 3
planerar en sdsong ("Umedomréadet”)

Digital trénartraff - Hur man avslutar och 17 februari 3
planerar en sasong (*Skelleftedomradet™)

Digital trénartraff - Hur man avslutar och planerar en 17 februari 2
sasong (*Delar av Ornskéldsviksomradet™)

Digital uppféljning Kiruna IF Ungdoms sportrad 19 februari 3

Digital tranartraff - Hur man avslutar och planerar en 23 februari 8
sdsong (*Delar av Ornskéldsviksomradet”)

Planering lag sdsongen 2026 - 2027 - SIK 26 februari 12

Bilder frian verksamheten
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Tavling

Genomfdrda aktiviteter Datum Antal

Upptaktstraff, Kramfors 30 augusti 19
Upptaktstraff, Luled 30 augusti 22
Upptaktstraff, Umea 30 augusti 23

Det stora att rapportera senaste tiden ar att vi har kommit i mal med utvecklingsfragorna U16P samt
herrseniorserierna. | det stora hela kdnns det som att de flesta ar ok eller t o m véldigt néjda med
kommande upplagg, dven om det saklart finns de som dr missndjda med de faststéllda upplaggen ocksa. Att
vi kommer till ett lage dér alla &r néjda kommer vi dock aldrig kunna komma till utifrén dagens
férutsattningar och ambitionsnivaer i féreningarna. Vart att tdnka pa for foreningarna ar att ”sin” asikt inte
speglar dvriga féreningars asikter.

Gillande U16P blir det spannande att se hur vi ska lyckas parera alla spellediga helger fér TV-puck, camper
etc som det ryktas kan komma att bli till kommande sédsong. Med vara avsténd i regionen &r vi beroende av
helgerna. A andra sidan far inte for manga matcher laggas p& helgerna heller for att det ska finnas domare
tillgdngliga till alla matcher.

SIF har stillt som krav att varje region ska ha en damseniorserie sdsongen 26-27, trots att vi tappar var
enda damseniorserie till SIF fr o m ndstkommande sdsong. Vi mérker att siffrorna i TSM géllande
spelarlicenser inte stimmer 6verens med verkligheten. Vi har dven vara avstand att ta hansyn till vilket gor
det svart for foreningarna att kunna bilda snedstreckslag da ett fatal spelare ar utspridda pa en geografiskt
stor yta.

Vi kommer kunna vara frikostiga med dispenser fér underariga ndstkommande sdsong for damseniorserien,
nagot som kanske i sig &r bra, men & andra sidan ndgot som vi under senaste aren férsokt arbeta bort s3 att
spelarna ska spela pé réatt niva gillande senior/junior/ungdom efter direktiv fran SIF.

Dialog har férts med féreningar som, enligt statistiken i TSM, till ndsta sdsong har damseniorspelare i
féreningen, men de allra flesta ser det som omgjligt eller mycket svart att fa till bade rena féreningslag eller
samarbete med andra féreningar. Utover detta dr det manga féreningar som inte kommit sd langt i
planeringen dnnu, utan behdver vénta in varen och kanske t o m hdsten innan de vet hur situationen ser ut
hos dom. Vilket sdklart inte gor arbetet lattare for oss att fa en tydlig bild av hur det kommer se ut till
kommande sdsong. SIF har erbjudit sitt stdd i arbetet och detta dr ndgot vi kommer behova.

Efter nyar har det varit fortsatta omlottningar, denna gang géllande AllTvéor Herr samt att play off och
slutspel har dragit igang.

Tavlingsdrenden i form av uteblivande fran match har borjat dyka in som det tyvarr i slutet pa sédsongen.
Det ar fortsatt problematik kring att matcher inte spelas, trots att de fran férsta borjan legat tidigt pa
sdsongen i spelschemat.

Tavlingsutskottet Region Norr har mote varannan mandag vilket fran administrators sida upplevs bade
som positivt och negativt. Negativt i den bemarkelse att varannan mandagkvall *férsvinner” till métet, da
det redan innan kdnns som att man behdéver vara tillgdnglig nastintill 24/7 under sdsong. Positivt i den
bemarkelse att det hinner hdanda mycket fran en vecka till en annan och att det darfor ar bra med sa pass
tdta moten, for att féreningarna dels ska fa relativt snabba svar, dels att det inte ska bli en stor madngd
drenden och langa moten.



U20H spelar just nu sina sista play off-matcher infor kvalserier till U20H Nationell. En del féreningar
upplever som att sdsongen tar slut for tidigt for de som inte tar sig vidare till play off, alternativt att de
serier som erbjuds inte géller ndgot. Detta dr ndgot som vi bér ta med oss som en kommande
utvecklingspunkt.

Arbetet med kommande ars seriebestimmelser kommer att sétta fart inom kort och det finns en lista pé
forbattringspunkter, fortydliganden och justeringar i vara nuvarande bestammelser.

Arbete med att forsoka ta fram en mall pa helgmatcher till ndsta sdsong for att fa en jamn spridning av
matcherna, framforallt for domartillsattningens skull, s att det inte &r ogenomférbart manga matcher ena
helgen i ett distrikt for att sedan vara helt tomt andra helgen. Detta kan vi dock inte pabdrja forran vi vet
vilka lag som kommer delta till ndsta sdsong, vilka férbehall féreningarna har o.s.v.

Simon Parkman,
Tavlingsadministrator

U16P Region Norr 2026-2027

& e

Har kan ni ldsa om vara processer och
faststallda beslut for utvecklingsfragorna
med U16P och herrseniorserierna, klicka

har!

Har har jag sammanstaéllt vanliga fragor
och svar, klicka har!



https://www.swehockey.se/region-norr/hem/nyheter-region-norr/information-faststaellda-serier-herrsenior-och-u16p/
https://www.swehockey.se/region-norr/hem/nyheter-region-norr/information-faststaellda-serier-herrsenior-och-u16p/
https://www.swehockey.se/region-norr/om-region-norr/hockeykontor-norr/fraagor-svar/

Genomforda aktiviteter Datum Antal

Regionsdomarkurs Lycksele 16-17 augusti 49
Regionsdomarkurs Sundsvall 23-24 augusti 21
Regionsdomarkurs Ornskdldsvik 30-31 augusti 22
Regionsdomarkurs Lulea 30-31 augusti 37
Regionsdomarkurs Ostersund 6-7 september 24
Utvecklingstraff Funktionarsutskottet Umea 8-9 november

Sdsongen borjar lida mot sitt slut och vara domare far en valfortjant vila efter en fin sdsong , dér alla
regionens domare har gjort det fantastiskt bra. Aven vara domartillsittare far pusta ut. Just vara tillsittare i
regionen dr nagra jag vill lyfta lite extra och som fortjanar guldstjarna. Dom gor ett fantastiskt jobb i det
"tysta" med att fa alla vdra matcher att kunna genomféras.

Infér kommande sdsong gors det lite forandringar pa domarsidan hos oss i Region Norr. Vi kommer att
genomfdra vara regionsutbildningar pa tre orter, istéllet for som tidigare pa fem olika orter. Utbildningarna
kommer att arrangeras i Umeéa , Luled och Sollefted. Detta gor vi for att likrikta utbildningarna och for att vi
ska ha en réd trad genom hela regionen. Syftet med en férandrad utbildningsstruktur &r att ha ett tétare
samarbete i Region Norrs domarorganisation. Vi tror detta kommer att ge vara domare dnnu béttre
férutsattningar att utfora sitt uppdrag och att kunna bli en sé bra version av sig sjélva i sin roll som
matchledare.

Aven domarorganisationen har genomgétt en del férdndringar dar allas roller har blivit tydligare.
Tillsattning, coachning och utbildning &r omraden som det kommer att laggas stor vikt vid, tillsammans med
rekrytering av nya domare. Rekrytering - utveckling - behalla domare &r viktiga faktorer att strdva mot, inte
bara i var region utan i hela landet.

Vi vill passa pa att uppmarksamma en hindelse frén den 16 februari, dd Vilhelminabé6rdige Albin Paulsson
gjorde sin debutmatch som linjedomare i hockeyallsvenskan, i matchen mellan Modo-Almtuna. Vi i Region
Norr &r stolta och séger stort grattis till en valdigt bra debut.

Johannes Kick,
Domarutvecklare

Kontakta mig vid fradgor om
domarutveckling!

johannes.kack@hockeykontornorr.se



Uthildning

Nér utbildningarna for sdsongen 2025/2026 ska summeras sa ar det med en go’ kdnsla, att kompetensen
och den generella kunskapsnivan bland Region Norrs trénare vaxer.

Den sista utbildningen som arrangeras av Region Norr sdsongen 25/26 genomfors i april och utan att ga
handelserna i forvag sa ar den kanske mest konkreta effekten pa vad utbildningsinsatserna har genererat;
siffran pd antalet utbildade ledare i Region Norr. Med tva farre utbildningar 4n féregdende sasong (tva
subventionerade grundkurser foér kvinnliga ledare) s ar antalet utbildade ledare i stort samma antal denna
sésong (se diagram s. 4). | skrivande stund ser antalet utbildade ledare att sluta p& 422, fér sdsongen 25/26.

Hog prioritet for oss ar fortsatt stédet och kommunikationen gentemot féreningarna. Genom lyhérdhet vill
vi skapa goda forutséattningar for den enskilda féreningen, och dess ledare, s& de kan utvecklas och héja
kvaliteten i en positiv féreningsutveckling.

Vi upplever en god samverkan mellan féreningarna och utbildningsutskottet. Det & manga foreningar
som committar till utbildning och inser att utbildning skapar positiva foljdeffekter till en adekvat
kunskapsniva samt ett konstruktivt och positivt ledarskap.

Trianarutbildningarna fungerar kvalitativt bra. Aven hockeyutvecklarnas utbildningsinsatser, i form av
fysiska foreningsbesok och digitala trénartréffar, ar uppskattade frén féreningarna.

Sedan domarutvecklare Johannes Kick tillkommit i Region Norrs team sa pagar dven ett
utvecklingsarbete géllande domarutbildningarna, for att skapa en tydligare struktur, som syftar till att
utveckla utbildningsmaterialet. Tillsammans med SIF och &vriga regioners domarutvecklare gérs ett arbete
for att skapa en likriktning av utbildningarna, med samma innehall nationellt, oavsett kursort. Med ett
genomarbetat utbildningsmaterial vill svensk ishockey sékerstélla att vi dven utbildar domare i varldsklass.

Infér kommande sdsong har ett nationellt beslut tagits att minska antalet deltagare per utbildning i syfte
att hoja kvaliteten ytterligare for den enskilda utbildningen.

Férhoppningen dr ddrmed att skapa ett beteendemdonster hos ledarna att planera in utbildningarna tidigt pa
sédsongen, som en vardefull och exklusiv insats i den personliga utvecklingen.

Ser vi ett behov att utdka antalet utbildningar, utifran relationen begransat antal utbildningsplatser <> hog
efterfrdgan s kommer vi att se 6ver det. Alla som vill ska givetvis ha mojligheten att utbilda sig.

Fokus for resterande del av sdsongen ligger priméart pa planering infér ndstkommande sdsong. Vi ligger i
bra fas och nér vi gar in i mars ménad (2026) ar planeringen s& gott som fardig, med nddvéandiga bokningar
gjorda for respektive kursort.

Aterstaende arbete av sisongen handlar i viss man dven om behandling av utvirderingar, for att skruva
upp detaljer som kan lyfta kommande utbildningsinsatser till att bli d&nnu spetsigare.

Nils Averfeldt,

Administrator Utbildning Kontakta mig vid frigor om

utbildning!

Nils.averfeldt@hockeykontornorr.se




Kvinnliga

Genomforda aktiviteter Datum Antal el
Grundkurs, Gallivare 16-17 augusti 23
JS1, Umed 22-24 augusti 26
BU 1, Umea 5-7 september 19
Grundkurs, Sunderbyn 6-7 september 42
BU 1, Sunderbyn 12-14 september 32
BU 2, Skelleftea 13-14 september 23
Grundkurs, Sundsvall 13-14 september 24
Grundkurs, Umea 27-28 september 24
BU 2, Géllivare 27-28 september 8
Grundkurs, Skellefted 4-5 oktober 44
Grundkurs, Ostersund 11-12 oktober 30
BU 1, Sundsvall 17-19 oktober 26
Grundkurs, Kramfors 25-26 oktober 24
BU 1, Ostersund 7-9 november 19
BU 2, Kramfors 22-23 november 20
MV 1, Pited 22-23 november 14

MV 1, Sundsvall

22-23 november

Planerade aktiviteter Datum Anmalningslage

Traningslara, Umed 11-12 april 2026 13
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Distrikt Antal drenden

Norrbottens Ishockeyférbund 62
Vésterbottens Ishockeyférbund 61
Angermanlands Ishockeyférbund 26
Medelpads Ishockeyférbund 29
Jamtland-Héarjedalens Ishockeyférbund 29
Totalt 207
Lista Over forseelser Antal drenden

Illegal check to the Head 24
Unsportsmanlike Conduct 31
Fighting 39
Physical abuse of officials 17
Kicking a Player 4
Abuse of Officials 19

Trenden fran den senaste rapporten med fler drenden 4n tidigare &r haller i sig. Vi har redan passerat
fjolarets totala antal drenden, sé& det tyder pa att det blir rekord kring antal d&renden sedan Region Norr tog
over alla drenden inom omradet fran distrikten.

Fordelningen av drenden och typen av drenden den trend vi sett tidigare under sdsongen och tidigare ér,
dar fighting, olampligt upptradande samt farliga tacklingar utgér den absoluta majoriteten.

Sedan forra rapporteringen har antalet dverklaganden kopplat till deltaganden i flera lag och/eller cuper
minskat. Férhoppningsvis ar det ett trendbrott att féreningarna blir battre pé att ange detta redan i svaret
pa anmalan.

Johan Séderberg,
ordférande Region Norrs disciplinndmnd
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