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REGION VAST

Seriebestammelser Region Vast 2025-26

SERIEBESTAMMELSER

NDHL DamEttan Vastra

Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podang med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light

Deltagande lag: Hedesunda IF, Kvarnsvedens GolF IK, Leksands IF, Mora IK, S6derhamns IK,
Orebro HK

Hemmafostrade spelare:  Max 9st icke hemmafostrade spelare pa matchroster.

Lag 1-3 Kvalificerade till Hockeyallsvenskan Dam Norra/S6dra

(Se SIF seriebestammelser)
Lag 4-6 Kvalificerade for Fortsattningsserie NDHL DamEttan Vastra
Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Forenings andralag och lag sammansatta av tva foreningar har inte ratt att delta
i kvalspel till hogre serie. Forening med lag i en hogre serie

maste namnge 10 spelare + en malvakt fran hogre serien (skall vara spelarna
fran de tankta 1:a och 2:a femmorna) som inte far delta i den lagre serien.
Foreningen kan en gang i varje manad byta ut hogst 2 utespelare och 1 malvakt

av de lasta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.

Speldatum: 4 oktober 2025 — 22 november 2025
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Hockeyallsvenskan Dam Norra/Sédra

2 serier med 6 lag i varje serie. Serierna spelas i 20 omgangar.

Varje region har till uppdrag att kvalificera 3 lag senast den 23 november 2025. (Om region inte har 3 lag
sa ersatts lag med hogst rankat lag fran annan region).

Minimikrav arena: Publikhall

Spelform: Enligt TB §5:7 D, Seriemetoden — Tre podng med Overtime och straffar
enligt TB §5:9

Resultatrapportering: OVR Light

Hemmafostrade spelare:  Max 9st icke hemmafostrade spelare pa matchroster.

Speldatum: 29 november 2025 — 15 februari 2026
Sista omgangen ska spelas pa samma dag och klockslag i respektive serie.

Deltagande lag: Lag 1-3 fr&n Damettan Norra, Ostra, Vistra och Sédra grundserier dr
kvalificerade for spel i HockeyAllsvenskan Dam Norra/Sédra.
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REGION VAST

Seriebestammelser Region Vast 2025-26
Serieindelningar: Lagen indelas geografiskt.

Svenska Ishockeyforbundets tavlingsutskott forbehaller sig ratten att
placera lagen i respektive serie.

For aktuellt program se: http://stats.swehockey.se/

Efter fardigspelade serier:
Lag 1-4 fran Hockeyallsvenskan Dam Norra och Sédra ar kvalificerade for spel i Hockeyallsvenskan Dam
slutspelet infor kval till SDHL.

Lag 5-6 fran Hockeyallsvenskan Dam Norra och Sédra ar kvalificerade for spel i NDHL Damettan
2026/2027.

For kval till SDHL se SIF seriebestammelser.

Fortsattningsserie NDHL DamEttan Vastra

1 serie med 3 lag. Serien spelas i 12 omgangar, 8 matcher.
Tavlingskommittén Region Vst férbehdller sig réitten att justera serieuppldgg om férutsdttningar éndras.

Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podang med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: Lag 4-6 i NDHL DamEttan Vastra

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Speldatum: Start 6 december 2025 — (prel)

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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REGION VAST

Seriebestammelser Region Vast 2025-26

ISHOCKEYFORBUND

U19 Damjunior Vastra

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Lag 1-2

Lag 3

SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

OVR Light

Bofors IK Karlskoga/Nor IK/Farjestad BK:2, Brynas IF, Farjestad BK,
Hedesunda/Brynas:2, Leksands IF, Orebro HK/Orebro HU/Héllefors IK

Kvalificerade till U19 SM Dam (Se SIF seriebestammelser)
Lag 1-2 &r ocksa kvalificerade till U19 Dam Nationell sdsongen 26-27.
Kvalificerad till U19 Dam Nationell sdsongen 26-27

Hemmafostrade spelare:  Max 3st icke hemmafostrade spelare pa matchroster.

Ovrigt:

Speldatum:

Uppvarmning pa is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Deltagande lag ska besta av Damjuniorer (fédda 2007-2009).

Underariga spelare fodda 2010 och 2011 tillats dven deltaga.

Overériga spelare 4+1 (ingen 6vre aldersgrans) far delta i grundserien.

| slutspelet sa galler max 1st 6verarig malvakt fodd 2006, max 4st utespelare fodda
2006.

12 oktober 2025 — 22 mars 2026

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

U16 Flick Regional Vastra

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Ovrigt:

Speldatum:

SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

OVR Light.

Bofors IK Karlskoga/Kristinehamns HT, Brynas IF, Falu IF,
Hallefors IK/Guldsmedshytte SK, Leksands IF, Nor IK/Farjestad BK, Vasteras IK U,
Orebro HUF/Hillefors IK/Guldsmedshytte SK.

Serien spelas med dubbelmoten. Efter fardigspelad serie delas lagen in geografiskt i
tva serier, Norra och Sodra.

4 oktober 2025 — 31 januari 2026. Fortsattningsserier spelas mellan 7 februari —
7 mars 2026.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

HockeyTvaan Herr Region Vast

Allmant: HockeyTvaan spelas i 3 grundserier med 8 lag i HockeyTvaan A, B och C. Efterféljande
playoff infor kvalserien till HockeyEttan, samt kvalserier till HockeyTvaan Region Vast.

Tavlingskommittén forbehaller sig ratten att placera in lagen i HockeyTvaans grund-
och kvalserier.

Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt
TB 5:9.
Resultatrapportering: OVR Light.

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid ar 18 minuter.

Serieindelning grundserier.

HockeyTvaan A HockeyTvaan B HockeyTvaan C
Alfta GIF Avesta BK Arvika HC
Gavle GIK Fagersta AIK Karlskoga IK
Malungs IF Guldsmedshytte SK Hammaro HC
Ockelbo HC Hallstahammars HK IFK Munkfors
Orsa IK IFK Arboga Solstad Hockey
Skedvi/Sater IF IFK Hallsberg Kils AIK
S6derhamn/Ljusne HC Kumla Hockey Sunne IK
Valbo HC Smedjebackens HC Amals SK
Speldagar: HockeyTvaan A 3 oktober 2025 - 20 februari 2026

HockeyTvaan B 3 oktober 2025 - 20 februari 2026
HockeyTvaan C 5 oktober 2025 - 20 februari 2026

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Tavlingskommittén Region Vast sida 5



oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Play Off till Kvalserie Hockeyettan

Deltagande lag: 1-4 i respektive serie i HockeyTvaan Herr Region Vast (A,B,C)

Spelform: Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behoévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Playoff 1

Onsdag 2026-02-25 Lordag 2026-02-28 Séndag 2026-03-01
Spelas i bast av 3 matcher (b,h,h), dar bast placerat lag borjar borta.

Playoff 1

1A-4B 2A-3B

1B-4C 2B-3C

1C-4A 2C-3A

Playoff 2

Onsdag 2026-03-04 Lordag 2026-03-07 Séndag 2026-03-08

Spelas i bast av 3 matcher (b,h,h), dar bast placerat lag borjar borta.
Deltagande lag: Segrarna playoff 1

Rk 1- Viljs

Rk 2- Viljs

Rk 3- Viljs

Alla matcher i Playoff ska slutféras om resultatet ar 1-1 efter 2 matcher.
Kvalserien till Hockeyettan startar 2026-03-18 bestaende av segrarna fran Playoff 2.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Kvalserien till Hockeyettan

4 serier med 4 lag i vardera serien. Kvalserierna spelas i 6 omgangar.

Deltagande lag:

| kvalserie deltar lag 19-20 fran respektive HockeyEttan grundserie samt 3 lag fran regionala HockeyTvaan-
serier. Varje region har i uppdrag att kvalificera fram 3 lag till kvalserierna till HockeyEttan senast 11 mars.

Minimikrav Arena: Publikhall
Spelform: Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden — Tre podng med Overtime och straffar.
Resultatrapportering: TSM OVR Light

| Kvalserie Norra deltar 1 lag fran HockeyEttan grundserie samt 3 lag fran HockeyTvaan Herr Region Norr.
| Kvalserie Ostra deltar 1 lag frdn HockeyEttan grundserie samt 3 lag fran HockeyTvaan Herr Region Ost.
| Kvalserie Vastra deltar 1 lag fran HockeyEttan grundserie samt 3 lag fran HockeyTvaan Herr Region Vaist.
| Kvalserie Sodra deltar 1 lag fran HockeyEttan grundserie samt 3 lag fran HockeyTvaan Herr Region Syd.

Speldatum: 18 mars 2026 — 29 mars 2026
Sista omgdngen skall spelas pd samma dag och klockslag

For aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/

Kvalificeringsordning:

Efter fardigspelade kvalserier.

- Lag 1 fran vardera kvalserien &r kvalificerade for spel i HockeyEttan 2026/2027.
- Ovriga lag ar kvalificerade for spel i regional HockeyTvaa 2026/2027.
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Kvalserie A-B till HockeyTvaan Herr Region Vast

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden -Tre podng med Overtime (3 mot 3) och straffar
enligt TB: 5:9

Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: Lag 8 i HockeyTvaan A-B-C. 3 lag fran HockeyTrean (Dal,Gas,Hal) samt 2 lag fran

HockeyTrean (Vir,Vas,Ore).
Lagen placeras sedan in geografiskt i 2 kvalserier.

Speldagar:
Fredag 2026-03-06 Sondag 2026-03-08 Onsdag 2026-03-11
Fredag 2026-03-13 S6ndag 2026-03-15 Onsdag 2026-03-18

Lag 1-2 respektive kvalserie dr garanterad plats i HockeyTvaan

sasongen 2026-2027.

Beroende pa upp- och nedflyttningar i 6verliggande serier, kan ocksa fler &n lag
1-2 av kvalserien komma i fraga fér avancemang.

HockeyTrean Varmland
Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: Charlottenbergs HC, Filipstads IF, Kristinehamns HT, Nor IK, Saffle HC, Viking HC
Lag1 Kvalificerade till Play off:2 till kvalserien till HockeyTvaan 2026-2027

Lag 2-3 Kvalificerade till Play off:1 till kvalserien till HockeyTvaan 2026-2027

Lag 4-6 Kvalificerade foér HockeyTrean 2026-2027

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Forenings andralag och lag sammansatta av tva foreningar har inte ratt att delta i
kvalspel till hdgre serie. Forening med lag i en hogre serie maste namnge 10 spelare +
en malvakt fran hogre serien (skall vara spelarna fran de tankta 1:a och 2:a
femmorna) som inte far delta i den lagre serien.

Foreningen kan en gang i varje manad byta ut hogst 2 utespelare och 1 malvakt av de
Iasta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.

Speldatum: 10 oktober 2025 — 13 februari 2026
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Play Off till Kvalserie till HockeyTvaan

Deltagande lag P.o1 Lag 2-3 HockeyTrean Varmland.

Spelform Spelas | bast av 3 matcher enlig TB §5:7 D SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang
med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9.

Speldagar Séndag 2026-02-15 Onsdag 2026-02-18 Fredag 2026-02-20

Spelordning Bast placerat lag spelar b-h-h.

Deltagande lag P.o 2 Lag 1 HockeyTrean Varmland samt segraren Play off:1 fran HockeyTrean Varmland.
Lag 1 HockeyTrean Orebro/Vastmanland samt segraren Play off:1 fran Hockeytrean
Orebro/Vastmanland.

Spelform Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Speldagar Sondag 2026-02-22  Onsdag 2026-02-25  Fredag 2026-02-27
Spelordning Lag 1 Varmland — Segraren Play off:1 Orebro/Vastmanland

Lag 1 Orebro/Vistmanland — Segraren Play off:1 Virmland
Bast placerat lag spelar b-h-h.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

HockeyTrean Orebro/Vistmanland

Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podang med Overtime (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: Eskilstuna Linden:2, Fellingsbro/Frévi IK, HC Ornen, Hallefors IK, IFK Hallsberg:2,
Kungsors IK, Nora HC, Sala HK, Vasteras Pickels HC

Lag1 Kvalificerade till Play off:2 till kvalserien till HockeyTvaan 2026-2027

Lag 2-3 Kvalificerade till Play off:1 till kvalserien till HockeyTvaan 2026-2027

Lag 4-9 Kvalificerade foér HockeyTrean 2026-2027

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Forenings andralag och lag sammansatta av tva féreningar har inte ratt att delta i
kvalspel till hdgre serie. Forening med lag i en hogre serie maste namnge 10 spelare +
en malvakt fran hogre serien (skall vara spelarna fran de ténkta 1:a och 2:a
femmorna) som inte far delta i den lagre serien . Foreningen kan en gang i varje
manad byta ut hogst 2 utespelare och 1 malvakt av de lasta spelarna mot en kostnad
av 100 kronor per spelare.

Speldatum: 10 oktober 2025 — 13 februari 2026
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Play Off till Kvalserie till HockeyTvaan

Deltagande lag P.o1 Lag 2-3 HockeyTrean Orebro/Vastmanland.

Spelform Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Speldagar Séndag 2026-02-15 Onsdag 2026-02-18 Fredag 2026-02-20

Spelordning Bast placerat lag spelar b-h-h.

Deltagande lag P.o 2 Lag 1 HockeyTrean Varmland samt segraren Play off:1 fran HockeyTrean Varmland.
Lag 1 HockeyTrean Orebro/Vastmanland samt segraren Play off:1 fran Hockeytrean
Orebro/Vastmanland.

Spelform Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Speldagar Sondag 2026-02-22  Onsdag 2026-02-25  Fredag 2026-02-27
Spelordning Lag 1 Varmland — Segraren Play off:1 Orebro/Vastmanland

Lag 1 Orebro/Vastmanland — Segraren Play off:1 Varmland
Bast placerat lag spelar b-h-h.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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REGION VAST

Seriebestammelser Region Vast 2025-26

ISHOCKEYFORBUND

HockeyTrean Gavleborg

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande Lag:

SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med Overtime (3 mot 3) och straffar
enligt TB 5:9 Borjar med tre straffar/lag

OVR Light.

Hedesunda IF, Hille/Abyggeby IK, Hofors HC, IK Huge, Ockelbo HC:2,
Sandvikens IK, Skutskars SK, Bollnds IS, Lindefallets SK

Speldatum: 3 oktober 2025 — 13 februari 2026
Lag 1-3: Kvalificerade till Playoff for Kvalserie med tre lag fran HockeyTrean Dalarna.
Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.
Ovrigt: Forenings andralag och lag sammansatta av tva féreningar har inte ratt att delta i

kvalspel till hogre serie. Forening med lag i en hogre serie

maste namnge 10 spelare + en malvakt fran hogre serien (skall vara spelarna fran
de tankta 1:a och 2:a femmorna) som inte far delta i den lagre serien . Féreningen
kan en gang i varje manad byta ut hogst 2 utespelare och 1 malvakt av de lasta
spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.

Playoff till Kvalserie till Hockeytvaan

Deltagande lag:

Spelform:

Speldagar:

Lag 1-3 fran Hockeytrean Gavleborg samt lag 1-3 fran Hockeytrean Dalarna
Lag 1 Gavleborg - Lag 3 Dalarna
Lag 1 Dalarna — Lag 3 Gavleborg
Lag 2 Gavleborg — Lag 2 Dalarna

Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Bast rankat lag spelar b-h-h. Tvaorna rankas enligt kvotprincipen basta tvaan.
Vinnarna kvalificerade till Kvalserie till Hockeytvaan.

Fredag 2026-02-20, Tisdag 2026-02-24, Fredag 2026-02-27
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REGION VAST

Seriebestammelser Region Vast 2025-26

ISHOCKEYFORBUND

HockeyTrean Dalarna

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande Lag:

Speldatum:
Lag1-3:

Ovrigt:

SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang med Overtime (3 mot 3) och straffar
enligt TB 5:9.

OVR Light

Bjorbo IF, BK Ockra Hockey, Hedemora SK, Haradsbygdens SS, IFK Ore,
Kvarnsvedens GolF IK, Ludvika HF, Sellnas IF, Vansbro AIK, Alvdalens HC

3 oktober 2025 — 13 februari 2026
Kvalificerade till Playoff for Kvalserie med tre lag fran HockeyTrean Gavleborg.
Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Playoff till Kvalserie till Hockeytvaan

Deltagande lag:

Spelform:

Speldagar:

Lag 1-3 fran Hockeytrean Gavleborg samt lag 1-3 fran Hockeytrean Dalarna
Lag 1 Gavleborg - Lag 3 Dalarna
Lag 1 Dalarna — Lag 3 Gavleborg
Lag 2 Gavleborg — Lag 2 Dalarna

Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgéras, om sa behoévs med
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Bast rankat lag spelar b-h-h. Tvaorna rankas enligt kvotprincipen béasta tvaan.
Vinnarna kvalificerade till Kvalserie till Hockeytvaan.

Fredag 2026-02-20, Tisdag 2026-02-24, Fredag 2026-02-27
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

U20 Regional Herr Vast
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt
TB 5:9.

Resultatrapportering:  Ovr Light

Deltagande lag: BIK Karlskoga, Borldange HF, Grums IK, Hudiksvalls HC, Malungs IF,
Orsa IK, Stromsbro IF, Valbo HC.

Efter avslutad serie

Lagl-4 Till Play Off for Forkval till U20 Nationell.

Lag5-6 Kvalificerade foér U20 Regional Vast sdsongen 2026-2027.
Lag7-8 Till kvalserie fér U20 Regional Vast sdasongen 2026-2027.
Speldagar: 13 september 2025 — 28 februari 2026

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Play Off till Forkval U20 Nationell

Deltagande lag: Lag 1 —4 fran J20 Region Vast (1-4,2-3)
Spelform: Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgbras, om sa behévs med overtime 5
min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.

Spelordning: Bast rankat lag spelar B-H-H

Alder: OBS!! Deltagande lag ska besta av spelare fodda 2006-2008.
| playoff till forkval U20 nationell tillats tre 6verariga utespelare fédda 2005 samt en
overarig malvakt fodda 2005 att delta.

Speldagar Playoff: onsdag 260304 I6rdag 260307  s6ndag 260308

Segrarna till Kvalserier U20 Nationell.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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oo Seriebestammelser Region Vast 2025-26
REGION VAST

ISHOCKEYFORBUND

Kvalserier till U20 Nationell

Arenakrav: Forbundshall

Spelform: Enligt TB § 5:7 D Seriemetoden- Tre podang med Overtime och Straffar.
Resultatrapportering: TSM OVR

Alder: Deltagande lag ska besta av spelare fodda 2006-2008.

| U20 nationell tillats tre 6verariga utespelare fédda 2005 samt en
Overarig malvakt fédda 2005 att delta.

Deltagande lag: | Kvalserie deltar lag 9-10 fran respektive U20 Nationell samt 2 lag/region fran
regionala U20 serier.
Varje region har i uppdrag att kvalificera fram 2 lag till kvalserierna till U20
Nationell senast 8 mars 2026.

Serieindelningar: Kvalserie Norra lag 9-10 fran U20 Nationell Norra samt 4 lag fran U20 Regional.
Kvalserie Soédra lag 9-10 fran U20 Nationell S6dra samt 4 lag fran U20 Regional.
Regionala lagen indelas geografiskt.
Svenska Ishockeyférbundets tavlingsutskott forbehaller sig ratten att placera
lagen i respektive serie.

Speldatum: 14 mars 2026 — 12 april 2026

For aktuellt spelprogram se: http//stats.swehockey.se/

Kvalificeringsordning:

Efter fardigspelad Kvalserie till U20 Nationell:
- Lag 1-4 &r kvalificerade for spel i U20 Nationell 2026/2027.
- Lag 5-6 ar kvalificerade for spel i respektive U20 Regional 2026/2027.

Kvalserien till U20 Regional Herr Vast

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt
TB 5:9.

Resultatrapportering:  Ovr Light.

Deltagande lag: Lag 7 och 8 fran U20 Regional Vastra samt segrarna fran playoff U20 Vastra 1A och
1B.

Efter fardigspelad Kvalserie:
Lag1 Kvalificerat for spel i U20 Regional Herr Vast sdsongen 2026-2027

Lag2-4 Kvalificerade foér U20 1 Vastra sdasongen 2026-2027

Beroende pa upp- och nedflyttningar i 6verliggande serier, kan ocksa fler an segraren av kvalserien komma i
fraga for avancemang.

OBS! | Kvalserien till U20 Regional Herr Vst far inga éverdriga spelare anvéndas.
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ISHOCKEYFORBUND

Speldagar Kvalserien U20 Regional Vast
lordag 260314 lordag 260328
onsdag 260318 onsdag 260401
l6rdag 260321 lordag 260404

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

U20 1A Herr Region Vast

Allmant | U20 1 deltar vissa lag (U23) med spelare fodda tidigast 2003. Inga spelare fédda fére 2003
tillats att delta. Dessa lag samt snedstreckslag har inte mojlighet att avancera till 6verliggande
serie.

Tavlingskommittén forbehaller sig ratten att placera in lagen i U20 1 till varje sdsong.

Spelform:  SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) - Tre poang med Overtime och straffar enligt TB 5:9.
Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: Avesta BK, Falu IF, Gavle GIK, Hille/Abyggeby IK, Hiradsbygdens SS, IFK Arboga,
Lindlévens IF, Ludvika HF U23, Skutskars SK U23,
Saters IF/SSIF/Kvarnsvedens GolF IK, Vasteras Pickels HC

Efter avslutad serie

Lag 1-2 Kvalificerat for play off till kvalserien U20 Regional Herr Vast.
Lag 3-11 Kvalificerade for U20 1 sdsongen 2026/2027

Speldagar: 4 oktober 2025 — 28 februari 2026

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Ovrigt: Uppvarmning pa is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

U20 1B Herr Region Vast

Allmant | U20 1 deltar vissa lag (U23) med spelare fédda tidigast 2003. Inga spelare fédda fére 2003
tillats att delta. Dessa lag samt snedstreckslag har inte majlighet att avancera till 6verliggande
serie.

Tavlingskommittén forbehaller sig ratten att placera in lagen i U20 1 till varje sdasong.

Spelform:  SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) - Tre podng med Overtime och straffar enligt TB 5:9.
Resultatrapportering: OVR Light.

Deltagande lag: BIK Karlskoga:2, Forshaga IF, Grums IK:2, Hammaro HC, Kils AIK U23, Kumla Hockey,
Nor IK U23, Nora HC/Hallefors IK U23, Sunne IK, Viking HC, Orebro HUF

Efter avslutad serie

Lag 1-2 Kvalificerat for play off till kvalserien U20 Regional Herr Vast
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Lag 3-11 Kvalificerade for U20 1 sdsongen 2026/2027
Speldagar: 4 oktober 2025 — 28 februari 2026

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Ovrigt: uppvarmning pa is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Play off till kvalserien U20 Regional Herr Vast

Spelform: Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med overtime 5
min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.
Bast rankat lag spelar B-H-H

Resultatrapportering:  Ovr Light.

Deltagande lag: Lag 1 - 2 fran U20 Vastra 1A och 1B.
Spelas 1A — 2B samt 1B — 2A.

Speldagar: Onsdag 2026-03-04, Lérdag 2026-03-07, Séndag 2026-03-08

Efter fardigspelad play off:

Segrarna kvalificerade for spel i kvalserien U20 Regional Herr Vast sdsongen 2026-2027.

OBS! | play off till kvalserien U20 Regional Herr Vst far inga 6verdriga spelare anvédndas.

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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U18 Regional Herr Vast

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Aldersbestimmelser:

Efter avslutad serie:
Lag1-6
Lag7-12

Speldagar:

Ovrigt:

SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt
TB 5:9.
Ovr Light

BIK Karlskoga, Borlange HF, Brynas IF, Farjestads BK, Grums IK, Lindlévens IF,
Leksands IF, Mora IK, Strémsbro IF, Valbo HC, Viasteras IK, Orebro HK.

U18 Regional Herr Vist skall bestd av spelare fédda 2008 eller senare. Overériga
spelare far ej delta.

Kvalificerade for U18 Regional top 6
Kvalificerade for U18 Regional forts 6.

14 september 2025 — 19 oktober 2025
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

U18 Regional Herr Vast Top 6.

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Aldersbestimmelser:

Efter avslutad serie
Lag 1-5:

Lag 6:

Speldagar:

SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) -Tre poang med Overtime och straffar enligt
TB 5:9.

OVR Light
Lag 1-6 fran U18 Regional Herr Vast grundserie.
U18 Regional Herr Vst skall bestd av spelare fédda 2008 eller senare. Overériga

spelare far ej delta.

Kvalificerade till U18 Nationell Herr
Kvalificerade till playoff till U18 Nationell Herr
26 oktober 2025 — 7 december 2025

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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U18 Regional Herr Vast Forts 6.
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) -Tre podng med Overtime och straffar enligt
TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light
Deltagande lag: Lag 7-12 fran U18 Regional Herr Vast grundserie.

Aldersbestimmelser:  U18 Regional Herr Vést skall besta av spelare fodda 2008 eller senare. Overariga
spelare far ej delta.

Efter avslutad serie

Lag 1: Kvalificerade till playoff till U18 Nationell Herr
Lag 2-7: Kvalificerade till U18 Regional Var forts.
Speldagar: 26 oktober 2025 — 7 december 2025

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Playoff till U18 Nationell Herr.

Spelform: Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med overtime 5
min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.
Bast rankat lag spelar b-h-h

Resultatrapportering: OVR Light

Deltagande lag: Lag 6 fran U18 Regional Herr Vast top 6. och
Lag 1 fran U18 Regional Herr Vast forts. 6.

Aldersbestimmelser:  U18 Regional Herr Vast skall besta av spelare fédda 2008 eller senare. Overariga
spelare far ej delta.

Efter avslutad playoff:

Lag1 Kvalificerade till U18 Nationell Herr

Speldagar: Torsdag 2025-12-11
Lordag 2025-12-13
Séndag 2025-12-14

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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U18 Regional Herr Vast Var

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Aldersbestimmelser:

Efter avslutad serie:
Lag 1:

Lag 2-4:

Lag 5-8:

Lag 9-10:

Speldagar:

Ovrigt:

Playln till U18 SM

SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poang med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt
TB 5:9.
Ovr Light

Lag fran U18 Regional Herr Vast samt Lag 1 fran U18 1 A,B,C samt D. Totalt 10 lag.
U18 Regional Herr Vst skall bestd av spelare fédda 2008 eller senare. Overériga
spelare far ej delta.

Kvalificerade for Playln till U18 SM-slutspel Herr
Kvalificerade for U18 Regional Herr Vst sdsongen 26/27.
Kvalificerade till playoff mot vinnarna i U18 1 varsserie.
Kvalificerade for U18 1 sdsongen 26/27.

6 januari 2026 — 8 mars 2026
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

| Playln deltar 4 lag, lag 1 fran U18 Regional Fortsattning (Norra, Vastra, Ostra och Sédra).
Playln spelas i bast av 3 matcher. Bast rankat lag spelar b-h-h.

Norra

- Lag 1 U18 Regional Fortsattning Norra
- Lag 1 U18 Regional Fortsattning Vastra

Sodra

- Lag 1 U18 Regional Fortsattning Sodra
- Lag 1 U18 Regional Fortsittning Ostra

Speldagar/Spelordning: 9-15 mars 2026

Kvalificeringsordning:

- Segrarna ar kvalificerade for attondelsfinalspel i U18-SM Slutspel.

SM-slutspel for U18 Herr

Se SIF:s bestammelser

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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(1]
REGION VAST

Playoff till U18 Regional Herr Vast

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgéras, om sa behdvs med overtime 5
min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.
Bast rankat lag spelar b-h-h

OVR Light

Lag 5 - 8 fran U18 Regional Herr Vést Fortsattning.
Lag 1 fran U18 1A,B,C,D Fortsattning

OBS! | Playoff till U18 Regional fdr inga éverdriga spelare anvdndas.

Playoff:1

Speldagar:

Playoff:2

Speldagar:

Lag 5 —4 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 6 —3 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 7 -2 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 8 — 1 rk lag U18 1 Fortsattning
Torsdag 260312 Lordag 260314 So6ndag 260315

1rklag—4rklag
2rklag—3rklag

Torsdag 260319 Lordag 260321 Sondag 260322

Segrarna kvalificerade till U18 Regional Herr Vast 2026-2027

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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U18 1 Herr Region Vast

Allmant: U18 1 spelas med 4 grundserier med efterféljande play off och kvalserien till U18

Regional Vast.

Tavlingskommittén forbehaller sig ratten att placera in lagen i U18 1 grundserier infor

varje sasong.

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podang med Overtime 5 min (3 mot 3) och straffar

enligt TB 5:9.
Resultatrapportering: OVR Light.

Ovrigt: Uppvarmning pa is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart.

Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Periodpaus under ordinarie matchtid ar 18 minuter.

Lag med dispens for 6verariga spelare, utéver tavlingsbestdammelserna, férenings andralag och lag

sammansatta av tva foreningar har ej ratt att delta i kvalspel till hogre serie. Forening med lag i U18 Regional
Vast maste namnge 10 spelare + en malvakt fran U18 Regional Herr Vast (skall vara spelarna fran de ténkta 1:a
och 2:a femmorna) som inte far delta i U18 1 laget. Féreningen kan en gang i varje manad byta ut hogst 2

utespelare och 1 malvakt av de lasta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.

Speldagar: U18 1A Vastra
U18 1B Vastra
U18 1C Vastra
U18 1D Vastra

5 oktober 2025 — 14 december 2025
5 oktober 2025 — 14 december 2025
5 oktober 2025 — 14 december 2025
5 oktober 2025 — 14 december 2025

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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Fortsattningsserie U18 1 Herr Region Vast

Allmant:

Spelform:

Resultatrapportering:

Speldatum:

Ovrigt:

Fortsattningsserie U18 1 (A,B,C,D) spelas som enkelserie med efterféljande
play off till U18 Regional Herr Vast.

SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podang med Overtime 5 min (3 mot 3) och
straffar enligt TB 5:9.

OVR Light.

11 januari 2026 — 1 mars 2026 (prel)

Uppvarmning pa is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Lag med dispens for 6verariga spelare, utéver tavlingsbestdammelserna, férenings andralag och lag

sammansatta av tva foreningar har ej ratt att delta i kvalspel till hogre serie. Forening med lag i U18 Regional

Herr Vast maste namnge 10 spelare + en malvakt fran U18 Regional Herr Vast (skall vara spelarna fran de

tankta 1:a och 2:a femmorna) som inte far delta i U18 1 laget. Féreningen kan en gang i varje manad byta ut

hogst 2 utespelare och 1 malvakt av de lasta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.
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Seriebestammelser Region Vast 2025-26

Playoff till U18 Regional Herr Vast

Spelform:

Resultatrapportering:

Deltagande lag:

Spelas | bast av 3 matcher. Alla matcher skall avgoras, om sa behévs med overtime 5
min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.
Bast rankat lag spelar b-h-h

OVR Light

Lag 5 - 8 fran U18 Regional Herr Vast Fortsattning.
Lag 1 fran U18 1 (A,B,C,D) Fortséattning

OBS! | Playoff till U18 Regional Herr Vst far inga 6verdriga spelare anvéndas.

Playoff:1

Speldagar:

Playoff:2

Speldagar:

Lag 5 —4 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 6 —3 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 7 -2 rk lag U18 1 Fortsattning
Lag 8 — 1 rk lag U18 1 Fortsattning
Torsdag 260312 Lordag 260314 Sondag 260315

1rklag—4rklag
2rklag—3rklag

Torsdag 260319 Lordag 260321 Sondag 260322

Segrarna kvalificerade till U18 Regional Herr Vast 2026-2027

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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U16 Regional Herr Vast

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre podng med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar
enligt TB 5:9

Resultatrapportering: OVR Light

Deltagande lag: Brynas IF, BIK Karlskoga, Farjestad BK, Kils AIK, Leksands IF, Mora IK,
Viasteras IK, Orebro HK
Efter avslutad serie

Lag1-3 Kvalificerade for attondelsfinaler (inom Regionen) for spel om SM.
Lag4 Spelar forkvalserie till SM tillsammans med segrare i underliggande distrikts U16-
serier.

Foreningar tillhorande SHL och HockeyAllsvenskan ar direktkvalificerade till
U16 Regional Vst 2026-27. Ovrig férening (Kils AIK) spelar kvalserie med sitt U15 lag
till U16 Regional Vast sasongen 2026-27.
Speldagar: 20 september 2025 — 7 mars 2026
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Ovrigt: Uppvarmning pa is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart.
Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter.

Forkval till U16 SM
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poang med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light

Deltagande lag: Lag 4 fran U16 Regional Vast (far fragan att arrangera)
Ett lag fran U16 Dalarna/Gastrikland/Halsingland
Ett lag fran U16 Varmland
Ett lag fran U16 Orebro/Vastmanland

Efter avslutad serie:
Lag1 Kvalificerat for SM-slutspel U16 sdasongen 2025-2026

Speldagar Forkval till U16 SM.
fredag 260313 |ordag 260314 sondag 260315

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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SM-slutspel fér U16
Deltagande lag ska besta av U16-spelare fédda 2010 eller senare.

Varje region har till uppdrag att kvalificera tva lag senast den 22 mars. Rankat 1-2.
Varje region arrangerar ett attondelsfinalgruppspel.
Gruppspelet spelas som enkelserie under en helg.

Arenakrav: Publikhall

Spelform: Enligt TB §5:7 D, Seriemetoden — Tre poang med Overtime och straffar.
Resultatrapportering: OVR Light

Arrangor: Lag 1i U16 Regional Herr Vast

Deltagande lag: Lag 1-3 i U16 Regional Herr Vast samt lag 1 fran Forkval till U16 SM
Speldagar: 20-22 mars 2026

For aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se

Lag 1-2 ar kvalificerade for kvartsfinalgruppspel.

U16 SM Slutspel

Se SIF:s bestammelser
For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se

Kvalserien till U16 Regional Herr Vast

Allmant: | kvalet till U16 Regional Herr Vast tar varje distrikt fram var sitt lag som skall kvala.
OBS! Deltagande lag ska besta av U15-spelare fodda 2011 eller senare.

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poang med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar
enligt TB 5:9.

Resultatrapportering: OVR Light

Deltagande lag: Hogst ett lag fran vartdera distrikt i Region Vast samt Kils AIK.
Vid kval dar endast tva lag deltar spelas playoff i bast av tre matcher, dar match tre
bestar av endast OT. Matchen spelas direkt efter match tva. OT period pa 20 min (5
mot 5 + mv) dr matchen ej avgjord vidtar straffar enligt TB 5:9 Lottning sker vem som
spelar B-H-H respektive H-B-B.

Efter avslutad serie:

Lag1 Kvalificerat for U16 Regional Herr Vast sasongen 2026-2027

Speldagar Kvalserie till U16 Regional Vist.

Speldagar Fredag 260313 — S6ndag 260315 prel. (speldagar beroende pa antalet deltagande lag)

For aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se
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