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Arbeta utifrån samma princip och 

grundmönster som vid nedsläpp i 

ytterzonen.

Observera att LD2 ansvarar för at 

fokusera på puckens förflyttning och 

ansvarar för att en bedömning kan 

genomföras på båda linjerna tills 

dessa att LD1 är fri från nedsläppet.

HD stöttar med spelare bakom rygg 

då LD2 inte har den bästa vinkeln.
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Key points bakre LD:

Arbeta upp över rödlinjen för att 

säkerställ bedömningen från var pucken 

slogs samt ev. tom blålinje – men glöm 

inte bevakning bakom HD:s rygg!

Arbeta aktivt med rösten och kroppen 

mot båset som genomför ev. felaktiga 

bytet. Skrik icing – icing. 

Vid felaktigt byte, kommunicera med 

tränaren vilka spelare som ska ut på isen 

och fortsätt arbete med nedsläppet.

Dröjer felande laget med bytet så ska 

huvuddomaren först varna och sedan 

bestraffa laget.
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