JAMTLAND-HARJFDALFNS
ISHOCKFYFORBUNT

VERKS AMHFISBEFRATTFLSFE

2025-2020
FOrbundets 76:a verksamnersar

Samit

Verksamhetsinriktning
2020-2027

www.swehockey.se/jamtland-harjedalen

1


http://www.swehockey.se/jamtland-harjedalen
http://www.swehockey.se/jamtland-harjedalen

FORTECKNING

FORTECKNING ...ttt ettt sttt a ettt s s s et s s s e s et et et s s s aes et sessssnsesetesesasnaneesns 2
FOREDRAGNING SLIST A ettt sttt s st s s 3
L0 1S3 1= g o o RSP 4
VerksamhetSDErALEISE 25/26 ..ot sttt neen 5

STYRELSE- OCH KOMMITTELEDAMOTER 2024=2026..........cocueueeeeeeeeeeeeeerresesesesessesssesssesssssssessssssssssssssssnans 10
STYRELSELEDAMOTER 19502026 .......cveueeeteereueereeeeteseeteseseseseesesessesesseseesessesessesessesessesesesessesessessesensesens 14
Arets pristagare 2025-2026............c.ovveeueieieeeeieseeeeseeseeeessesesss s sttt sttt en st en s eeneees 17
TAVLINGSKOMMITTEN ........ouiiiuiiueiecteeee st teste s sessesssssas s ssseesesas s sesssssssssssssssssssssssssassassesassssassassasens 18
UTBILDNINGSKOMMITTEN .....ocvuivieiiieieteeeteseessseeseses s seses s sssssssessssssssssssssssssssssssssnsssassesassassasens 18
DistriktlagSKOMMUITEEN. ... .eiiiiiieiieiecieete ettt sttt s b e et be et e sbeemee b 18
FUNKTIONARSKOMMITTEN . ......cuiueieirieeieeeseteeeessteseesesse s sesse s ssssssesssssssesssssssssssssssssassssssassssassassssens 19
FOrVaNINGSDEIALIIEISE ...ttt et s te et e beeta e besbaenbesteesaenbesaeenaesreeneees 20
Arsbokslut 0Ch reViSiONSDEIALIEISE..........cc.cvvieieeieeieeie ettt 21
REVISIONSDEIAITEISE ...ttt b e sttt eseeaes 24
Bilaga 1 BUAGEIIOISIAG ... .cveeeuieiieiirtiitestetete ettt sttt b bbbttt eseenes 26
BIlAGA 2 ATSAVGIT ..ottt et e ettt en et ennes 28
Bilaga 3 ValberedningEns fOrSIAQ.........ccveiiiiiiieieceeeeee ettt ettt e st era et s rnebesreenaeseas 28
21 F= Vo F= RN AN Yo T =1 ¢ T [ TR 29
) ~ ARSMOTE )
JAMTLAND-HARJEDALENS ISHOCKEYFORBUND
Tid: Tisdag den 2 juni 2026, ki 18.00
Plats: Clarion Hotell, Ostersund



FOREDRAGNINGSLISTA

1.upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet pa

grundval av den rostlangd som Svenska Ishockeyforbundets styrelse har

upprattat for distriktsforbundet,

2. faststallande av foredragningslista for motet,

3. fraga om motets behoriga utlysande,

4. val av ordférande for motet, Bilaga 3 Valberedningens forslag

5. val av sekreterare for motet,

6. val av tva protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motets
protokoll samt erforderligt antal rostraknare,

7. behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser:

a) distriktsstyrelsens verksamhetsberattelse for det gdngna verksamhetsaret,

b) distriktsstyrelsens forvaltningsberattelse for det gangna rakenskapsaret,

c) distriktsforbundets revisorers berattelse for samma tid, 8. fraga om
ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens forvaltning,

9. behandling av forslag till distriktsférbundets

a) verksamhetsplan med ekonomisk plan samt faststallande av eventuell

arsavgift till distriktsforbundet. Bilaga 1 Budget, Bilaga 2 Arsavgift, Bilaga 4

Valberedningens férslag (arvodering av styrelseledaméter)

10. behandling av forslag (motioner) som getts in i den ordning som anges i 2
kap. 2 § samt av distriktsstyrelsens forslag. Inga inkomna motioner

11. val av distriktsordférande, tillika ordférande i distriktsstyrelsen for tiden till
och med nastkommande ordinarie distriktsmote, Bilaga 3 Valberedningens
forslag

12. val av 4 ovriga styrelseledamoter for en tid av tva ar, Bilaga 3

Valberedningens férslag

13. val av en revisor och personlig ersattare med uppgift att granska
verksamhet, rakenskaper och forvaltning inom distriktsférbundet for en tid
av tva ar,) Bilaga 3 Valberedningens forslag

14. val av ordforande och tva ledamoter i valberedningen for nastkommande
ordinarie distriktsmote samt personliga ersattare for dessa,
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15. val av ordforande och erforderligt antal ledamoter i disciplinnamnden for
en tid av tva ar. Bilaga 3 Valberedningens férslag

16. beslut om val av ombud och erforderligt antal ersattare till Svenska
Ishockeyforbundets forbundsmote, Distriktsstyrelsens forslag: Styrelsen
utser sjéilv ombud

17. beslut om val av ombud och erforderligt antal ersattare till RFSISU
Jamtland-Harjedalens forbunds arsmote, Distriktsstyrelsens forslag:
Styrelsen utser sjélv ombud

18. beslut om val av ombud och erforderligt antal ersattare till
Regionférbundet Ishockey Norr:s arsmote. Distriktsstyrelsens forslag:
Styrelsen utser sjéilv ombud

Rostlangd vid arsmote 2026-06-02

Rostlangd

Rostlangden baseras pa antal spelarkort 2026-04-30

Forening Licenser Grundrost | Tillaggsrost | Summa
Brunflo IK 337 1 6 7
Bracke IK 80 1 1 2
Froso IK 29 1 0 1
IFK Stromsund 106 1 2 3
Jarpens IF 236 1 4 5
Naldens IF 181 1 3 4
Rossons IF 26 1 0 1
Svegs IK 137 1 2 3
Svenstaviks HK 104 1 2 3
Ostersunds IK 526 1 10 11
Totalt 1784 10 30 40

Rostratten vid distriktsmote bestdms genom rostlangd som har upprattats av Svenska
Ishockeyforbundet. Rostlangden galler oférandrad till dess ny rostlangd har tillstallts
distriktsforbundet. Varje rostberattigad forening har en grundrost samt tillaggsroster i forhallande
till antalet registrerade spelare och funktionarer enligt féljande skala:

0-49 = 0 tillaggsroster



50-99 =
100-149 =
150-199 =
200-249 =
250-299 =
300-349 =
350-399 =
400-449 =
450-499 =
500-549 =
osV.

Forenings rostetal far dock inte 6verstiga 1/5 av det vid uppropet godkdnda sammanlagda
rostetalet. Skulle sa vara fallet reduceras rostetalet for sddan férening ned till hégst 1/5 av det
sammanlagda rostetalet.

Om forening deltar i métet med tva ombud och forfogar 6ver endast en rost, utévas rostratten av
det ena ombudet. Forfogar forening 6ver fler an en rost ager foreningen bestamma rosternas
fordelning mellan ombuden. Férening ska inge fullmakt for sina ombud. | fullmakten ska ombuds
ratt att utéva féreningens rostratt anges.
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Verksamhetsberattelse 25/26
Styrelsens verksamhetsberéttelse

Styrelsen har haft 10st protokollférda moten under verksamhetsaret. Det genomfordes bade
digitala och fysiska moten.

Styrelsen har under de tre senaste sdsongerna subventionerat tranarutbildningar. Det har varit
mycket uppskattat av féreningarna, dock sa gar det inte att se att satsningen har lett till att
foreningarna skickat fler ledare an de ursprungligen tankt goéra utan subventioneringen.

Under eftersdsongens dialogtraff med foreningarna sa inkom en del andra forslag pa sarskilda
satsningar. Styrelsen beslutade att pausa subventioneringen av tranarutbildningarna till forman for
andra satsningar.

Vidare sa beslutades det att domarkursavgiften ska fortsatta att subventioneras med 50 % dven
Over sasongen 26/27. Domarkaren vi har i distriktet dr oerhort engagerad och arbetsvillig, men det
finns inte mycket marginal, sa styrelsen hoppades att nyrekryteringen av domare kan 6ka genom
att sanka troskeln for att kunna doma ishockey.

Styrelsen har genom Tobias Molin haft representant under elitféreningskonferensen i Umea i
Augusti.

Styrelsen har varit representerad i regionforbundets diverse utskott, dar en stor del av styrelsens
arbetstid forlagts.



Ulrika Jonsson har representerat JH i distrikslagsutskottet, Johannes Nilsson har suttit i
tavlingsutskottet, Jesper Lexhagen har suttit i funktionarsutskottet, Johan Andersson har varit med i
rekryteringsutskottet, Parra Jonsson har suttit i utbildningsutskottet samt Tobias Molin har suttit i
regionsstyrelsen.

Vidare har delar ur styrelsen varit pa regionskonferens i Umea i Februari.
Johannes Nilsson samt Nicklas Tander har representerat JH pa SIFs forbundsmaéte.
Ordférande Tobias Molin har deltagit pa SIFs ordférandekonferens i Angelholm i Maj.

Dialogtraffar med 6vriga SDFer i distriktet har genomforts med Jamtland/Harjedalens
idrottsforbund.

Dialogtraff i samarbete med Region Norr och RF SISU genomfordes fysiskt under hésten samt
digitalt efter sisongen med deltagare fran ett flertal av distriktets foreningar.

Distrikslagsverksamhet och distriktskommitté

Pojkarna spelade sitt kvalspel i Géllivare och stod for en godkand insats. 2 st vinster rackte
dock inte hela vagen for avancemang fran gruppen.

Flickorna spelade aven dom kvalspel i Géllivare. Samtliga matcher slutade tyvarr med
forlust. Flickorna visade dock p& spelgladje och bra vilja, men breddmassigt ar vi en bit efter
ovriga distrikt i kvalgruppen. TV-Pucken ar dock ett fint skyltfonster for spelare som vill
satsa pa idrotten sa det kanns bra att vi kan stalla upp med ett lag. Pa sikt s hoppas vi att
mojligheten att kunna spela tv-pucken i distriktet ska leda till att fler spelare valjer att
fortsatta spela ishockey langre.

Utover sjalva tv-puckturneringarna sa har distriktet genomfort ett antal utbildningshelger
med bra uppslutning fran distriktets spelare.

Vi vill rikta ett sarskilt tack for vara engagerade ledare som hjalpt till att skota verksamheten.

Tavlingskommittén VERKSAMHETSBERATTELSE 2025-2026



Under sasongen har tavlingskommittén i Jamtland-Harjedalens Ishockeyférbund genomfort
ett antal moten, en stor fraga vi jobbat med under sasongen pa vara moten ar seriefragor
hur serieverksamheten kan se ut for att vara foreningar fran distriktet ska fa bast
forutsattningar att spela ett bra seriespel plus hur framtida serie- och tavlingsbestammelser
kan se ut.

Under sasongen har vi haft lag i féljande seriespel fran J-H ishockeyforbund.

Seniorniva.

Hockeyallsvenskan: Ostersunds IK.

Hockeytvaan: Brunflo IK.

Hockeytrean: Brunflo IK B, Jarpens IF, Néldens IF Svegs IK och Svenstavik HK

NDHL: Brunflo IK

Juniorniva.

J20 Region: Ostersunds IK.

J18 Region: Ostersunds IK.

J18 DIv.1: NaldensIF/Ostersunds IK.

Ungdomsniva:

U16 Region: Ostersunds IK.

U16 Div.1: Brunflo IK/Ostersunds IK/Naldens IF

U15: Naldens IF/Ostersunds IK, Svegs IK och Ostersunds IK,

U14: Ostersunds IK

U13: Brunflo IK, Bracke IK, IFK Stromsund, Jarpens IF, Naldens IF, Svegs IK och
Ostersunds IK

U12: Brunflo IK 1, Brunflo IK 2, Jarpens IF, Naldens IF, , Ostersunds IK 1 Ostersunds IK 2
och Ostersunds IK 3.

Ul1l: Brunflo IK 1, Brunflo IK 2, Bracke IK, IFK Strémsund, Jarpens IF 1, Jarpens IF 2,
Naldens IF 1, Naldens IF 2, Svegs IK 1, Svegs IK 2,

Ostersunds IK 1, Ostersunds IK 2, Ostersunds IK 3 och Ostersunds IK 4.
U10: Brunflo IK 1, Brunflo IK 2, Brunflo IK 3, Bracke IK, IFK Stromsund, Jarpens IF ,

Naldens IF 1, Naldens IF 2, Ostersunds IK 1, Ostersunds IK 2, Ostersunds IK 3 och
Ostersunds IK 4



U9: Brunflo IK 1, Brunflo IK 2, Bracke IK, Jarpens IF 1, Jarpens IF, Rossons IF, Svegs IK 1,
Svegs IK 2, Svenstavik HK, Svenstavik HK 2 Ostersunds IK 1, Ostersunds IK 2, Ostersunds
IK 3, Ostersunds IK 4 och Ostersunds IK 5.

U10-U12 F. Jarpens IF

Tyvarr fick vi inte igang en REC Hockeyserie under 2025-2026 pa grund att de inte funnit
nagot intresse fran foreningarna i distriktet som det gjorde for nagra sasonger sedan.

Tavlingskommittén har aven under sdsongen fortsatt jobbat med genomféra
distriktsmasterskap i fler aldrar och under sasongen kunde vi genomféra ett DM Och det
var lilla senior DM som spelade i Klanghallen Brunflo med féljande tre lag och det var
Brunflo IK, Néldens IF och Svenstavik HK och dar Naldens IF blev Lilla DM mé&stare efter
vinst en helt avgérande match mot Brunflo IK.

Ett stort grattis till Naldens IF.

Till nasta sédsong hoppas vi kunna fortsétta jobba vidare med att utveckla DM spelet och
kunna spela fler DM i olika aldrar.

| Tavlingskommittén J-H har féljande ledamater ingatt.
Kommittéordférande:
Johannes Nilsson.

Vice kommittéordférande:
Johan Andersson.
Ledamoter:

Nicklas Tander.

Janne Grondahl.

Fredrik Gustavsson,

Andreas Nilsson.

Skriven av Johannes Nilsson.

Tavlingsansvarig

Utbildning:
All utbildning administreras av Hockeykontor Norr och besluten tas regionalt i regionens
utbildningskommitté déar Parra Jonsson har representerat distriktet.

Parra Jonsson verkar for att fa fler utbildningar forlagda i varat distrikt.



Gladjande besked &r att distriktet har tre stycken som ska narvara pa kommande
instruktorsutbildning i Juni. Det Okar forutsattningarna for att fler trdnarutbildningar kan
forlaggas i regionens sddra delar kommande sasonger.

Rekryteringsutskottet

Arbetet sker regions gemensamt. Johan Andersson har suttit som JHs representant.
Utskottet verkar for att stimulera rekrytering av nya aktiva. Bland annat s& genomfoérs
Hockeyveckan pa initiativ av rekryteringsutskottet. Se Region Norrs verksamhetsberattelse.

Funktionarsutskottet

Den lokala funktionarsfunktionen verkar bland annat for att rekrytera nya och behalla
befintliga domare och samt genomfor féreningsdomarkurser. Coachning av distriktets
domare genomfors regelbundet.

Vara storre samarbetspartners

RF-SISU Jamtland/Harjedalen ar en mycket kompetent samarbetspartner. Det har stottat
oss under ett fllertal tillfallen under sasongen. Under sdsongen har vi fortsatt utvecklat
samarbetet mellan J-H ishockey, RF-SISU J-H samt Hockeykontor Norrs
foreningsutvecklare samt hockeyutvecklare. Under sasongen har Hockeykontor Norrs
foreningsutvecklare, hockeyutvecklare samt idrottskonsulenter fran RF-SISU genomfort ett
antal foreningstraffar tillsammans och var for sig.

Avslutning
Styrelsen vill tacka vara kommittéledamoéter, foreningsledare, funktionarer och spelare for
det arbete och den tid som lagts ned under denna sasong.

Utan det stora ideella engagemanget som laggs ner varje dag ute i féreningarna sa skulle vi
inte ha nagon verksamhet att tala om.

Friktioner kommer alltid uppsta nar manniskor jobbar med varandra, men utan olika asikter
och utan ett forum for diskussion sa avstannar utvecklingen.

Vi ser stora utmaningar framat med en 6kande brist pa anlaggningsytor i takt med att fler
ska samsas pa samma ytor.

Tillsammans sa jobbar vi for att nd Svenska ishockeyforbundets mal att vara den mest
engagerade idrotten i Sverige.

Ett stort tack ocksa till alla foretagare som med sponsorbidrag hjalpt vara distriktslag.

Tobias Molin Nicklas Tander
Ordfoérande Vice Ordforande



Parra Jonsson
Ledamot

Johannes Nilsson
Ledamot

Jan Grondahl
Ledamot

Christer Norback
Revisor

STYRELSE- OCH KOMMITTELEDAMOTER 2024-

2026

Ordforande:
Vice ordforande:

Ledamoéter:

Hedersordforande:

Hedersledamoter:

Revisorer:

Jesper Lexhagen

Ledamot

Johan Andersson

Ledamot

Ulrika Jonsson

Ledamot

Tobias Molin
Nicklas Tander

Parra Jonsson
Johan Andersson
Jesper Lexhagen
Jan Groéndahl
Ulrika Jonsson
Johannes Nilsson

Anund Nilsson
Goran Hellstrém
Jan-Olov Eriksson

Fritz Karlsson

Christer Norback
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Bracke
Ostersund

Sveg
Pilgrimsstad
As
Ostersund
Ostersund
Brunflo

Boden
Krokom
Sveg

Ostersund

Ostersund



Revisorssuppleant:  Joakim Samelsson

Valberedning
Ordforande: Andreas Nilsson
Anton Waara

Micael Olsson

Administrativa kommittén (AK)

Ordférande: Tobias Molin
Vice ordférande: Nicklas Tander
Sekreterare: Johannes Nilsson
Ekonomi: Ulrika Jonsson

Tavlingskommittén (TK)

Ordforande: Johannes Nilsson
Vice ordforande: Johan Andersson
Ledamot: Fredrik Gustavsson

Jan Grondanhl

Andreas Nilsson

Nicklas Tander
Utbildningskommittén (UBK)
Ordférande: Péarra Jonsson
Ledamot: Dan Jonsson

Distriktslagskommittén

Ordforande: Ulrika Jonsson

Plus ledarna i distriktslagen ingar i kommittén.

Funktionarskommittén (FK)

Ordférande: Jesper Lexhagen

Ledamoter: Christer Andersson
Henrik Andersson
Michael Fallstrom

Bredd och REC

Ordforande: Johan Andersson

Disciplinkommittén:
Regionférbundet Norr
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Ostersund

Brunflo

Hammarstrand

Jarpen

Bracke
Ostersund
Brunflo
Ostersund

Brunflo
Pilgrimstad
Ostersund
Ostersund
Brunflo
Ostersund

Sveg
Faker

Ostersund

/%s
(__)stersund
Ostersund

As

Pilgrimsstad



J-Hs representant: Mico Carlemar Ostersund

Representation i Regions Norr utskott:
Regonstyrelsen:  Tobias Molin
Funktionarsutskott: Jesper Lexhagen
Tavlingsutskott: Johannes Nilsson
Rekryteringsutskott: Johan Andersson
Distrikslagsutskott  Ulrika Jonsson

Utbildningsutskott Parra Jonsson
Disciplinkommittén Mico Carlemar
Valberredningen Andreas Nilsson
REPRESENTATION

SIFs forbundsmaote Juni 2025
Nicklas Tander och Johannes Nilsson

Region Norrs arsmote
Nicklas Tander och Johannes Nilsson

SIFs forbundstraff Hockey VM 9/5 2025
Johannes Nilsson
Nicklas Tander

Regionforbund styrelsemoten ca 1 gang/manad.
Tobias Molin

SIFs ordforandekonferens samt extra forbundsmote, Ordférandemote
Tobias Molin
22-23/11 Stockholm, 11/4 Teams

Elitutvecklingskonferens Region Norr 15-16/8-25 Umea
Tobias Molin

Hockeykonferens Region Norr, 31/1-1/2-2026, Umea
Tobias Molin

Michael Fallstrém

Johan Andersson

Péarra Jonsson

Nicklas Tander

Ulrika Jonsson

Jan Grondahl

Andreas Nilsson

Johannes Nilsson

Dialogtraff November Ostersunds arena
Johannes Nilsson

Parra Jonsson

Johan Andersson

Dialogtraff J/H Ishockeyforbund/region norr 6/5 2026 Digitalt Teams
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Tobias Molin
Johannes Nilsson
Johan Andersson
Parra Jonsson
Jan Grondanhl

Dialogtraff RF/SISU JH 27/2 Teams
Tobias Molin
Johannes Nilsson

RF/SISU arsstamma 22/4 Ostersund
Tobias Molin

Johannes Nilsson

Nicklas Tander

RF/SISU Idrottsforum
Johannes Nilsson
Tobias Molin

Jesper Lexhagen
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STYRELSELEDAMOTER 1950-2026

STYRELSELEDAMOTER 1950-2026

Namn Antal ér | Ledamot Tid:
Rune Gunnevall 35ar Ledamot 1951-1961
Vice ordférande 1961-1976
Ledamot 1983-1988
Adj. ledamot 1985-1992
Karl-Erik Andersson 25ar Sekreterare. 1979-1981
Ledamot 1981-1984
Sekreterare 1985-1986
Vice ordférande 1986-1987
Ordférande 1987-1993
Ledamot 1996-1999
Vice ordférande 1999-2007
Bo Martensson 22ar Sekreterare 1959-1969
Ordférande 1969-1981
Eva Eriksson 20ar Adj. sekreterare 2002-2022
Goran Hellstrom 19ar Ledamot 1977-1978
Kassor 1979-1996
Johannes Nilsson 19ar Ledamot 2007-2022
Sekreterare 2022-2026
GOsta Berg 17ar Ordférande 1950-1967
Jan-Olof Eriksson 17ar Ledamot 1985-2002
Borje Soderlund 15ar Ledamot 1955-1970
Carl-Gosta Berglund 15ar Ledamot 1995-1998
Ledamot 2004-2011
Ordférande 2011-2016
Peter Bengtsson 15ar Ledamot 2007-2012
Vice ordférande 2012-2016
Ordférande 2016-2022
Anund Nilsson 13ar Ordférande 1998-2011
Johan Andersson 13ar Adj.Ledamot 2013-2018
Ledamot 2018-2026
Jan Bergstrom 13ar Ledamot 1998-2004
Ledamot 2005-2010
Vice ordférande 2010-2012
Bertil Andersson 12ar Kassor 1967-1978
Ledamot 1978-1979
GOsta Brorsson 12ar Kassor 1957-1967
Ledamot 1967-1968
Kjell Olander 12ar Ledamot 1983-1987
Vice ordférande 1987-1992
Ledamot 1992-1993
Vice ordférande 1993-1995
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Fritz Karlsson 12ar Ledamot 1991-1995
Vice ordférande 1996-1999
Ledamot 1999-2003
Michael Von Essen 11ar Kassor 2001-2012
Lars-Erik Eriksson 10ar Vice ordférande 1977-1980
Ledamot 1980-1983
Ordférande 1983-1987
Bernt Forsberg 10ar Ledamot 1976-1984
Sekreterare 1984-1985
Ledamot 1985-1986
Bengt Bergqvist 9ar Ledamot 1960-1969
Anders Edholm 9ar Ledamot 1972-1981
Anna Bjoorn 8ar Adj. Sekreterare 1994-2002
Edvin Fors 8ar Sekreterare 1950-1956
Ledamot 1956-1958
Inge Forsblom 8ar Sekreterare 1990-1998
Alvar Hildén 8ar Ledamot 1950-1951
Vice ordférande 1951-1958
Nicklas Tander 8ar Adj.Ledamot 2018-2019
Ledamot 2019-2022
Vice ordférande 2022-2026
Bertil Hoglund 7ar Ledamot 1971-1978
Jan-Erik Jonasson 7ar Ledamot 1970-1977
Alf Josefsson 7ar Sekreterare 1957-1958
Vice ordférande 1958-1961
Ordférande 1961-1969
Per Anders Lindahl 7ar Sekreterare 1969-1976
Ted Sjoberg 7ar Ledamot 2016-2018
Vice Ordforande 2018-2023
Christer Englund 6ar Vice ordférande 1992-1993
Ordférande 1993-1998
Olle Olander 6ar Ledamot 1950-1956
Borje Olsson 6ar Ledamot 1985-1991
Eva Olsson 6ar Ledamot 2000-2002
Ledamot 2008-2012
Thomas Vangman 6ar Ledamot 2016-2022
Tobias Molin 4ar Ordférande 2022-2026
Olle Bredgard 43r Vice ordférande 1950-1951
Ledamot 1953-1955
Marcus Burman 43r Ledamot 2020-2024
Agneta Gustafsson 43r Kassor 2016-2020
Sven Lindstrom 43r Ledamot 1968-1972
Staffan Lindgren 43r Ledamot 1988-1992
Andreas Nilsson 4ar Ledamot 2016-2020
Ida Enfledt 3ar Ledamot 2021-2024
Helena Flisager 3ar Ledamot 2015-2016
Vice ordférande 2016-2018
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Johnny Jonasson 3ar Ledamot 1993-1994

Vice ordférande 1994-1996
Per-Erik Jonasson 3ar Kassor 1951-1954
Ulrika Jonsson 3ar Ledamot 2023-2026
Jan-Erik Lind 3ar Sekreterare 1981-1984
Olle Nassén 3ar Ledamot 1950-1953
Per-lvar Persson 3ar Ledamot 1969-1972
Bengt Persson 3ar Ledamot 1974-1977
Lars Andersson Segersten 3ar Ledamot 2022-2025
Henrik Sjodin 3ar Kassor 2012-2015
Hans Stergel 3ar Vice ordférande 1980-1981

Ordférande 1981-1983
Lena Wallin 3ar Kassor 1998-2001
Anders Lindell 3ar Ledamot 2005-2008
Per Bjormo 2ar Ledamot 2003-2005
Ingemar Hestner 2ar Ledamot 1956-1958
May-Britt Jakobsen 2ar Ledamot 2002-2004
Roine Jonsson 2ar Sekreterare 1986-1988
Susanna Karlsson 2ar Ledamot 2005-2007
Ralph Lerner 2ar Ledamot 1993-1995
Henrik Lundqvist 2ar Adj. Ledamot 1997-1999
Roger Sahlen 2ar Sekreterare 1998-2000
Ake Svedberg 2ar Ledamot 1999-2001
Stig Vinberg 2ar Sekreterare 1998-2000
Peter Wikstrom 2ar Ledamot 1999-2001
Jannike Hillding 2ar Ledamot 2013-2015
Parra Jénsson 2ar Ledamot 2024-2026
Jesper Lexhagen 2ar Ledamot 2024-2026
Daniel Woxberg 2ar Ledamot 2013-2015
Gunnar Asen 2ar Ledamot 1981-1983
Lennart Andersson lar Ledamot 1965-1966
Bjarne Elofsson lar Sekreterare-Kassor 1956-1957
Christer Fredriksson lar Ledamot 1979-1980
Janne Gréndahl lar Ledamot 2025-2026
Lennart Holmberg 1lar Ledamot 1973-1974
Karl Allan Jansryd 1lar Ledamot 1959-1960
Dan Jénsson lar Ledamot 2015-2016
Bror Lindblad lar Sekreterare 1958-1959
Barbro Lindbom 1ar Kassor 1996-1997
Bengt Lonn 1ar Kassor 1955-1956
Sven Nilsson 1ar Kassor 1954-1955
Sven Gunnar Nordin 1ar Ledamot 1987-1988
Bodil Sigvardsson 1ar Ledamot 1995-1996
Matti Sundsten lar Ledamot 1950-1951
Peter Tjader 1lar Sekreterare 1978-1979
Ib Winther lar Ledamot 1984-1985
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Monica Wahlén 1ar Kassor 1997-1998

Arets pristagare 2025-2026

Arets pristagare kommer presenteras pa &rsmotet
Arets Dam

Senior:
Junior:

Arets Herr

Senior:
Junior:

Arets domare

Arets ledare

Tidigare pristagare finns att hamta p4 www.swehockey.se/jamtland-harjedalen

Verksamhets

inriktning Jamtland-

Harjedalens
ishockeyforbund 2026 —
2027
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TAVLINGSKOMMITTEN

Tavlingskommitténs uppgifter under sdsongen bestar i:

- Ledning av tavlingsverksamheten i Rec/veteranserien J-H.
- Genomfora distriktsmasterskap pa senior, junior och ungdom inom distriktet.

Ledning av verksamheten
| denna uppgift ingar att:
1. Redovisa verksamheten fortlépande till distriktsstyrelsen.

2. Delta i den regionala tavlingsutskottets verksamhet genom en ledamot.
3. Lamna information till féreningarna i serie och tavlingsfragor.

UTBILDNINGSKOMMITTEN

Utbildningsplan och planering ligger pa Hockeykontor Norrs ansvar att administrera och
boka in. Regionens utbildningsutskott &r det beslutande organet for all ledarutbildning inom
Region Norr.

Aktuella kursdatum samt kursutbud finns att tillgd pa& Region Norrs hemsida.

Distriktlagskommittén
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Verksamhetsplan 2026/2027

Distrikslagsverksamhet

Tvpucken kommer spelas under samma vecka for bade flickorna och pojkarna, vilket staller
en del extra krav pa oss. Vi har pabdrjat ett arbete med att komplettera utrustningen for
distrikslagen och logistiskt som kommer det vara en del utmaningar, men inget som vi inte
kommer reda ut.

Pojkarna kommer genomféra Tv-Pucken i egen regi.
Flickorna daremot har vi sokt samarbete med Medelpad och avser att genomféra
turneringen i form av ett snedstreckslag Jamtland/Harjedalen/Medelpad.

Under sasongen kommer vi att fortsatta med utbildningsdagar for spelare fédd
2011,2012,2013,2014. Vi har fran forbundet "sparrat” tva helger, for respektive aldersgrupp.
Under sdsongen dar vi kommer att bedriva utbildningsdagar. Dagarna &r samma over hela
region Norr.

Vi arbetar efter den utbildningsplan for U13-U15 som arbetas fram fran Hockeykontor Norr
med hockeyutvecklarna Par Styf och Nicklas Dahl i spetesen.. Den ska lyfta fram vad
spelare i de olika aldrarna ska trana pa och kunna. Bade fysiskt men aven spelmassigt pa
isen. Utbildningsplanen riktar sig mot U13 till U15 som samtliga distrikt kan anvanda sig av
under utbildningsdagarna. For U16 som &ar kvalaret, kommer det sta respektive distrikt sjalv
att ansvara for kunskap, upplagg och krav.

Vi anvander oss av de mallar kring utbildningsdagar som Hockeykontoret Norr tagit fram.
Jamtland/Harjedalens Ishockeyforbunds ambition ar att kunna erbjuda utbildningsdagar fran
U13 och fram till TVP-kval med av foérbundet utsedda trénare.

FUNKTIONARSKOMMITTEN

Vi kommer fortséatta utveckla domarcoachningen och lagga mer resurser pa de nya
domarna. Vi genomgar just nu ett generationsskifte i domartruppen vilket betyder att vi
kommer behova lagga mycket resurser pa att utveckla och rekrytera nya domare som kan
klattra i systemet. Just nu ligger den storsta bristen pa huvuddomarsidan. Vi ska fortsatta
rekrytera och utdka antalet domare. Vi ska forsoka rekrytera fler kvinnliga domare och se till
att de kommer ut och borjar doma. Vi ska aven forsoka fa fram nagra kvinnliga domare till
det regionala damdomar projektet om det blir av. Vi ska dven testa ett lite annat upplagg pa
vara foreningsdomarkurser dar vi inte kallar hela lag utan endast dem som vill bli domare.
Detta for att hoja nivan och diskussionerna pa utbildningarna. Detta skulle aven gora det
lattare for oss att veta vilka domare vi har att tillgd. Men det kommer leda till vi kommer att
fa ett mindre antal registrerade domare nasta sasong men det kommer ge en mer
rattvisande bild.
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Forvaltningsberattelse

Jamtland-Harjedalens Ishockeyforbund har under verksamhetsaret 2025/2026 bedrivit
verksamhet i enlighet med férbundets &ndamal och fortsatt arbetet med att utveckla och
starka ishockeyverksamheten i distriktet. Fokus har under aret legat pa spelarutveckling,
utbildningsinsatser samt att skapa goda férutsattningar for foreningarna inom regionen.

Verksamhetsaret har praglats av flera storre satsningar an ursprungligen budgeterat.
Framfor allt har kostnaderna for subventionering av tranarutbildningar blivit hogre &n
planerat. Styrelsen bedomer dock att dessa satsningar varit nddvandiga for att langsiktigt
starka kompetensen inom distriktets foreningar och sékerstélla en fortsatt positiv utveckling
av ungdoms- och ledarverksamheten.

Aven materialink6pen 6versteg budgeterade nivaer under aret. Inkdpen avsag framst
utrustning och material som bedémts vara nédvandiga for att kunna genomfora
verksamheten péa ett andamalsenligt och hallbart satt. Delar av dessa investeringar har
aktiverats som inventarier och skrivs av over flera ar.

Forbundets intakter uppgick under aret till cirka 549 tkr medan kostnaderna uppgick till cirka
575 tkr, vilket resulterade i ett underskott efter finansiella poster om cirka 25 tkr. Trots arets
negativa resultat har férbundet fortsatt en stabil ekonomisk stallning med god likviditet och
ett starkt eget kapital.

Styrelsen bedomer att férbundet aven framgent har goda forutsattningar att bedriva och
utveckla verksamheten i linje med forbundets mal och uppdrag.
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Arsbokslut och revisionsberattelse

Forenklat arsbokslut for
Jamtland-Harjedalens Ishockeyforbund Org.nr
893200-2283

Ar 202526

Jamtland-Harjedalens Ishockeyférbund 893200-2283

For verksamhetsberattelse hanvisas till separat handling.

Flerarsoversikt (tkr) 2025/26 2024/25 2023/24 2022/23
Féreningens intikter 548 528 442 411
Resultat efter finansiella poster -25 35 30 -105
Soliditet (%) 100% 101% 99% 95%
Eget kapital 937 962 927 897

Soliditet dr ett nyckeltal som anger hur stor andel av tillgdngarna som dr finansierade med eget kapital.
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Forslag till behandling av resultatet

Styrelsens forslag att forfoga dver staende vinstmedel

Balanserat resultat 962 488

Arets resultat -25159
937 329

| ny rdkning 6verfores 937 329
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Jamtland-Harjedalens Ishockeyférbund 893200-2283

Jamtland-Harjedalens Ishockeyforbund

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2025/26

Resultatrakning 26-04-30 25-04-30

Intdkter

Medlemsavgiter 36 000 0

Bidrag 200593 155 340

Verksamhetsintakter 298 245 372737

Ovriga intakter 13 695 4

Summa intdkter 548 533 528 081

Kostnader

Verksamhetskostnader 261127 188 271

Ovriga externa kostnader 69 254 85416

Personalkostnader 197 652 193 578

Avskrivningar inventarier 47 279 37762

Summa kostnader 575 311 505 027

Verksamhetens under/éverskott -26 778 23 053

Finansiella intdkter/ kostnader 1619 12 273

Arets under/6verskott -25 159 35327
Balansrédkning 26-04-30 25-04-30
Tillgangar
Inventarier 103 569 122 011
Fordran Regionférbund Norr 62 900 125 800
Kundfordringar 8 000 7 200
Kassa och bank 780 602 717 890
Ovriga fordringar 1339 2 462
Summa tillgdngar 956 410 975 362
Eget kapital
Balanserade overskott 962 488 927 161
Arets under/6verskott -25 159 35327
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Summa eget kapital 937 329 962 488

Skulder

Leverantorsskulder 0 1250
Ovriga skulder 19 082 11 625
Summa skulder 19 082 12 875

Summa eget kapital och skulder 956 410 975 362

2026-

Tobias Molin Nicklas Tander

Johan Andersson Ulrika Jonsson

Parra Jonsson Jesper Lexhagen

Johannes Nilsson Janne Grondahl

Revisionsberattelse har avgetts 2026-05-18

Jamtland-Harjedalens Ishockeyférbund 893200-2283

Revisionsberattelse

Jag har granskat arsbokslutet och bokféringen samt styrelsens férvaltning i Jamtland-Harjedalens
Ishockeyforbund for ar 2025/26. Det ar styrelsen som har ansvaret fér handlingarna och forvaltningen. Mitt
ansvar ar att uttala mig om arsbokslutet och forvaltningen pa grundval av min revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebar att jag planerat och genomfort
revisionen for att i rimlig grad forsdkra mig om att arsbokslutet inte innehaller vasentliga fel. En revision
innefattar att granska ett urval av underlagen fér belopp och annan information i rakenskapshandlingarna. |
en revision ingar att préva redovisningsprinciperna och styrelsens tillimpning av dem samt att bedéma den
samlade informationen i arsbokslutet.

Jag har granskat vasentliga beslut, atgarder och forhallanden i féreningen for att kunna bedéma om
nagon styrelseledamot har handlat i strid mot féreningens stadgar.
Jag anser att min revision ger rimlig grund f6r mina uttalanden nedan.

Arsbokslutet har uppréttats i enlighet med bokforingslagen och ger darmed en rattvisande bild av
foreningens resultat och stallning med god redovisningssed i Sverige.
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Styrelsens ledamoter har enligt min uppfattning inte handlat i strid med foreningens stadgar. Jag
tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Christer Norback
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Bilaga 1 Budgetforslag
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Budget 2026/27 — Jamtland-Harjedalens Ishockeyforbund

Konto Benamning Foregaende period (Peria Budget 2026127
3830 Medlemsavgifter 36000 krj 36000 kr
3820 Statliga bidrag -l 42000 kr
2840 Anslag Region Norr 45000kr, 45000 kr
2841 Anslag RF 36578 kri 42000 kr
1842 Anslag SIF 73762k 73000 ke
3060 Matchftrdning (lagidrotter) 3500 kn -
"3065 Tréningsavqifter 269276 krj 245000 kr
3210 Sponsorintakter T3 961kr 50000 kr
3540 Farsalining ] 5000 kr
3700 Oresutjsmning 4k :
3990 Administrativa intakter -
3310 Rinteintakter 12324 ke) .
Summa intakter 540 405 kr 538 000 kr
KOSTNADER { UTGIFTER |
4058 Planthallhyror (55 821kr) (55 000 kr)
4059 Kostilogi (55 418 kr)| (80 000 k)
4080 Materialkostnader (1860 kr): :
"$061 Funktionarskostnader (2332 kr]: (3000kr)
4062 Priser, medaljer (9423 k) (23 000 kr)
4072 Busstransporter (51617 kr]j (40000 kr)
1073 Bilersittningar -l
4099 {uriga kostnader (11800 kr)|
4895 Brsméteskostnader - (7500 kr)
5010 Lokalhyra (10200 kr),| {15 000 kr)
5410 Farbrukningsinventarier (525 ki) -
5420 Programvaror (2984 kr]; (3000 kr)
5480 Arbetsklader och skyddsmaterial (9339 ki) (2000 kr)
5610 Personbilskostnader (405 kr]§ (2000 kr)
5810 Biljetter {12 009 ke)i :
5830 Kost och logi (1192 kr]; (2000 kr)
5831 Kost och logii Sverige {12540 ke)i :
5390 (Ouriga resekostnader - .
5330 Reklamtrycksaker (3750 ke (4000 kr)
8070 Representation och uppvaktningar (5550 kr]; (5000kr)
6230 Datakommunik ation (1416 k)1 {1500 kr)
8350 Férlust pa kundfordringar - (2000 kr)
8530 Redovisningstjinster (21010 k) (24 000 kr)
570 _ Bankkostnader {123k _______(1500k]
6380 Medlems- och fdreningsavaifter (3068 k) (3000kr)
6990 {uriga externa kostnader (145 kr]j (1000 kr)
110 Loner till idrottsutdvare och trénare (29592 kr)1 (40000 kr)
T30 Arvoden (46 425 kr)| (53 000 kn)
T3 Arvode extern utbildare -l (20 000 kr)
7210 Léner till tjansteman (38 000 k)| (35 000kn)
7321 Skattefria traktamenten, Sverige -l
7331 Skattefria bilersattningar (12 336 kr]j (9000 kr)
7332 Skattepliktiga bilersattningar -l (3000kr)
7410 Pensionstdrsakringspremier Tk, {1000 kr)
7510 Lagstadgade sociala avagifter (26527 kr)i (30 000 kr)
7612 Utbildning, idrottsutdvareftrinare (40775 kr]; -
7832 Avskrivningar pa inventarier (37 762 kr)1 (75000 kr)
2410 Rintekostnader {51kr)’ .
Summa kostnader (505 078 ki) (520 500 kr)
Budgeterat resultat 35327 kr! 17 500 ke
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Bilaga 2 Arsavgift

Distriktsstyrelsens forslag for arsavgift kvarligger pa 4000 kr per férening/verksamhetsar.

Bilaga 3 Valberedningens forslag
Valberedningens rapport till Jamtland-Harjedalens Ishockeyforbunds

arsmote 2026-06-02

Under mandatperioden 2025-05-01--2026-04-30 har valberedningen haft féljande ledamaéter:

Andreas Nilsson Brunflo ( Sammankallande)
Anton Waara, Ostersund
Micael Olsson, Jarpen.

Valberedningen har under aret deltagit pa ett antal styrelseméten och andra férbundssammankomster och hallit ett
antal moten. Utifradn detta och individuella samtal med styrelsens medlemmar har vi utvarderat styrelsen och dess
arbete under sdsongen. Utifran dessa delar har vi genomfért var beredning av valen och vi lamnar nedanstaende forslag
till arsmotet;

Valberedningens forslag 2026

1. Forslag till arsmotesordforande: Jan Bergstrom, Ostersund.

2. Forslag pa ordférande i Jamtland Harjedalens ishockeyforbunds styrelse

for tiden av ett ar.
Forslag: Tobias Molin, Bracke omval.

3. Forslag ledamoéter i Jamtland Harjedalens ishockeyforbunds styrelse

Val av ledamoter for tiden av tva ar, 2026-2028
Jan Grondahl, Ostersund, omval 2 ar
Jesper Lexhagen, As, omval, 2 ar

Johannes Nilsson, Brunflo, omval 2 ar (* Se sista stycket denna punkt)
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Foljande ledaméter har ett ar kvar och kvarstar i styrelsen.

Johan Andersson Pilgrimstad, 1 ar kvar.
Nicklas Tander Torvalla, 1 ar kvar .

Ulrika Jonsson Ostersund, 1 ar kvar.

Parra Jonsson Svegs, 1 ar kvar.

Beredningen av Johannes Nilsson har skots av Micael Olsson. D& Andreas Nilsson har lamnat javsférklaring
genom delikatessjav i egenskap av Johannes bror.

4. Forslag pa revisorer
Forslag: Christer Norbéck, Ostersund, 1ar omval.
Forslag pa revisorssuppleant

Forslag: Nils Lindberg Ostersund, 13r nyval.

5. Forslag till Disciplinnamnden pa 1 ar
Forslag: Mico Carlemar, omval

Valberedningen 2025-05-18 Brunflo genom sammankallande Andreas Nilsson

Bilaga 4 Arvodering
Valberedningens forslag till styrelsearvodering for sasongen 2026-27

Bakgrund:

Valberedningen i Jamtland/Harjedalens ishockeyforbund ( Framat benamnt JHIF) har efter samtal med
styrelsen och inom sig kommit fram till att en justering av arvoderingen av styrelsen i JHIF bér ske infor den
kommande sasongen., Detta utifran den dkade arbetsbérdan géllande administration som tillkommit framst
Sekreterare samt kassor sedan nedlaggandet av férbundets kansli och forlusten av tjansteman som tidigare
skétte manga av dessa uppgifter.

Forslag: Utifran ovanstaende sa foreslar valberedningen att Styrelsen i JHIF ska arvoderas enligt foljande
sasongen 2026-27.
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Ordférande: Ordférande ska arvoderas med 25% av prisbasbelopp(*).
Viceordforande: 8000kr

Sekreterare: 8000kr

Kassor: 8000Kkr.

Ovriga ledaméter: 5000kr.

e Prishasbelopp 2026 uppgar till 59200kr.

Detta forslag innebéar en hojning med 3000kr per ledamot med administrationsuppgifter och en total hdjning
av arvodesposten for JHIFs styrelse med 6000kr.

Valberedningens yrkande till Arsmotet: Valberedningen yrkar att arsmotet bifaller forslaget.

Valberedningen genom sammankallande Andreas Nilsson
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