
 

Välkommen till Distriktsdomarkurs 2 – säsongen 2025/2026 
 

– Tillsammans utvecklar vi skånsk ishockey – 
 
Skånes Ishockeyförbund har, i samarbete med Region Syd och Svenska Ishockeyförbundet, 
den stora glädjen att bjuda in dig till årets distriktsdomarutbildning. 
 
Du är en viktig del av Skånes hockeyfamilj. 
Som distriktsdomare är du med och ser till att matcher kan spelas – från ungdomslag till 
seniornivå. Det är tack vare ditt engagemang som vi kan erbjuda en trygg, rättvis och kvalitativ 
matchmiljö för spelare, ledare och publik i hela Skåne. 
 
Därför satsar vi nu extra på att utveckla vår distriktsdomarverksamhet – för att du ska känna dig 
väl rustad, motiverad och stolt över din roll i skånsk ishockey. 
 
Vi kommer fokusera på att stärka din roll som domare – med ökad förståelse för domarskapet, 
aktuella regelförändringar och en gemensam syn på hur vi ska agera på isen. Målet är att bli 
bättre både individuellt och som grupp – där vi stöttar och lyfter varandra. 
 
Var:  Elite Hotell Plaza, Gustav Adolfs torg 49, Malmö 
Datum:  2025-09-06 – 2025-09-07 - Övernattning obligatorisk 
Tid: Start: 09:00 Avslut: c:a 15:00 
 
Kursavgift: 3 000 kr som betalas via Swish: 123 362 39 23 senast 2025-08-29, 

ange DK 2 eller använd QR-koden. Vid återbud senare än 5 dagar 
innan kursstart faktureras hela avgiften. 

 
Anmälan: Senast 2025-08-20 via 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2093083  
Kurskrav:  100 % närvaro 
Regelprov:  40 frågor 
 
Istester: Utförs under vecka 38 och 39, mer information på kursen 
Teknik:  Pylonen 
Kondition: DAST 
 
Frågor:  Andreas Stenshammer 

domarutbildning@skanehockey.se 
070–720 2092 
 
Tage Olsin 
domare@skanehockey.se 
070–548 6101 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2093083


 
Kursavgift betalas av förening 
 
Om avgiften betalas av en förening så ska föreningen skicka ett mejl till 
domare@skanehockey.se med bekräftelse på vilka domare de betalar för så vi kan fakturera 
klubben i sin tur. 
 
Kursavgift – avbetalning 
 
Domare som önskar avbetalning kan dela upp kursavgiften i tre delar om 1 000 kr vardera. Vill 
du dela upp avgiften skickar du ett mejl till domare@skanehockey.se. 
OBS! Du måste få bekräftelse från Skånes ishockeyförbund om att delbetalning är godkänd. 
Första delbetalningen, ska vara gjord 2025-08-29, andra betalningen, 2025-09-30 och sista 
betalningen 2025-10-31.  
 
Registerutdrag 
 
Inför säsongen 2025/2026 kommer alla domare som är födda 2007 eller tidigare behöva visa 
upp ett registerutdrag (utdrag för arbete med barn i annan verksamhet än skola och 
barnomsorg). Utdraget beställs av aktiv domare från Polisen: https://polisen.se/tjanster-
tillstand/belastningsregistret/digitalt-registerutdrag/ Utdraget vidarebefordrar du sedan från din 
digitala epostlåda till domare@skanehockey eller tar med ett fysiskt utdrag till kursen. 
 
Kurskrav 
 
Följande krav gäller för att döma på respektive nivå. Domare som inte når sin önskade nivå har 
möjlighet att göra ett omtest. Kostnad för istid på omtestet står domaren för. 

Nivå DAST Pylonen Regler 
HD 

Regler 
LD 

Division 2 237 24 30 30 
Division 3 243 27 30 30 
J20/J18 Div 1 250 27 30 30 
J18 Div 2/Dam J/U16R 257 27 28 28 

 
Övrigt 
 
I kursavgiften ingår följande:  

• Övernattning 

• Mat dag 1: förmiddagsfika, lunch, eftermiddagsfika, middag inkl dessert. 

• Mat dag 2: förmiddagsfika, lunch, eftermiddagsfika. 

• Vatten ingår i måltiderna, övrig dricka betalas av var och en om man önskar.  

• Kursmaterial (regelbok erhålles på kursen) 

• En sjukt rolig helg med nya och gamla ansikten. 

• Is till istester 
 
Du gör skillnad – på riktigt. 
 
Genom att fortsätta som domare bidrar du till att tusentals barn, ungdomar och vuxna får spela 
matcher varje vecka. Du är en nyckelperson i den positiva utvecklingen av hockeyn i Skåne. Vi 
hoppas att du vill vara med även i år och ser fram emot att träffa dig!  
 
Välkommen önskar Skånes Ishockeyförbunds funktionärskommittén 
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